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9. Pérmulza adaptada, infantil o modificada. Producto
industrialmente de conformidad con las exigencias de las
normas nacionales aplicables, y en su ausencia con las normas

del Codex Alimentarius, para satisfacer 1las necasidades

nutricionales normales de los lactantes hasta la edad de gels

meses.

10. Lactante. Nific o nifia hasta la edad de veinticuatroc meses

cumplidos.

11. Leche entera de vaca. La gue proviene de la vaca y S€ vende
como tal {liguida o en polvo}, incluyendo las férmulas gue 1o
han sido adapcadas para las necesidades figipldgicas de
menores de doce meses. ‘

12. Muestra. Unidad o porcifén de un producto que se facilita
gratuitamente.

13. Profesional de salud. Médice,- enfermera, nutricionista,
odentélogo, trabajader social, o cualquier otra persona

designada por el Ministeric de Salud.

14. Promocifn. Cualguier método de presentacidn o de familiariza-
cidén de una perscna con un producte, o cualguier método para

I egtimular a una perscona & Comprar un producto.

( 15. Promocidn de la lacgtancia materna. Accidn de propercicnar a la

madre, familias y comunidad, en general, los concoimientos y

PR S4

medios necesarios gue permitan mejorar la

del lactante, mediante la lactancia materna exclusiva durante

(2

gsalud de la madre vy
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a2  pkrindar atencifn o serviciocs de salud directa o
indirectamente.
18. Sucedéneo de la leche materna. Alimento comercializado o
presentado come sustituto parcial o total de la leche materna.
18, Tetina. Especie de pezdn de goma o mamdn gue se pone al

biberdn.

capiToLo IIIT

COMISION NACIONAL PARA EL FOMENTC DE LA LACTANCIA MATERNA

Articule 6. Créase la Comisién Nacional para el Fomento de 1la
Lactancia Materna, adscrita al Ministerio de Salud, que tendri como

objetivo la promecidn de la lactancia materna.

Articulo 7. Esta Comisidn estard integrada por los siguientes

miembros:

1. Un representante del Ministerio de Salud, gquien la presidiri.
2. Un representante del Ministerio de Educacidn.
3. Un representante del Ministeric de Trabajo.

5. Un representante de la Camara de Comercio e Industrias.
5 Un representante de 1z Sociedad Panamefia de Pediatria.

7 Un representante de la Sociedad Panemefia de Obstetricia vy

2. Un repregentante de la Scciedad Panamefia de Madicina General.

Jn representante de la Asociacidn Nacicnal de Enfermeras.
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ento de la

I

arciculo 8 La Comisidn Nacional para el For

1 Promover la lactancia materna mediante la Y
no formal.

2. asistenciales de apoyc a la lactancia
materna.

e Analizar y recomendar medidas sobre aspectos legales ¥
organizativos, a fin de gue se fomente y proteja la lactancia
materna.

j 4. Revisar las reglamentaciones scbre lactancia materna con ia

| participacidn de 1los sectores pertinentes.

‘ 5 Crientar a la madre trabajadora para gue se le la

j lactancia en =1 trabaio.

| s Divulgar las ventajas de la lactancia materna a los difsrentes

tipos de poblacibn, y concientizar a los profesiocnales v

3 técnicos involucrados en la atencién de la madre y el
lactante.

7. Incrementar la participacidn de grupos crganizados en la
cemunidad en la promocidn del hibito de la lactancia.

8. Velar por el cumplimisento de esta Ley vy sus reglamentos.
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Arriculo 11. Los agentes de salud se abstendrdn de recibir
cosequics ¢ beneficiocs de parte de un fabricante o distribuidor,

gque wvayan orientadces a promover sl uso de fdrmulas adaptadas o de

(]
[0}

Paragrafo. Las sociedades cientifica e profesionales de salugd,

con personeria juridica, podrén recibir contribuciones, de parte de
log fabricantes o distribuidores, para cualguier actividad que

forme parte de su programa de educacidn continuada.

capitTuLo V

INFORMACION Y EDUCACION

Articulec 12.- Las autoridades de szlud establecerdn programas de

educacidin para que toda embarazada, desde la primera consulta del

cuidado prenatal vy durante éste, reciba informacidn sobre las

ventajas de la lactancia materna y del apego madre-lactante desd

b

constantes de promocidn de la lactancia materna dirigidos no sdlo

a las madres, sinc al nidclec familiar, a fin de gue éste sirva de
apoyce en 21 sstablecimiento de la lactancia materna exclusiva.
Articule 13, ELl Ministeric de Educacidn incluiri, dentro de los

sev tarmaend A Aaa T Tt e Se Aoy b e ~ T e ~ .
riversidades nosuiran, centryo de las  carreras afinesg,
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programas gque resasten las wventalas de la lactancia matevrna
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b. cémc prepararse para la lactancia;
c. gue el uso del biberdn en lactantes menores de sels meseas d

podria confundirlo vy ilevario =a rechazar el pecho

(239 P

materno;

d. céme y cudndo iniciar la alimentacidn complementaria.

2. Contener la informacifn correcta y actualizada y no presentar

im&genes o textus gque estimulen el uso del biberdn, en
detrimentc de la lactancia natural en lactantes menores de
seis meses.

3. Presentarse en idioma espaficl.

4. Mo referirse a ninguna férmula adaptada o de seguimiento.
Sé6lc podrin pregentar el logotips o nombre del fabricante ©

digtripuidor.

Los agentes de salud sgerdn los dnicos autorizados para
entregar este tipo de informacién a las embarazadas, madres de I

lactantes y piblico en general. En ningGn momento habrd contacto

mencionados, salve gque el contenide haya sido autorizado por el

Ministerio de Salud.

Articulo 1S. El Ministeric de Salud gueda facultadoc para

reglamentar tcdas las actividades relaciocnadas con la distribucién

directo de los fabricantes ¢ distribuidores con los grupos antes ‘
|
|
|
\
|

de material informativo o educative, orientados a las madres v al

‘
i

auditives o© wvisuales, acerca de 1 limentacién del lactante
ctante I
I
dirigidcs a l1os profesicnales de  saiud, deberin  rcontener f

b T 1] = Pl Am 1 b |
1. La superioridad de la lactancia materna: i
I
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orma CoOmW preparar v consservar adecuadamente el producto
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Estos materiales deberén presentarse en igioma egpafiol y 1o
deberin tener textos o imdgenes gque desestimulen la lactancia
natural.

Si la informacién hace referencia a las férmulas adaptadas o
de seguimientc, deberd sefialar, ademis de lo anterior:

1. La dilucién y uso correcto del producto;

||YI

2. Los posibles efectos negatives que sobre la lactancia natural
tiene el uso de estas férmulas;

3. Los riesgos potenciales que, para la salud del lactante, puede

wl!hi

representar el uso de métodos inadecuados en su alimentacidn.

CAPITULO VI

PrOMOCION

articulo 17. Se prohibe la promocidn de fdrmulas adaptadas y de

seguimiento dirigida al piblico en general y a las madres. Las

pricticas promocionales incluyen, perc no se limitan, a las

siguientes:

i, Publicidad;

Z. Presentacicnes ds férmulas adaptadas o de seguimientc, < 1as
relativas a sllias;

3, cupones de descuentc o baratillos;

4, Distribucién de obseguiocs gratuitos gue fomenten la
urilizacidn de Sdrmulas, incluidos los articulos de bajo
costo, gue lleven o1 nombre comercial de una formula adaptada
o de seguimiento;

5. nonacidn de una o ma&s muestras de una £8rmula adaptada o de
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&)

rofesionales de salud. Solamente se podran entregar muestras de

o

médicos para fines de

4]

formulas adaptadas o de seguimiento a lo

investigasidn y evaluacidn, cuando ellos lo soliciten.

ulc 19, Se prohibe la donacidn de férmulas adaptadas o de
seguimiento a los servicios de s8alud. Sin embargo, la Comisién
nal para el Fomento de la Lactancia Materna podrid autorizar

dcnaciones en casos especiales.

Articulo 20. La promocién de alimsntos complementarios deberi

indicar claramente gue £sTos estdn dirigidos a la nifiez mayor de

Articuls 21, 1La tromocién de biberones Y mamones deberd destacar
claramente gue el amamantamiento es la mejor forma de alimentar al
lactante. En ningdn caso, 1la bromocidn deberd desestimular la

lacrtancia materna.

ETIQUETADD
Articulo z22. Las etiguetas de las férmulas adaptadas v de
feguimiento se cefiirdn a las siguientes condiciconeg:
2 Seran dissfadas d= Tanera gue no desestimulen ia lactancia
natural:

9]

)

N°22,919
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. No utilizarén términos como "maternizado®, "humanizado' u otro
anidlogo; h

5. No har&n comparaciones con la leche materna para
degestimularla;

7. Incluirdn la frase "avisc importante"”, seguida de:
a. Una afirmacidn de las ventajas de la leche materna;
o. La indicacién "Consulta a su médico";
c. Instrucciones para la preparacidn correcta del preducto;
d. Una advertencia sobre los riesgos para la salud, por la

preparacidn incorrecta.

Articulo 23. Las etiguetas de los alimentos complementarios deben

seflalar claramente:
1. Que st utilizacién deberd ofrecerse a partir de los seis meses

de wvida del lactante, salve indicacidn del profesional de
salud;

P

2. Ingredientes utilizados y composicidén del producta.

Articulo 24. Las etiguetas de biberones y tetinas deberén indicar

claramente:

[

La afirmacidn de la superiocoridad de la leche materna;

Instrucciones de la forma del lavado y esterilizacidn:

¥}

(¥
[
u
14
o)
<
U]
N
ot
[
]
8]
}.J
U
2]
[¢]
[
Ia]
1]
[
Q
]
2]
[E8
44
4]
e]
9]
@,
ko]
fu
H
fu
[
W
4]
o
ot
[
(o7
]
WS
[1128
1]
o
o]
w
3
(o]

Articuleo 25. Las etiguetas, o cualguier otyo envase gue sirva como

tal, de las leches enteras de vaca, deberin indicar clara y
vigiblemente que nc se deben usar para alimentar a menores de un
afic.

articule 26. Las stiguetas o cualguier otro envase gue sirva como

presentacidn de las leches semidescremadas o descremadas, deberdn

ol

gue no se eben usar para
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articulo 27. Las etiguetas de la leche condensada arzucarada,
daberin contener una advertencia clara y visible de gue no debe

usarse par: alimentar a los lactantes.

crpiTULO VIIT

PROCEDIMIENTCO Y SANCICONES

articulo 28. Las violacicnes a las disposiciones de la presente
Ley, estardn sometidas al procedimiento y sanciones establecidos en

el CHdige Sanitario de la Repiblica de Panamd.

Articulo 25. S8e reglamentard el uso de las férmulas adaptadas y de
seguimiento, sobre la base de una informacidn adecuada, cuand
gatas fueren necesarias. También se reglamentardn las modalidades

del comercio y distribucidn de productos suceddnecs de la leche

materna, incluidas las preparaciones para lactantes, asi como otros

productos de corigen lécteo, alimentos y bebidas, cuande estén
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Arciculc 3 En cada ZSistrifo o comarca se formard un consejoc

bt

distritorial o comarcal para la promocién de la lactancia materna.
Estard formadc por el alcalde del distrite, representantes de
corregimientos, legisladerss circuitales, 1ideres de la comunidad,
clubes civicos, educadores y funcionarics de entidades cficiales.

Los recurscs y programacidn de actividades seran deberes vy

derechos de la comunidad.
E1 Ministerio de Salud proporcionard la formaciin necesaria

para la promocidn de la lactancia.

Articulo 32 (Transitoric). Los fabricantesy distribuidores de
productos comprendidos en esta Ley, dispondrin de un plazo de selg
meses, a partir de la promulgacidn de esta Ley, para acecu

etiguetas con las presentes disposiciones.

3
0
iD

Py
*

Articulo 33. Esta Lev deroga cualguier disposiciln que 1=

contraria y comenzarid a regir a partir de su promulgacidi.

coMmNIQUESE Y CUMPLASE

Aprobada en tercer debate, en el Palacio Jusio Arcsemena, ciudad de Panama a los 12 dias del mes
de octubre de 1995.

CARLOS R, ALVARADU A, VICTOR DE GRACIA
Presidents Secretario General, 2.k

ORGAND EJECUTIVO NACIONAL - PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA.-
PANAMA, REPUBLICA DE PANAMA, 23 DE NOVIEMBRE DE 1988.-

ERNESTO PEREZ BALLADARES AIDA LIBIA MORENQC DE RIVERA
residente de la Republica Klinistra de Saiud

MINISTERIO DE SALUD
DECRETO No. 451
{De 31 de octubre de 19985}
“POR EL CUAL SE APRUEBAEL COBRO DE LA CONTRIBUCION ESPECIAL POR MEJORAS
AL SISTEMA DE ALCANTARILLADO DE LA BARRIADA SAN CRISTOBAL DE JUAN DIAZ,
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