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2. Reguisitos de notificacidn
ERTICULO 63. Lo titulares registrados o los -titulares
iicenciados deberf&n notificar r&pidamente al DSRCSS y a las

£

entidades intervinientes competentes en casc de gue surja o se
prevea que va a surgir una situacién que requiera accidn
protectora, vy deberédn mantenerlas al corriente de:

1. 1z evolucién de la situacién y del curso que se pravé seguird:
2 las medidas tomadas para la proteccién de los trabajadoras vy
los miembros del pdblico. B

las exposiciones gque se han sufridc y las gue se preve que se

sufrirdn.

[Ve)

Seccidn 4a
Requisitos de Proteccidén Radioclégica

LRTICOLO 64. Una intervencién debe justificarse solo si se prevé
gue con ella se hard més bien que mal, teniendo debidamente en
enta los factores sanitarios, sociales y econdmicos. Lasg

cu

acciones protec:toras o las accicnes reparadoras se justificarén

casi siempre si los niveles de dosis se aproximan, o se prevé gue

se aproximen, a los niveles especificados en el Manual III.

ARTICULO 65. Deberén especificarse niveles de intervencidn

nivel de acruacidn optimizados en los planss relativos a las
cinsnes de intervencifn, basdndose en las orientaciones dadas

1 Manual IV v ¥V modificadas atendiendo a:
exposiciones individuales y colectivas gue se han de
evicar con la intervencidn;

2. los riesges para la salud, radioclégicos ¥ no radicldgicos, més
105 costos v neneficios financieros y sociales inherentes a la
intervencién.

ARTICULO 6§. Durante la respuesta a2 un accidente, deberd

reconsiderarse la Justificacién de 1L intervencidén v la

cptimizacidn de los nmiveles de intervencidén, cuenta habidz de:

1. los fastores caracteristicos de la situacidn real, tales como
1z naturaleza de la emisién, lazs condicicnes meteoroldgicas y
ctros factores no radiclégices importantes;

CAPITCLC IV
EXPCSICION OCTPACICONAL

Titulares
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ARTICULO 115, De existir circunstancias especiales que regui ar

2

una POG"lcacién temporal de alglin requisito de limitacidn de
pr eS”*’EO Por las NBPR, el ctitular registrado o el

T e

si
ticul
tcenciado peodra SOl;“l*a* tal modificacifén tempcral al DSRC

Howmls

I
o
-
i
o
o

!
(f) £

ARTICULO 116. XNo se deberd efectuar ninguna modificacidn tempora
del requisite de lamicacién de dosis sin la aprobacidn de 1

aunrs

autoridad competente,

5
4
a

ARTICULO 117. =En toda solicitud de modificacién temporal ds un

reguisito de limitacidn de dosis prescrito las NBPR, &l titular

Tegistrado o el titular licenciadc deberd:

1. Sxponer las circunstancias espesciales gque reguieran la
idén b

modificac
presentar pruskas

1
®
5]

Ue]
Q
A
o
i

-

(AL V)
PR

ue demusstren gue
. :

§2 ha hecho todc Io razonmablemente pesikle por reducir ias
exposicicnes y gue las medidas protectoras y ias disposicicres
de seguridad se han cprimizade conforme a lo prescrite ©or las

NBPR:

. Se hace toco lo razonablemente posible por mejorar las
condiciones de “vaﬁaﬁc hast a2 el 2 gue puedan observarse
1os limites de dosis especif “arha& I;
- la vigilancia radicld e
cada trazbajador son su A
ilcs isitos perctin
fac transfsr
ent leadore
Tor
ARTICULO 118. To o &n zemporal dasl reguisizc de
~imitacidn de dosis o Zas KBPR deberi:
1 estar en conformidad limizacidn de desis prescrita an
2l Manual I para cir izs espsciales;
Z. TISVEYsSe para un per tismoo limitado;
3. sstar s:jé:a =3 T
4. nC s3er rencvablls;
z. referirse g zonas &= tralalo concrszamence gspaciiicadas.

CARPITULO ¥
EXPOSICION MEDICH

Seccidn la
Responsabilidades
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ARTICULO 132. En el casc de los equipos de fluoroscopia, lo
citulares licenciados, n cooperacidn especifica con lo

Dispositivos adecuados (como diafragmas, conos o colimadores
ajustables) para restringir el haz dtil al &rea de interés
ciinico, deben ser provistos y a estos se les debe prever el
mismo grade de proteccidén que al revestimiento del tubc.
Estos digpositivos deben ser calibrados en funcidn del tamafio
del haz Gtil a varias distancias dadas entre foco y pelicula.
Para aparatos fotofluorcgréficos el colimador debe limitar el
haz a un tamafio no mayor que ei de la pantalla fluorografica.
En el casc de 1os eguipce portétiles:

el interruptor o disparador debe situarse a una distancia
ninima de 2 metros del tubo de rayos-X y del paciente.

suministradores deber&n velar gue:

[
[

}«L
(5]

¥

El equipec fluoroscdpico estéd 4
¥cite el tubo de rayos-¥ solo cu
primido v proviste de indicadcres de
de menitores de la desis de entrada e
" +

0Ot

4
contar

Los aparatos deben con un relo

a los 5 minutos de fluoroscopia efecti

Las mesas y .os soportes de los equipos debsn contar con
cortinas y blindaj later 2 te £

wy
o)
1
')94 e ¥
O

minimc &= 0. ! olomo.
La pantalla fluoroscépica
ol te equ
o4 =2 73
hasta oltics
adicional; para eguipcs de
Si el egquipc permite la t
filucroscdpico el haz Gtil
barrera que tenga un sgul
arriculo ¢
Dekhe emglearse un revestimiento DPIoLector
diagnéstico. :
T.a distancia entre foco v sobre la mesa debe ser por 1o menos
Je 37 cm. ) }
El squiva cde 1la £ del haz debe
ser de n de espesor.
El eg censtruido en tal Iorma gue DEIO
condic 2l haz 1til sea atenuado por o
barrer nentemente f£ija al eguipc.
exposi : 2 cicamenzte &l over
Tarrex

crcicnar el

para =21

Debe por =l
interry 1ado:
sste ripdz
dererm cdn
de 1

8]
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c.
a.

Fh

El emplec de reiillas antidifusoras. ]

La correcta colimacién del haz de rayos-X primaric para que
sea minimo el volumen de tejido del paciente que se irradia vy
aumentar la calidad de la imagen.

Los valores apropiados de 1los pardmetros de funcionamiento
{por ejemplo el potencial de generacidn del tubo, la
intensidad de corriente y el tiempo o el producto de ambos) .
Técnicas apropiadas de almacenamiento de imdgenes cuando la
formacidén de estas sea dindmica (por ejemplo nimerc Ge
imdgenes por segundo) .

Los factores adecuados para el tratamiento de las imdgenes
(por ejemplo la temperatura del revelador y ios algoritmos de
reconstruccidén de imégenes).

Se utilice para los ex&menes, eguipo radiolégico portatil y
movil sole cuando sea diffcil o inaceptable desde el punto de
vista médico trasladar a los pacientes a una instalacidn
radioldégica fija, y Gnicamente tras considerar las medidas de
proteccidn radiclbgica que requiera el empleo de dicho tipo.
Se eviten, a no ser gue los avalen podercsas razones clinicas,
los exsmenes radiolégicos gue causen la exposicidn del abdomen
o la. pelvis de las mujeres embarazadas o© rosiblemente
erbarazadas.

Todo examen diagnéstico del abdomen O la pelvis de las mujeres
capases de procrear Se planifique de forma que sea minima la
dosis causada a todo embridn o fetoc que pudiera hallarse

presence:
Siempre que sea factible, se prevean protactores para lal
érganos radicsensibles rales como las gfnadas, ios

cristalinos, las mamas y la tiroides segln corrssponda.

ARTICULO 135. En el caso de la medicina nuclear, los titulares
registrados y los titulares 1icenciados deberdn cuidar de que:

-

A

a.

o

e

Los facultativos médicos gque prescriban o realicen las
aplicaciones de radionucleidos con fines diagndsticos:

velen por gue la exposicidn de los pacientes sea la minima
necesaria para conseguir el objetive de diagndstico
perseguide;

tengan en cuenta la informacifn pertinente resultante de
exAmenes anteriores para evitar exsmenes adicionales
innecesarios; ,

tengan en cuenta los niveles orientatives para la exposicidn
médica pertinentes;

1 facultative médico, el técnico radidlogo u otro personal de
cbrencidn de imdgenes, segin el caso, se esfuerce por
conseguir la minima exposicidn de los pacientes compatible con
sna calidad aceptable de las imégenes mediante:

1z seleccidn aproplada del mejor radiofirmaco dispenible vy de
su actividad, observando los reguisites especiales relativoes
a los nifics v & los pacientes gue presenten insuficiencia &
iguna funcidn orgénica.

=1 usc de métodos para bloguear la absorcidn por 8rganos que
no sean objeto de estudic v para acelerar la excrecién cuando
oroceda.

métodos apropiados de adguisicifa vy tratamiento de imdgenes.

o

3

Se svite, a no ser gue hava pedercsas indicaciones clinicas,
Y2 administracién de radionucleidos con fines diagnésticos ©
1icterapéuticos a las mujeres embarazadas o gue posibliementes
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superficie, de los productos dosis-&rea, de las tasas de dos:s
Y los tiempos de exposicién o de las dosis a los Organcs.
2. Por cada paciente tratade con Dqu1po raﬁlotmrapmuulco de haz
externc, las dosis absorbidas maximas y minimas al volumen
blenco de planificacién junto con la dosis absorbida a un
punto sigrLFlc;tlvo. como por ejemplo, el centro de volumen
blanco de pl anlzlcacién, més la dosis a otros puntes
s:ganlﬂatﬁvcs seleccionados por el facultativec médico gue
prescriba el tratamiento.

3. En el caso de tratamientos braguiterapéuticos realizados con
fuentes selladas, las dosis absorbidas en puntos
significativos seleccicnados en cada paciente. ’

4, En caso de diagndstico o tratamiento con fuentes no selladas,

ias dosis absorbidas representativas a los pacientes.
5. En todo tratamiento radicterapdutico, las dosis abscorbidas a
los drgancs de interés.
ARTICOLO 1389. En caso de tratamiento radiocterapéutice, lcs
titulares licenciados deberdn velar por gque, en la wmedida
concebibls gracias a una buena préctica clinica y al funcionamient
optimizado del equipo:

1. Se administre al volumen blanco de planificacidn la dosis
absorbida prescrita, con la calidad de haz prescrita.
2. Se reduzca al minimo las dosis a los demds tejidos y Organocs.
8. Carantia de Calidad en las Exposicicnes Mé&dicas.
ARTICULC 140. Los titulares registrados y los <titulares
licenciadoes, ademés de aplicar los regquisitos pertinentes de
gafan ia de calidad prescritos en otras partes de las NBPR, deberan
establecer un amplioc programa de garantia de calidad en las
EXDCQLC‘OHES médicas con la participacidn de expertos calificados
en las disciplinas correspondientes, por e]amc‘e en radicfisica o
en radiofarmacia y teniendo en cuenta los principios establecidos

por la OMS v la OPFS.

ARTICULO 141 Locs prog

ramas de garantia de calidad en las
gxposiciones wed cas deberén i :

1. Mediciones de los pardmetrecs fisicos de los generadores de
radiacidn, los dispositivos de formacidn de imigenes y las
instalacicones de irradiacién en el amwmentc de su puesta en
servicic vy periddicamsnte en lo sucesivo.

2. La verificacidn de los factores fisicos v clinicos apropiados
vcilizados para el -diagndstice o el tratamiento de los
pacientes.

3. Registros por escrito de los procedimientos significativos v
sus resultados. i

4. La verificacidén de gue la calibracidn vy las condicicnss de
furcionanisnte del eguipo de  desimetria oy vigllanciz
radiclégica son l1as correcras.

5 Enn  la medida de lcs posible, auditorias ryegula
indepe s relativas 2 la calidad del programa de ga
de cal licable & los procedimientos radioreraps

Seccidn 4fa
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considerablemente de los valores prescritos por e}
médico o gues puedsn provocar efectos secunda

indebidos.
2. Toda exposicién con fines diagnéstico consideraz
que la prevista o gue tenga como resultado

sobrepassn  repetida ¥y considerablement
orientativos establecidos.

3. Todo fallo del equipo, accidente, error, contrati
sucssc insdlitc gue pueda ser causa de gue un pac
una exposicidn apreciablemente diferente de la pre

ARTICULC 147. Los titulares registrados y
licenciados deberdn, con respecto a toda investigacidn
el p&rrafc precedente deberdn:

1. Calcular o estimar las dosis recibida y su distribuciln en 2l
organismo del paciente.

2. Indicar las medidas correctora para evitar la repeticidn ds
tal inciderte.

3. Aplicar todas las medidas correctoras gue les compsat

4, Pregentar al DSRCSS, loc antes posible una wve:z ac
invest 1ga~10n c con arregles a otreos pasos especi
el prﬂnlo DSRCSS, un informe por escrito que po
del incidente e incluya la informacidn espec
apartados a, b v ¢ que sea procedente asi como
informacidn prescrita por el DSRCSS.

5. Informar del incidente al médico.

Seccidn Ba
Registros

ARTICULO 148. Los titulares

lic enc*aaos deberé&n mantener acce

el pericde que espscifigue el DS b

1. En el casc de la radiologis diagndstica, z
necesaria para permitir la evaluacidn retrospacsiiva LAS
dosis, inclusive el nGmero de exposiciones y la duracidn de
los ex8menes flucroscépicos.

2. En el caso de la medicina nuclear, los tipoes de radicfirmaz
administrados y sus activzdaaes.

3. En el caso de radioterapia, una descripcidn del

i la dosis al centro del

s ﬁgsis éx‘mas 2 :

d ¥

de ento.
4. caso de lz investigacid

ariocs.
ARTICULO 148, Los  titulares
licenciados dekberén mantensr v hacs
los re ac tas calil c 23 as
dz lcs i cos
an los

CAPITULS VI
EXPOSICION DEL PUBLICO

ARTITTEC



°22,920

&

N

e

5y

000 wae

O g D0 a0 \

I o bt e
Damaoagour
A RS |
Qmoa oo
= O 4 ®
O gy Qe O
v Dy gy 34 et
S R
e e n.f
B 2
Q a X
idd&mwl.
3 v - S ong

by ®@© ) ME gy WU
AR g g @ -0 Uy B

o &

] £ 0y
O o4
i1 ©
b -
42 5]
o] 923
o 1]
¥4 o)
o] v
- [
4 -
T @O
7] @
0 )
i B
(3 -~ sed
B e
o - $ 18

z.ﬂ Wy
) 56
- i “ £
A t

g BTG 0 g
D gy g

B oq ok S w @
& ) 5w
W58 onun0h
Qg [ ~ O

O oapoap b @ [

[T £y ord LY I
Moy, weed QDTN

[ ST a§ 1)
RG] (S IR S VI
YR BN SRR TV IS I R
OOt C oy byt
i [P TR S IS N

o {2t R B3t
: LR I R T TN Y
O o W a8 ¢! se b

i s
ia

w g e

B

disposicione
referente a

o

Y

nivedl
s &8

o

]

la  exp

LV

entss
eguridad en

losg

a
para
ientat
dimi
s

los

miembros
entes

Tu

fagan
S
S

s
1o
cha

4
S

sactc
a
ol

@ b ow 930

0T O waa

™ SIS
[N IR

b £ 0 e
0 LU O b o
O @ ed 1)
e BT L e U eed
Bt B30 W) @
W o0 ouo U
LRSI R ]

et YOy @ Y

MK N r
00 W o

i

-
o

I B R S ie

sl
Las

el gnm
sonas de
se encuentren en los

das las

RY
uentes o e

=

-

i
ormal del grupe <
e a tales fuentes,

~ed ()
w uw O
el 02
S I T 1
Ny
[CN S

a

et gy 6 @
£ 0 OOy OO 40w
=l Eigaoou @ Vet 1y
wi MG 00U A

b LY QG0 ed e e
Gl T g G o
IR BRI
T O oD E o,

LY D U el () e
[ARLCIN{ BN S N VR
Wy MG O o,
AT 0 Wy

o)
N0 n
U et O by

[*

OmOQ
0y
£

8
9]

|5
(3}

red

e

o) '

a

£ a5 0o
O @t O W13 i

1
[ SN

o3

[S IRV
[N G et

LN BT S

LO BTN IS

o ow By

e ot @ om
.




N°22,%20

Gaceta Oficial, miérceles 29 de noviembre de 1985 37

S

ARTICULO 153. Los titulares registrados y 1oOS

ios zpcrtes a la dosis provenientes de otras fuentes ¥y
précticas, incluidas posibles fuentes ¥y practicas futura
evaluadas de manera realista;
las variaciones potenciales de cualquier circunstancia g
pudieran influir en modo de funcionamiento de la fuent
variacicnes de las caracteristicas y el modo de funcicnamiento
de la fuente, variaciones en cuanto a las vias de exposi
variaciones en los habitos o la distribucidén de la poblacion,
modificacién de los grupos criticos, © variacicnes de las
condiciones de dispersién en el medio ambiente;
los procedimientos précticos satisfactorios existen
utilizacién de fuentes o précticas similares;

toda incertidumbre en la evaluacidén de las exposicicnes,
especialmente en cuantc a los aportes potenciales a dichas
exposiciones si la fuente y el grupo critico estén separadoes
en el espacio o en el tiempo.

tes para 1a

Secacidn 2a
Control de los Visitantes

titulares

licenciados deberan:

1.

2.

velar por que los visitantes sean acompaiiados, dentro de toda
zona controlada, por una persona conocedora de las medidas de
proteccidén y seguridad aplicables a esa zona;

facilitar informacidén e instrucciones adecuadas a los
visitantes antes de que &stos entren en una zona centrolada,
a fin de garantizar la proteccién satisfactoria de los
vigitantes y de las demis personas que pudieran resultar
afectadas por las acciones de aquellos;

ejercer un control adecuado schre la entrada de los visitantes
en una zona supervisada y colocar sefiales apropiadas en tales

zZonas.

Seccidn 3a I
Fuentes de Irradiacidén Externa

ARTICULO 154. Si una fuente de irradiacién externa puede causar
exposicién del piblice, los titulares registrados y los titulares
licenciados deberidn velar porque:

[

antes de la puesta en servicic, se sometan al examen y
robacién de la autoridad competente los plancs de planta y
disposicién del equipo de todas las nuevas instalaciones,
comc todas las modificaciones importantes de las
talaciones va existentes en gue se utilice esa fusnte ds
adiacién externs;
establezcan, a satisfaccién del DSRCSS, restriccicnes de
especificas para el funcicnamiento de dicha fus
los blindajes y demds wmedidas prote

n
s conforme a los reguisitos prescrites por las
ivr 1 3
ir

-~
<

5

(IR SR I/ BT R &1
o

n
ot

g
la exposicidén del plbli

T para restring
isfaccidn del DSRCSS.
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Seccidn 4a
Contaminacidn Radiactiva en los Espacios Cerrados
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ARTICULG 156,

nciados deberédr

~

registrados v los titulares

velar porgue se reduzcan al minime posible la actividad y el
volumen de todo desscho radiactiwvo resultante de las fuentes
de que esos titulares sean responsables, y porgue 21 desecho
se someta a gestidn, es declr, se recoja, manipule, tra?e.
acondicicne, transporte, almacene y evacle con arreglc a los
reguisitos prescritos por las NBPR y por cualguier otra noxma
vigente en el pa omendacidn internacicnal de no existiy

este Gitimo;

2. segregar, i s tipos ds
desechos tenido de
radionucleis ncentracidn,
volumen v o en cuenta
las opcion esechos.

Seccidn 6a
Vertido de Sustancias Radiactivas al Medio Ambiente
ARTICULO 157. Los  titulares registrados y  los titulares

licenciados deberédn wvelar
sustancias radiactivas r

0r que no se viertan al medic ambiente
esultantes de las practicas y fuentes

auterizadas, a no ser gue:

1. la sustancia radiactiva hava side dispensada o el vertido s
ajuste a los limires autorizados al respscto por el DSRCSS;

2. los vertides ssan controlados:

3. ilas exposicicnes del piblico comprometidas a causa de los
vertideos se 1 Ten conf gspecificad : ¢ >
IL;

4. 2l contrsl
"Reguisitos

snte
ce de S
2k

0040 3 1m0
30 g} &

i}
&
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2. realizar la wvigilancia radioldgica de los Je‘:idos de
radicnucleidos con detalle y exactitud suficientes para
demostrar la observancia de los limites de vertido autorizados
Y permitir la estimacién de la exposgicién de los grupos
criticos;

3. registrar los resultados de la vigilancia radiocldgica y las
exposiciones estimuladas;

4. informar de los resultados de la Vﬂg*lan radicldégica &
DESRCSS a intervalos aprobados, reflejadcs en la licencia;

5. inforwmar rdpidamente al DSRCSS de cualguier wvertidec gue
sobrepase a los limites de vertido autorﬂZaco, e conformidad
cen los criterios establecidos en materia de informes por el
DSRCSS,

ARTICULGC 150. Los titulares «registrados y 1los titulares

licenciados debera&n, segln proceda y de acuerdo con el DSRCSS,

examinar y ajustar, a la luz de la experiencia de funcionamiento,
las medidas de contrel de vertidos aplicables a las fuentes
scmetidas a su responsabilidad, teniendsc en cuenta toda variacidn
de las vias de exposicién v de la cou@cs1c1en. de los grupos
criticos gue pudiera influir en la evaluacidn de las dosis debidas

a los ve t*dos.

Seccidn Ta
Vigilancia Radiolégica y la Vigilancia Radiolégica Ambiental

ARTICULO 161. Los titulares registrados vy 1los ticulares

licenciado deberé&n, cuando proceda:

1. establecer y ejecutar un programa de vigilancia radicldgica
gue permita satisfacer con suficiente certeza los reguisitos

rescritos por las NBPR acerca de la exposicidn del piblico a
las fuentes de irradiacién externa, vy para evaluar Z£icha
expesicidn;

2. establecer ¥ ejecutar un programa de vigilancia radicldgica
ambiental gue permita satisfacer con suficiente cerceza lios
requisitos prescritos por las NBPR para los vertidos ds
sustancias radiactivas al medio ambiente y los reguisitos
fijados por la ahboridad cmpetente al conceder  la
autorizacidn del wvertido, y de que las condiciones supuestas
para la derivacidn de los limites de wvertido autcrizados
siguen siendc vidlidas vy suficientes e ivir  la
estimacién de las exposiciones causadas a LiCcos;

3. mantener registros ac*onﬂad a de lo: los
programas de wvigilancia radic &gica v vig dgica
ambiental;

4. presen ntar al DSRCS8S, pericdicamente en
resumen de los resultades de lz wvigi

g informar répidamence al DSRCSS de
de los campos de radiacidn o de 1
gue pudiera atribuirse a l1os 1
vertidos radiactivos provenientes
su responsabilidad;

8. ad ¢’ T
de ncs
de T 21
campos de radl tofe}

a 4 28
Zue s

7. ver a2 hip

ant onsed
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ser gque:

3. tal exposicidn estid
2. dichos articulos
sspecificados en el
Licenciamiento de Mal
Radiaciones Ionizant
3. los mencionados ar
utilizacidn por los
ARTICULO 163, Los provesdores de articulos de consumo no
declarados exentos deberadn velar por gque tales articulos se
ajusten a los requisitos prescritos por las NBPR, en particular sus
A b

aspectos de disefic vy construccifn que pudieran influir en la
exposicién de las personas en las circunstancias normales de
ranipulacidén y utilizacisn, zsf como en caso de manipulacidn o©
utilizacidn defectucs 1

gue dichos 1
restricciones
teniendo en cuenta:

optimizado, aplicandeo 1
© aprobadas por el DSRCSS

ue pudieran utilizarse vy su

1. los g
ti actividades y pericdocs de
ser in g c .

2. la forma guimica y figica de los radienuclieidos gue pudieran
util . 1 b a
ci

3. la
en
en

ARTICULO 154.

velar por gue:

1. cuando sea
visible de

& el articul
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" CAPITULO VII
EXPCSICIONES POTENCIALES: SEGURIDAD DE LAS FUENTES

Seccidn la
Responsabilidades

Seccifn 2a
Evaluacidn de la Seguridad

ARTICULO 167. Los titulares vregistradocs y los ares
licenciados deberdn efectuar una evaluacidn de la sagu
genérica o especifica para la fuente de la que Sean re s

conforme a 1o prescrito por los “Reguisitos Principales”.
tipcs de 3
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fuente cuyo digefio presenta un alto grado de unifo a,
n ser suficientes las evaluacicnes de la segquridad genéricas.
e demds cascs se reguiere por 1o general una evaluacién de la
idad especifica, pero no es necesaric que en &sta se
minen los aspectos considerados en una evaluacidn de la
idad genérica, si se ha realirzado ya tal evaluacién para la
e,

68. La evaluaciln de la seguri
men cricico sigtemdtico de
5 ol

da, u i :
la natu ud i su
probabil
ics lim a
fuente;
las posiblss 3,
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no cause el fallo de ninglin otro, son aproplados para

restringir la probabilidad y megnitud de 1as exposiciones
potenciales.

-
\,O.i

ARTICULO 170. La evaluacidn de la seguridad deberd apoyarse
documentos y, si procede, ser objetc de examen independiente en el

marco del programa pertinente de garantia de calidad. Deberan
efectuarse los exédmenss suplementarics gque se precisen para
ficaciones

carciorarse de gue contindan satisfaciéndose las especi

técnicas o las condiciones de usc siempre gque:

1. se contemplen modificaciones significativas de una fuente © 5uU
instalacidn conexa, © bien de los procedimientos para su

explotacidn c mantenimiento:
scbre

2. la experiencia de funcionamiento, u otra informacifn

accidentes, fallos, errores u otros sucesos gue pudieran
ducir a exposiciones potenciales, indique la pce*bl*,dad de
gue la evaluacidn vigente no sea wvalida; )

3. se ontemplen ¢ se hayan introducide modificaciones
significativas en las actividades, c modificaciones
importantes de directrices o NBPR.

ARTICULO 171. 8i como vresultado de una evaluacidn de la

seguridad. © por cualguier otra razdn, parecen existir ¥ 8¢
deseables oportunidades de mejorar las medidas de protecc;an

seguridad relacionadas con una fuente adscrita a una practica,

modificacidn aprobade por el DSRCSS gque se intr oduzca en

consecuer wcia deberéd efectuarse de manera prudente Y solg tras una

evaluacidn favorable de todas las repercusicnes en la proteccidn vy
seguridad, v si esas mejoras no puedan ! oaas hacerse realidad, o no
codas a la vez deberéa eSfaolece*se re el*as un ordsn de

prioridad cuyoc rﬂsulta O sea una mejora é§ ima de la proteccién o

seguridad.

Seccidn 3a
Requisitos de Disefio’
1. Respensabilidades

ARTICULC 3172. Los titulares registrados vy los ritulares

licenciadps, en oo“e“ac'én especifica con lcs provesdores, debsrén

velar por gue se cumplan las siguientes responsabilidades, cuands
prcceda.

1. conseguir una fuente blen disefiada y construida que!

a cirezca condiciones de proteccidn y seguridad que estén en
confermidad con las RBPR

b se ajuste a lag especificacicnes técnicas, de comportamisnte
v d2 Zfuncicnamiento; -

c. sT:igfgga normas de calidad gue estén =n consonanciz con la
sig cacion de 10§ componentes ¥ sistemas para ia proteccidn
w4 idad; ) )

2. hacer gue las fuentes se ensayen para demostrar su confcrmidad
con las especificacicnes c:vvasnons_antes~ o

2. facilicar, en idioma espafol informacidn s
v 2l use corrscte de lz fuente v scbre
derivades. )

ARTICULS 173, Ademds, cuando proceda, los tisul

v ;;s titulares licenciades  deberdn  concertar

uminist t 3 & sicic d
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registrade © el titular licenciado deberd preparar un plan
emergencia. Este plan se ha de diseflar de forma que preserve,

todo lo posible, la proteccién y seguridad de cualquier persona que

pueda ser afectada por el accidente. Como parte de este plan, &2

titular registrado o el titular licenciado debe velar gue:

1. tode trabajador que esté sometido al control de diches
titulares v pueda intervenir en las disposiciones previstas en
el plan, © ser afectado por ellas, haya recibido capacitac=on
adecuada y suficiente y, cuando proceda, se le hayan
suministrade egquipo protector y dosimetros apropiados;

2. cuando proceda, se realicen a intervalos adecuados €nsaycs ae

las disposiciones previstas en los planes.
3. Ubicacién y emplazamientc de las fuentes.

ARTICULC 177. Al seleccionar la ubicacién de una fuente peguefia,
dentrc de instalaciones tales come hospitales y £abricas, B€
deberdn tener en cuenta:

1. los factores gque pudieran influir en la seguridad tanto
operacional como fisica de la fuente;

2. los factores que pudieran influir en la exposicién ocupacionazl
v en la exposicidn del plblico causadas por la fuente, en
particular factores tales como: la ventilacidn, el blindaje
y la distancia a las zonas cocupadas;

3. las posibilidades gue ofrece o1 disefio técnico para atender
leos factores antes mencionados. '

ARTICULO 178. Al seleccionar un ermplazamiento de una fuente que
contenga un gran inventaric de sustancias radiactivas vy pued;
producir grandes cantidades de emisiones de dichas sustancias, 8
deberdn tener sn cuenta tedas las caracteristicas gue pudieran
afectar a la seguridad radiolégica de 1la fuente y las
caracteristicas gue pudieran ser afectadas por la fuente, asi como
la viabilidad de una intervencidn fuera del emplazamiento, incluida
la ejecucién de planes de emergencia y acciones protectoras.

W

[y

Seccidn 4a
Requisitos de Explotacidn

1. Responsabilidad
ARTICULO 175. Los titulares vregistrados vy los titulares
ilicenciados podrdn delegar ciertas funciones qgue formen parte de la
explotacifn ds las fuentes sometidas a su respensabilidad, perc
deberdn continuar con la obligacidén de velar por gque todas las
sreracicnes se realicen en  conformidad con  les  reguisires
Trescritos por las NBER. B

ARTICULO 180. Cuando asi corresponda, leos titulares registrados

v los titulares licenciados deben:

1. establecer pautas claras en marteria de responsabilidad v
deberes relatives a la proteccidn y seguridad de las fuentes
durante toda su vida dtil, v crear estructuras organizativas

R encargadas de esa pro}eccién Y securidad, segln procada;

z. realizar una evaluacidn especifica y mantenerla a cu
cengan bajo su control una fuente gue pued g
exposicicnes de nivel supericr a los niveles
especificado poxr el DSRCSS, reguieran una eval
tipo confcrme & lo prescrito en el presente 2p

3. svaluar las prcbables coisecuencias de  to
potencial, asi come su magnitud v probabilidad
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pusdan producir exposiciones anormales, los titularss

que
registrados y los titulares licenciados deberén: -
L. preparar de antemano guias sobre la gestidén de ac c1dente;~v§
sus instalaciones, que tengan en cuenta la respuesta prevista
iz fuente &

de los dispositivos de proteccidn y seguridad de 1

los accidentes;
2. facilitar el eguipo, la instrumentacidn y los medio

para el diagndstice necesarios para concrolar la 1evol_uc ?Edf
las consecuencias de los accidentes gue afecten a las fuentes:
3. adiestrar al ©personal operador y de emergencias Y

readistrarlo periddicamente, en los procedimientos gue han
seguirse si ocurre un accidente.

Retroinformacién relativa a experiencia de funcicnamiento

(%))

ARTICULC 187. Los titulares registrados
licenciados deberdn velar porque la informacién
eracicnes tanto normales como ancrmales, sigmificatL'"s para

oper
pgotecc*on o seguridad, se difunda o se facilits, !
DSRCSS v a otras pa*teb interesadas que espscifigue la a
comperente. Esta informacidén puede referirse, por ejem ple, & Lag
dosis asociadas a las act 1vmaades indicadas, los dates de
manrenimiento, la descripcidn de- los sucesos y las medidas
correcIcras.
Seccidn 5a
Garantia de Calidad -
ARTICULOS 188. Los titulares vregistrados v 1lc
licenciados deberin ser los responsables ds establecer el
bl

de garantiz de calidad prescrito por los "Requ gitos Prin

ée estas NBPR, ¥ la natur Weza y amplitud del programa de g
de calidad deberd estar en consonancia con 1a  magni
probabilidad de las exposiciones potenciales resultante
fuentes gue tengan bajo su responsabilidad dichos titulares

ARTICULO 183. El programa de garantia de calidad deberd prever:
1. medidas planificadas y sistemiticas rara wverificar con
confianza suficiente gue se satisfacen lcs re*u’s* tes de
cwseﬁo y funcicnamiento prescritos en cuanto a proteccis

<3

R

seguridad con -ac?”s¢0ﬂ de dispos c1ones para l
ret*alnfarmac &n relativa a la experiencia de funcionamienco:
2. rara el anadligis de las tareas, la =laboracidn de
, 81 estab‘ecimieﬂto de N3PR y la definicifn de las
neias &cnicas necesarias para el disefio y la

~
N

idn ds la fuent
ic &

CAPITULO VIIX
SITUACIONES DE EXPOSICION DE EMERGENCIA
Seccidn l1a
Responsabilidadag

R TITIT STET
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LRTICULC 194. Los titulares registrados y 108 ritulares
Ticenciados deberan velar porqgue se adopten disposiciones ad€§ua§?§
a de cbtener répidamente informacidén suficiente y comunicaria
a las autcridades responsables, para:

1. iz pronta prediccién o evaluacién de 1a magnicud ¥
significaciéﬁ de tode vertide accidental de substancias
radiactivas al medic ambiente;

2. la evaluacifén répida y continua del accidente durante SUu
evolucidn;

3. determinar la necesidad de accilones protectoras.

ARTICULD a5. Los planes de emergencia en el emplazamle§ig

A

T 1
deberin ser ejecutades por los titulares registrados Y
Tit licenciados.

. Los planes de emergencia fuera del emplazamiento V.
< mis alld de las fronteras deberan ser ejecutados pPOT
las entidades intervinientes.

Seccidn 3a
Tntervencién de las Situaciones de Exposicién de Emergencia

. Generalidades

ién debersd realizarse en base a niveles de intervencifn ¥
e actuacidn Los nivelss de intervencidn se expresan en
de la Gosis gue se espere evitar a lo largo del £iempo
gracias & una accidén protectora especifica ligada a 1la
intervencidn, y los niveles de actuacidn, en funcidn de la

ARTICULO 1587. En las situacicnes de exposicidn de emergencia, ia

=

concentracidn de la actividad de los radicnucleidss, por ejemplo,
er los alimentos, el agua y los productos agricolas.

ARTICULO 168. Los niveles de intervencidn y los niveles de
actuacidn deberdn cptimizarse para las acciones protectoxas
c;rrespcndientes, pero nc deben dar lugar a gue se rebasen ciertos
niveles de dosis para los gue Justificard casi siempre una
intervencidn. Los valores de los niveles de intervencidn adoptados

. e

en los planes de emergencia deberédn usarse como criterios iniciales

;a;;_;a puesta en préctica de acciones protectoras, pero podrén

modificarse para tener en cuenta las circunstancias existentes vy su

evoiucién proebsble.

z Justificacidn e la interwvencidn

53?2;?;0 ~199. Las acciones protectoras estaridn casi con certeza
sustificadas §ua;§c, de no adoptarse, sea prekable gue la dosis
provectada, m3s blen que la dosis evitada, ¢ la tasa de dosis a
cualguisr Individue, produzcz  una lesidn grave. En  tales
fizf::Sta?"aSr cen gue. i ) rse toda decisidn de no adoprar
urcs = una T e nual IV se indican les
nive dosis gue pudieran T o sidn.
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ARTICULC 208. La entidad interviniente deberd mantener 2 iif

personas gue estén temporalmente realcjadas informadas acgrced -y
momentc probable de regresc a sSus domicilios y de la salvaguarcld
de sus bienes.

ARTICULC 210. Debera considerarse 1la convivencia del
reasentamiento psrmanente de las personas expuestas cuando: .
1. se prevea gue la duracién del realojamiento remporal exceda G€
un periodo convenido; ) Y
2. se justifigque el reasentamientc permanente en vircud de L@
deosis que pueda evitarse.
as de

n el Manual V se facilita orientacién scbre los nivel
intervencién genéricos para el reasentamiento permanente.

Seccidn 4a
Evaluacién y Vigilanciz Radiclégica Radiolfgica
a Raiz de Accidentes

ARTTCULO 211. Deberan romarse todas las medidas razonables p272
evaluar lz exposicién sufrida por los miembros del p@blico &
consectencia de un accidente, vy 1os resultados de las gvaluaciones
deberin hacerse accesibles al piblico.

ARTICDLO 212. Las evaluaciones se deberan basar en la informaci
més correcta disponible, y deberdn actualizarse rédpidamente 2
iuz de toda informacién que produjere resultados comsiderablemen

més exacros.

ARTICULC 213. Deberdn mantenerse registros detallados de las
evaluaciones y sus actualizaciones, asi como de los regultados de
la vigilancia radioldgica de los trabajadores, el piblico y el
medio ambiente. .
Seccidén Sa
Pin de la Intervencidn tras un Accidente

ARTICULO 214. Una accidn protectora se dard por terminada cuando
1

una nueva evaluacidn muestre gue ya no se justifica la continuacién
de la accidn.

Seccidn Sa
Proteccidn de los Trabajadores Pariicipantes en una Intervencidn

ARTICULO 215. Ningin trabzjador participante en unza intervencidn
deberd ser expuestoe de medo gue se rebase 21 limite de dosis méximo
para la expesicidn ccupacicnal en un sclo afic, especificado en el
Manual II, excspto:

I. con el fin de salvar vidas o prevenir lesicnes graves;

2. cuande participe en accicnes para impedir la gestacién de

Hh
fobe
(¢}
V]
0

srtuaciones catastrdis

Al participar en una intervencidn en esas circunstancias
deberédn realizarse toda clase de esfuerzos razonables para manteza;
las dosis a los trabajadores por debajo del doble gel limite de
ée;is mEXime para un solo afio, excepto en el casc de acciones para
savar v:d%si en 2 poner todo empefio an m“nte@er'l;s
dosis por debajc : de dosis miximo para un
sclo afic & fin de isT T LdemAs
108 trab =8 en acgion dcs%;
tueda uperisr al T tite de
E?Eii; ¢ deberidn b o solc ands los
Senefl amente mayores gue el rissgs progio
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Seccidn 3a

Niveles de Actuacidén para las situaciones de Exposicidn Crénica
ARTICULO 223. Los niveles d2 actuacidén para una determinacidn en
forma de accidn reparadora se deberin especificar en funcion de

magnitudes apropiadas, tales como ia tasa de dosis equivalente
ambiental media anual © una concentracién media adecuada de 1@

actividad de radicnucleidos existentes en el mwomentoc en que sa
estudie 1a accién reparadora. )
ARTICULGC 224. En relacién con los niveles de actuacién para 1as

situaciones de exposicidn crénica, se deberdn tener en cuenta 135
neneficics y costos evaluados en el plan de accidén reparadora. ED
1o que atafie al radbn presente en viviendas y puestos de crabaj.
se supone gue 108 niveles de actuacidn optimizadcs estarén en +©
sstablecido en el Manual gque slabore el Departamento de salud

Radiolégicea.

CaPITULO X
INFRACCIONES Y SANCICNES

ARTICULC 225: Todo el Que por accidn u omisidén cometa una
infraccidén prevista en la {NBPR) es objetivamente responsable,
salvo los cascos de fuerza mayor © Casos fortuitos debidamente

comprchados. En toda infraccién no hay una tentativa ni acto
Zrustrado

a r incumplimiento a 1o
tre otras gus expresanente

ARTICULO 226: Las sancicnes que proced
dispuesto en las presentes NBPR son, en
senale el Cédigo Sanitario.

a) Amonestacicnes;

b) Multas;

a) Deccomisos;

ch) Clausuras;

d} Suspensién temporal o cancelacidn de permisocs,
aurorizacicnes y licencias;

e) = construccidn, modificacidxn, reubicacidn ©

a

e =Ere Y
demolicidn Ce
by -

£} Lz retencidn.

ARTTCULO 227: Cuandc se trate de una primera infraccidn gues o
imvolucre dafio inmediato para la salud, la Rutorida

[e?

joX

®

2]

©

ot

[ et

3

L]

¢}
M3 2 0

H

j

igen a la infracci

cre a
rar al infractor, sin aplicar multa, exigiendo
s eron cr

2 1 = 33 vy
anen los actcs gue Qlerdr
=4

\ « mntdma i An Aa A =
[s3 2 parglizeciln C& olras:
ch}  EI decomiss, destruccidn P S
Jay. £l decomics, d4estrulCllnl © Cesnalturallzacion
3 o= S ~ - 3 ——
de prciuctss Cuanud proceca.

N22,920
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. . . . - i =4
endo AN el wvalor medio del nimero de transfcrmaClone

si
. ol
nucleares esponténeas a partir de ese estado de energia, €7 %
inrervalc de tiempo dt. En el SI, la unidad de actividad es
jal de

nversa de segundo, s!, que recibe el nombre espec

aparates de formacidn de imigenes {Imaging devices):
de imagenes en

irc electrénico utilizado para la obtencidn
c en

o vy medicina nuclear (por ej. conversores

rprobado por la autoridad reglamentadora.

.spositivo tales come: Detectores de humo, esferas iuminosas

&)

o tubcz generadores de icnes, gue contiene peguehas cantidades de

sustancias radiactivas.

snriguecirciento

¥°22,920
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Comité de examen &tico (Ethical review committee):

Centaminacidn (Contaminaticn):

Presencia de sustancias radiactivas dentro de una ;aterza ooen
su superficie, ¢ en el cuerpsc humanc © en otro lugar en gue no sean
desechakbles ¢ pudleran ser noclvas.

Contencidn (Containment):
Métodos o estructuras fisicas gue impiden la dispersitn de las

sustancias radiactivas.
Contramedida (Countermeasure):

accidn encanminada a atenuar las consecuencias de un acoidents.
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Eliminacién de substancias radiactivas causantes de
i6n con el fin de reducir la cantidad residual de

radiactivas presentes en material, personas © el medlo

préctica gue se retienen con la intencidn de restringir las tasas
a

bilosfera, independientemente del estado fisicc de
s. A los efectos legales y reglamentarios, los
son materias. & los efectos legales Yy

vOs son naterias gue contlenen

a
ches radiactivos
reglamentariocs, los desechos radiacti
concentracion

sté&n contapinadas por radionucleidos en

actividades superiores a los niveles de exencién, y para ias

(54

Liberacién de mnaterias u objetos radiactivos,

]

&
i)

adas, de la aplicacién de todo centrol oY par
e

ylamentadora en lo sucesive.
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unidag

Internacional

Sistema

absorbida en el

dosis

de

Q
a
o N
7]
]
]
4
0
&
¢}
o

¥ Su

°rganc (Organ dose)

Dosig & un &

organo T detern

D, en un tejido o un

nedia

Dosgis

sidn:

re

0 humano, definida por la exp

CUErp

1fmr{f Ddm

1

=4

e

41
4
n
o}

o
4

u2 m es lz masa del tejido u drganc, y D es

1

en

la ¢

en

masa dn.

ia

{

colectiva

Dosis

total en

adiacién

1 9]

da come el produc

i

defin

peblacién,

Su

por

fuente

HesTos a una

lectiva).

co
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g

e
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o
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s efectiva {(EIffective dose) :

3
it
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&
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1 A . \
7.2 unidad de dosis efectiva es J.Xg'', dencminada sievert (SV)

Docis efectiva colectiva {Collective effective dose}:

. . . .- N . . bl
1.2 dosis efectiva total a una poblacidn, definida por 4@

expresidn:

S-3 EyN;
z

la que E; es la dosis efectiva media en el subgrupo de poblacion
También puede

i y X, es el nGmerc de individuos del subgrupo.
definirse por la integral:

s-fzfﬂf} dag
G
o

Iny
[e2¢) &5

dEe
es el ntmero de individuos que reciben una dosis efectiva situadea
e

E v E + dE.

o]

vacién en la que S (t) es la tasa de dosis efectiva colectiva a;

~iermpc +, causada por X.

tosis efectiva comprometida (Comnitted effective dose):
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Dosis eguivalente (Equivalent dose):

Dosis absorbida promedio en un Srganc o tejide multiplicada

Por el correspondiente factor de ponderacidn de la radiacidn, W

expresién en la que D,, es la dosis absorbida media en el Grganc ¢
iy
tejido T y W, es el factor de ponderacién de la radiacidn
correspondiente a la radiacién R.
o
L

vande el campo de radiacién se compone de radiacicnes con

diferentes valores de W, la dosis eguivalente es:
*“T“’E Ha'Do, p
R

La unidad de dosis eguivalente es J . kg, denominada :
(Sv).
Dosis equivalente ambiental (Ambient dose equivalent)
H*(d), en un puntc de un campc de radiacién, es la dcsis

eguivalente gue seria producida por el correspondiente campo

d sobre el radic orientade en direccidn opuesta a la del campo
alineado. Para una radiacidén muy penetrante se reconiendz una

profundidad & = 10 mm.

Dosis eguivalente comprometida {Committed eguivalent dose!:

g5 7
-
g imafg e ge
HEAT=1H{o e
R h e - - w —~ T~ - - 2
ccuacidn en la gue t, &s el Tienps en gue ocurre la lncorporatidn
3
WOl
The W
- - I - EEY ey §orr T o e - : — e P .
es 1z tasa de dosis eguilvalente en el tienpe T en un £rgans o
ratido T. Cuandc T no s especlilica se considera gue su valovr es
w -
4e B0 afos para 1os adulros v de hasta 0 afes gparaz  las
incorporacicones en DANCE.
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gquivalente direccional {Directical dose equivalent):

n un punto de un campo de radiacidén, es 12

i

gus seria producida por

el correspondiente

a profundidad d, sobre e

er ia esfera de la TIUMR a un
para una

en ura direccidn especificada,

ndGa una profundidad 4 = G, 07nm.

acién poce penetrante se reconi

is5 eguivalente personal {Personal dose egquivalent)

define para la radiacioén,

mes

ias vprefurndidades d = 10 &5

= 0,07 mn para la racdiacitn

I
o
s |
et}
)
a
9]
o
[
sl

s dosis gue ha de ahorrarse Come consecuencia 4

ot
o]
n
[7}]
ot
0
[ty

¥

iferencia =sntre las dosis previs

ryotectera; es la 4l
raaliza la accién vy =i no se realiza,
Tosis glandular zedia (Average glandular dosej! ;

SN g ST S = s 505 6,0 -

. - - - - - .. e e
SRS r - - P PR I, - =
,
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a . o

onde el espesor de la mama se expresa en ¢m, Y Dy, en mGy por 2,58
a4 -1

% 107 CKg™' (por lo tanto el resultado DY se obtendrd en mGy).

Doszis media en barridos miltiples (Multiple scan average dosej:

La dosis media en barridos miltiples (multiple scan average

dose, MSAD) es un términoc empleado en tomografia con computadora

1 f+2 1/2; 5
ffj Isz(z)az

n
-1

expresién en la gue n es el nimerc total de barridos en una serie

clinica, I el incremento de distancia gue media entre lics barrides,

v D{z), la dosis en la posicién 2, paralela al eje z {de rotacidnj.
Dosis proyectada (Projected dose):

La dosis que es de esperar si nec se realiza ninguna accidn

fa

protectora o reparadora.

Efecto determinista (Deterministic effect):

Efecto de la radiacidén para el gue existe por lo general unz
£

nta

dosis umbral por encima de la cual laz gravedad del e:

Dfectos estocasticos de la radiacidn {Stochastic effeacts of

[y
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esignada o reconocida de otra forma por un goblernc
e de la gestidén o ejecucidn de cualquier aspecte de

Equipo radioterépico de alta energia (High energy radiotheraphy

equipment):

capaces de funcicnar con potenciales de generacién superiores 2a

300kV, vy eguipo de teleterapia con radionucleidos.

Evaluacidén de la seguridad (Safety assessment):

Examen de los aspectos de disefio y funcionamiento de une
fuente gue son de interés para la proteccién de las personas ¢ la
dad de la fuente, incluido el anélisis de las medidas d-
seguridad y proteccién adoptadas en las fases de disefic v de
funcicnarmientc de la fuente, y el an&lisis de los riesgos
os a las condiciones normales y a las situaciones de

Excluido {Excluded}:

Nc sujetc a los reguisitos prescrites por las NBPR.

Q
o
—

Exencidn (Exenmpti

Permiso automdtico ¢ condicional para realizar alguna pracrica

i3 fuentes adscritas a précticas sin la obligacién de
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ejenolo  en figjca médica, proteccién radiolégica, sanidad

J
ccup Cianai, prevencién de incendics, garantia de calidad, o en

I especialidad técnica o de seguridad relevante.

9]
o
W
fed
»Q oy
}.1
@

Exposicisn (Exposure) :

Exposicién ge personas & ia radiacidn o a substancias

tadlactlvas que puede ser externa, causada por fuentes situadas

Ly > N )
tuera del Cuerpo humano, o interna, causada por fuentes exist
puede clasifi

9entro del cuerpo humano. La exposicidn
médica ¢ del piblico; asi conm

O
0
&1

.normal o botgncial; occupacicnal,
ién, en exposicién de emergencia ¢ crénica.

tuaciones de intervenc
EXposicién erdniea {Chronic exposure):

Ixposicidn persistente en el tiempo.

Exposicifn de emergencia (Emergency exposure)

Exposicidén causada como resultads de un accidente gue exists

acciones protectoras inmediatas.

xposicidn del piblicoe {Public exposure} :

4]




Gaceta Oficial, miéreoles 26 de noviembre de 1993

Yoot

los trabajadores sufrida durante @

excluidas del ambiteo de
las précticas o fuentes

Toda exposicidén de
trabajo, con excepcidn de las exposicicries
las NBPR y de las exposicionas causadas por
sxentas con arregle a las NBPR.

Exposicidn potencial (Potential exposure):
o gue

Exposicién que no se prevé se produzca Con seguridad, per
ocurride en una fuente

G

puede ser resultado de un accidente

deberse a un suceso © una serie de Sucesos de ~cnaridcter
es de

progbebilista, por ejemplo a fallos de eguipos y error

Exposiciones naturales (Natural exposurej:
Exposiciones causadas por fuentes n
Exposiciones normales {Normal expesure):

Exposiciones gue se prevé

normales de funcionaniento de una
el caso Ge peguefios contratienpes

bajo contrel.

4
3

Factor de ponderacidn de la radiacidn (Radiatio

radiacidén parz la salud. Les valcres de este factor gus se usan
con fines de proteccién radlioldgica son los siguientes:

Tirc e interwvalo de energie Facter de pondsracién
g pondsracid

P 1 e -

de la radiacién de la radiacidn, w,

A
[
(=}
o
o
i)
&)}

N°22,920
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o
frotones (no de retroceso) de energia > 2 MeV 5

P q .
Farticulas alfa, fragmentos de fisién, nGcleos pesados 20

2

Si el c&lculo del factor de ponderacidn de

la radiac:
eplicable a los neutrones exige wuna funcién continua,

ks

dad

iy

emplearss 1a siguiente aproximacién:

W= 5+ 17.e "CnEDNS

»

en la que E es la energia neutrdnica expresa en MeV.

Cuando se trate de tipos de radiaciér y energia gue nc figu
&n el cuadro, W, puede supcnerse igual a Q @ 10 mm de profu
esfera de la CIUMR y puede obtenerse por la férmula

0-=[geiL pdL

en 'la que D es la dosis absorbida, Q(L) es el facter #
calidad en funcidén de la <transferencia lineal de

irrestricta, L, en agua, especificado en la Publicacién Nar. ©

ia CIPR, y D, es la distribucidén de D en L.

donde L se expresa en keV, g m.

Factores de ponderacién del tejido (Tissue weighting factores):

Tejide u érganc Factor de ponderacidn dal Lo
Génadas 8,20
Médula Ssea {roja) 5,12
colon® o,1z
Pulndn 0,12
Tetémago 0,12
Vvejiga 5,03
Hama 3,08
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Higado 0,05
Esé6fago c,05
Tiroides 0,05
Piel 0,01
Superficies Sseas 0,01
Restantes érganos o tejides 0,05

b/

Intestino grueso inferior,

4 los efectos del célculo, los drganos o tejidos restantes son
los formados por las glandulas suprarrenales, el cerebro, el
intestino gruesc superior, el intestino delgado, el rinén, los
miisculos, el pé&ncreas, el bazo, el timo y el Qtero. En los
casos excepciocnales en los gue uno solo de los drganos
tejidos restantes reciba una dosis equivalente mayor gue la
mas elevada recibida en uno de los doce tejidos u dérgancs para
los gue se especifica el factor de ponderacién, deberéa

aplicarse a ese tejido u &rgano un factor de ponderacidén de

o
<

0,025, asi come un factor de ponderacién de 0,025 al promedio
de las dosis recibidas por los demids &rganos ¢ tejidos

restantes agqui definidos.

Facultativo médice (Medical practitioner):

Individuc gque:

al ha sido autorizado oficialmente, tras cumplir las
formalidades nacionales apropiadas, comoc profesicnal de
la salug;

b} satisface los requisitos naciocnales de capacitacién vy

experiencia para la prescripcidén de procedimientos gue
impliguen exposicidn médicaj;
es un titular registrado o un titular licenciado tal como

<}
lo definen las NBPR, o bien un trabajador nombrado por un
enpleador registrade o licenciado, con =21 fin de
prescribir . procedimientos gue impliguen exposicién
médica
Fuente (Scource;j:

Cualguier cesa gque pueda causar exposicién a la radiacisn,
concretamente exitiendo radiacién ionizantes > liberando
substancias ¢ materias radiactivss. Por ejemplo, r e

existantes en el

N°22,520
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a7

unidad de esterilizaciSn por irradiacién gamma es una fuente

adscrita a la practica de conservacién de alimentos por nedio de la
radiacién, un aparato de rayos X puede ser una fuente adscrita a la
practica del radiodiagndstico, y una central nuclear es uns fuente
adscrita a la practica de generacitén de energia nucleceléctrica.

b : 1z
A los efectos de la aplicacién del presente reglamento, se

4
e

considera que una instalacién compleja o miltiple situada en

mismo lugar o emplazamiento es una sola fuente.

Fuente sellada (Sealed source): -

Material radisctive que est& a) permanentemente encerrado

una cépsula o b} estrechamente ligade y en forma sodlida.
material de una fuente sellada deberan ser lo

cépsula o el
para mantener la estangueidad en las

suficientemente robustos
condiciones de usc y desgaste para las gue la fuente se haya
concebido, asi como en el caso de contratiempos previsibles.

Fuentes naturaies (Natural sources):

Fuentes de radiacién existentes en la naturaleza, entre ellas

la radiacién cbsmica gque afecta a las personas en los vuelos a gran

altura, y las fuentes de radiacidn terrestres existentes en

viviendas, minas, balnearios, etc.
Fuentes noe selladas (Unsealed sources):

Fuentes que no satisfacer la definicidn de fuente sellada.

ceneradores de radiscidn (Radiation generators):

pispositivos capaces de generar radiacidn tal como rayocs X,

neutrones, electrones u otras particulas cargadas, gue pueden

gtilizarse con fines cientificos, industriales o nédicos.

grupo criticeo (Critical group):

upo de niembros del plblice cuya exposicifn, para una fuente
a

nte ris alta (segln el caso por la via

de 1z fuente dada.
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Rombre de refsrancie {Reference man):
. ) k) (3 o
Perscona imaginaria caucésica definida por la CIPR a los ifines
4 e : - - . 1
de las evaluacicnes efsctvuadas en proteccidn radiolégical

Incorporacidn {Intake):

Proceso de entrada de radionucleidos en el organismo humano

pcr inhalacidn, por ingestidn ¢ a través de la piel.

de autorizacidn de précticas de riesgo bajo o moderado
de 1a cual la persona responsable de la practica, si

ha efectuado una evaluacién de la seguridad de las

instalaciones y el eguipo ¥ ‘la ha presentade a la autoridad
reglamentadora. La pré&ctica ¢ uso se autoriza con las condiciones
o limitaciones aplicables. Los reguisitos de evaluacidén de la
seguridad y las condiciones © limitaciones que se apliquen a la
préctica deben ser mencs rigurosss que para la concesidn de
licencia.

Instalacidén de tratamientc de sustancias radiactivas (Installation

processing radicactive substances):

Teda instalacidn de tratamienteo de sustancias radiactivas en

terial fratado anualmente supere mis de 10,000

(]

volumen de na
s nivelas de exencidn gue figuran en el Cuadro I-I.

que e

veces 1o

esechos radiactivos (Radiactive waste

4
a ]
n
34
[
fod
33
[¢]
[e
o
<]
[+
i
=%
[t
[ls]
o]
/7]
o
[Es
[s3
2]
fi
©
21

teccién Radicldgica;
an Metabolic
Press, 1ISSN O o0g

4 <

v

aimacenanierto tempor
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aceleradores gde particulas, aparatos de rayos X o grandss fuentes

radiactivag ¥ que pueden producir intensocs campos de radiacién.
Las Construcciones correctamente disefiadas ofrecen blindaje y ctra

roteccidn y estédn provistas de dispositivos de seguridad tales

(<

como enclavamientos, gue impiden la entrada por inadvertencia en el
Canpo  intenso de radiacidn. Las instalaciones de irradiacién
comprenden lasg de radiocterapia por haces externos, las de
esterilizacisn ¢ conservacién de productos comerciales, vy ciertas

instalaciones de radiografia industrial.

Instalacicnes nucleares (NHuclear installation):

Plantas 4de fabricacién de combustible nhuclear; reactores

Mucleares inclusive los conjuntos criticos vy subcriticos, los

Teactores de investigacién y las centrales nucleares; instalacicnes
de almacenamientco de combustible gastado; plantas de
e

nriquecimiento e instalaciones de reelaboracién.

Intervencidn {Intervention):

Toda accién encaminada a reducir ¢ evitar 1la exposicién o Ja
probabilidad de expesicidén a fuentes que no formen parte de unsa
préactica controlada o gue se hallen sin control a consecusncisz

una accidente.

RKerma {Xerma):

todas las particulag ionizantes Cargadas
a
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Licencia {Licence}:

autorizacidén concedida por la autorizacién reglamentadora €n

bagse a una evaluacién de la seguridad y complementada <on

requisitos y condiciones especificos que ha de cumplir el titular

P

licenciado.

imite (Limit);

[

vValor de una magnitud, aplicado en ciertas actividades o

circunstancias especificas, que no ha de ser rebasado.
Limites anuales de dosis (Annual dose limits):

Incorporacidn por inhalacién, ingestidn o a través de la piel,
de un radionucleido dado en un afio, en el hombre de referencia, gue
tendria como ccnsecuencia una dosis comprometida igual al limite de

dosis correspondiente.

Miembro del piblico (Member of the public):

En sentido lato, cualquier individuo de la poblacién total,
excluyendo, a los fines de las NBPR, los individuos expuestos por
razonas de ocupacidén o médica. A ios efectos de verificar el
cumplimiento del limite de dosis anuval para la exposicién del
piblico, el individuc medic del grupo critice correspondiente.

Minas e instaiaciones de tratamiento de nminerales radiactivos

(Mines and mills proccessing radicactive ores):

Instalaciones de extraccidn, preparacidn mecénica o
tratamiento de minerales gue contienen radionucleidos de la serie

del uranioc o de la serie del torio.

a) Una mina de laboreo de ninerales radiactivos es teda
aguella gue produce mineral gue contiene radiocnucleidos
de la serie del uranio o de la serie del torioc bien sea
en cantidad o concentracién suficiente para justificar su

: explotacidn ¢ bien, cuando éstos se presentan juntamente

I8

cn  otras substancias gque extraen, en cantidad o
concentracidén gue exige la adopcisdn de medidas de

proteccidn radiclégica, conforms a lco prisccite por la
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) Una instalacién de tratamiento de minerales radiactivos
en toda Iinstalacién donde se tratan dichos minerales
extrafidos de las minas definidas en a) con el fin de

producir un concentrade en forma fisica o guimica.

Nivel de actuacién {Action level):

Hivel de dosis evitable al alcanzarse el cual se realiza una
accidn protectora o reparadora especifica en una situacién de

eXposicién crénica o de emergencia.

Hivel de investigacién {Investigation level):

Término genérico gque denota niveles de actuacién,
intervencién, investigacién Yy registro. Estos niveles se pueden
establecer para cualquiera de las magnitudes determinadas en la

practica de la proteccién radioldgica
Nivel de . registro {Recording level}:

¥ivel de dosis, de exposicisn o de incorporacién prescrito por
al autoridad reglamentadora; cuandc este nivel se alcance o se
rebase, los valores de las dosis, exposicién o incorporacidén
recibida por los trabajaderes han de anotarse en sus respectivos

registros de exposicién individual.

e

Nivel crientative (Guidance level):

v

nada al rebasarse )] cu

o

Nivel de una magnitud determi 1
cenviene considerar accicnes adecuadas. En ciertas circunstancias,
es posible gque haya gue contemplar tales acciones cuande dicha

magnitud alcance un valor considerablemente menor gue el nivel
R
-

Niveles de dispensa ({learance levels

3.

Valores, establecidos por la autoridad reglamentadora vy

en forma de concentracidn de la actividad v/ /o actividad

sx;resadas
aly cuande las fuentes de radiacién satisfacen esos wvalores u
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Valores de la dosis, la tasa de dosis o la actividad

en consulta con 1
repbagarse 10sS

Ky

. selecclonados »mor Srganos profesionales

autoridad reglamentadora, que indican niveles al

vienen efectuar un examen a cargo de facultativos médicos

les con
de determinar si son ¢ no excesives, teniendo en cuenta las

instancias particulares y aplicandc sanos criterios clinicos.

¢}
.
r{
[¢]
o

Kotificacidn (Notification):

Doecumento presentade a la autoridad reglamentadora por una
perscna juridica para notificar la intencidn de realizar una
préctica o cualquier otra accién especificada en el igbjetive" del

las

ctic
presente reglamento, siempre que sea inverosimil que

¢ normales vinculadas a la préctica o la accién rebascn

exposicicne
accidn, especificada por la autoridad reglamentadora,

=
3
it
o
it
fies
!
1]
jall
w
Lia
t

aplicables, y sean insignificantes la probabilidad

evisto de exposicibn potencial y otras consecuencias
Responsable de Proteccién Radicldégica (Radiation protection

Persona técnicamente competente en cuestiones de proteccidn
radiclégica de interés paraz un tipo dé practica dado, gue es
r un titular registrado o un titular licenciado para

supervisar la aplicacién de los reguisitos presecritos por las NBPR.

Organizacidn intervitente {Intervening organization):

Crganizacidn gque las autoridades nacionales han designade, o
recenecido de otra forma, Para gue se encargue de 1la gestidn o

ejecucién de cualguier aspecto de upa intervencidn.

N°22,920
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Persona juridica {Legal person):

Toda Srganizacién, scciedad, compania, enmnpresa,
consorcie, Sucesidn, institucidn pblica o privada, grupo

politica o administrativa, u otras personas desi

conformidag con la legislacién  nacional, reve

o

responsabilidad y autoridad para la adopcidn de cualguier medid

con arreglo a las NBPR.
Plan de emergencia {Emergency planj:

Conjunto de operaciones gue han de rezalizarse inmediatamente

en casc de accidente.
Practica (Practice):

Toda actividad humana gue introduce fuentes de expos
vias de exposicién adicionales o extiende la exposicién debida
las fuentes existentes, de forma gue aumente 1a exposicién o la
probabilidad de exposicién gde personas, o el numerc de las perscnas

exXpuestas.
Producto dosis-idrea (Dose-area Preoduct):

Producte del &rea de un haz de radiacidn por la dosis
adninistrada, gue se emplea en radiodiagndstice como medidz de la

energia impartida.

Profesional de la salud (Health professional):
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jo0 de las restricciones prescritas, asi <or

sitives para reducir las dosis y riesgos de

més bajo que pueda razonablemente alcanzarse

me

revenir accidentes y atenuar las consecuencilas de

Radicnucleidos hijos del raddn (Raden progeny):

Los productos de desintegracién radiactivos de periodo corto

Neombre de cualguier 1sdétopo de nidmero atdémico 86,

il

articular el %°Rn y el %°Rn; sin embargo, el término "radén" se

suele utilizar para designar el radén mds sus radionucleidos hijos.

Restriccidén (Constraint):

<2 sSe usa para o timizar la proteccidén y seguridad d« las fuentes.
In el cezsco de las exposiciones ocupacicnales, la restriccidén de
dcsis as un valor de dosis individual, relacionado con la fuente,
initar la gara de opciones consideradas en el proceso de
cztimizacidn. Traté&ndose de la exposicidn del ]
restriccién de dosis es un confin superior de las dosi
gue deben reciblr lcs miembros del pihblico a causa del
funcicnaniente, en las condiciones previstas, de toda fuents

contreliada. La exposicidén a la que se aplica la restriccién de

£
]
0
bos
n
0
0
fot
v
£
Q

sis anual a cualgquier grupo critico, surada para

sicidn, resultante del funcionamiants

La restriceidn sobre cada fuente
al

s las fuentes contrsladas rermanece

L
seguridad de que la sume de las dosi

(1)
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Riesgo (Risk):

Magnitud multiatributiva con la gue se expresa-un riesgo en
sentido general, peligro o probabilidad de consecuencias nocivas o
perjudiciales vinculadas a exposiciones reales o potenciales.
Guarda relacién con magnitudes tales como la probabilidad de
determinadas consecuencias dafiinas y la amplitud y el carécter de
tales consecusncias.

Seguridad (Safety):
(Véase proteccisdn y seguridad).

Solicitante (Applicant):

Toda persona Jjuridica gque solicita a la autoridad
reglamentadora auterizacidén para emprender cualguiera de las

acciones enumeradas en la "Obligacidén general" de las KBPR.
Suministrador (Supplier):

Toda perscna juridica en la gque un titular registrado o un
titular licenciade delega, total o parcialmente, funciones
relacionadas con el disefio, fabricacidn, produccidn o construccidn

de una fuente. Se considera gue el importador de una fuente es el

suninistrador de la nisma.

Tasa de referencia de kerma en aire (Reference air kerma rate):

La tasas de referencia de Kerma en aire de una fuente es la
+asa de kerma en aire, en el senc de aire,
referencia de un metro, corregida para tener en cuente 1

atenuacidn vy la dispersidn. Esta magnitud se expresa en Gv.h'

1 m.

ritular licenciado {Licensee}:
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registrade {Reglistrant):

4
1

o

icitante al gue sc autoriza la inscripcién en registro
préctica o una ‘uente y tiene derechos y deberes reconccidos en

1o gue atafe a esa préctica o fuente, sobre todo lo relative a la
s

eguridad.

rabajader (Worker):

persona que trabaja, en jornada completa, jornada parcia

1. Se considera gque una persona empleada por cuent

ne locs debsres de un trabajador.

radiactivos (o efluentes radiactiwvos)

g
dischargas {or radicactive effluents)j}:

sustancias radiactivas procedentes de una fuente adscrita a
una préctica que se vierten en forma de gases, aerosoles, liguidos
o sdlldos al medio ambiente, en general con el fin de diluirlas vy
dispersarlas.

-

Vias por las gue una materia radiactiva puede lleg

I
O

r

"
Q
at

Ll

ot




MO .
22,920 Gaceta Oficial, miéreoles 29 de noviembre de 1995 77

el tratamiento tomando en consideracidén el efecto neteo de lcs
movimientos del paciente y de los tejidos a irradiar, las
variacicnes de tamafic y forma del tejide y las variacicnes de la

geometria del haz, por ejemplc en su amplitud y direccién.

Zona contrclada (Controlled area):

Zona controlada es toda zona en la gue son o pudieran ser
necesarias medidas de proteccién v disposicicnes de segurida
especificas para:

aj controlar las exposiciones normales o© prevenir la
dispersidn a contaminacidn en las condiciones normalies de
trabaio;

b) prevenir las exposiciones potenciales, o© limita

rmagnitud.
Zona supervisada (Supervised area):

Toda zona no definida como zona controlada pero en la gue se
mantiene en examen las condiciones de exposicién ocupacional aungue
normalmente no sean necesarias medidas protectoras ni disposiciones

de seguridad concretas.

CAPITULO XII
DIPOSICIONRES FINALES

ARTICULO 233: Corresponderd al Deparcamsnto de Salud Radiocldgica
velar por la implementacidn de las normas bésicas de Proteccifén
Radiolégicas.
ARTICULC 234: o co
un Manual cue e
criterios y niveles et

3 e
comprometida por un 4o
iz exposicidn médic =
una intervencidn en
ARTICULO 235: Esta 3 regir a
apropacido.

Dado en fa Cludad de Panama. a los 24 del mes de octubre de 19985,

COMUNIQUESE ¥ CUMPLASE

JORGE MONTALVAN
irec

3] tor Ger sral de Saiud
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