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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE COMERCIO E INDUSTRIAS

DECRETO EJECUTIVO N° 94

de |p de/&‘m(mm de 2021

Que designa a un representante suplente de la Camara de Turismo de Panama ante el Consejo
Nacional de Turismo.

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
en uso de sus facultades constitucionales y legales,

CONSIDERANDO:

Que el Decreto Ley 4 de 27 de febrero de 2008, creé la Autoridad de Turismo de Panama,
estableciendo en su articulo 16, la formacion del Consejo Nacional de Turismo, integrado por el
ministro de Economia y Finanzas, el ministro de Comercio e industrias, el ministro de Gobierno,
el ministro de Obras Publicas y el ministro de Relaciones Exteriores o quienes éstos deleguen y
cuatro (4) representantes y sus suplentes miembros de la Camara de Turismo de Panama, escogidos
de ternas presentadas por dicha Camara;

Que mediante Decreto Ejecutivo N°153 de 13 de mayo de 2020, se designd a Annie Young, como
suplente de Jorge Garcia ante el Consejo Nacional de Turismo, por un periodo de cinco (5) afios,
no obstante, en virtud de su renuncia, se hace necesario proceder a su reemplazo;

Que dentro de la terna presentada por la Camara de Turismo de Panama, mediante nota CAMTUR
11/2021 de 26 de enero de 2021, se ha escogido a la Licda. Kevin Moreno, como representante
suplente, ante el Consejo Nacional de Turismo

DECRETA:

Articulo 1. DESIGNAR a KEVIN MORENO, con cédula de identidad personal N°6-704-135,
como representante suplente de JORGE GARCIA; ambos miembros de la Qamara de Turismo de
Panama, ante el Consejo Nacional de Turismo, por el resto del periodo iniciado por ANNIE

YOUNG.

Articulo 2. El presente Decreto Ejecutivo comenzara a regir-a partir de su promulgacion.

FUNDAMENTO DE DERECHO: Decreto Ley N°4 de 27 de febrero de 2008,

COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

Dado en la ciudad de Panama, alos /0 dias del mes dﬁD&[}]Irmi’u de dos mil veintiuno (2021).

LAURENTINO CQKTIZO COHEN

Presidehte de'la Republica

RAMON MARTINEZ DE LA GUARDIA
Ministro de Comercio e Industrias
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REPUBLICA DE PANAMA
DECRETO N° 4Lt

De |0 de &I&E{mw de 2021

Que designa a la Ministra y Viceministro de Obras Publicas, encargados

Avrticulo 1.

Articulo 1.

Articulo 3.

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA

En uso de sus facultades constitucionales y legales,

DECRETA:

Designese a LIBRADA JISELL DE FRIAS BARRIOS, actual
Viceministra de Obras Publicas, como Ministra de Obras Publicas,
encargada, del 12 al 20 de septiembre de 2021, inclusive, mientras el
titular, RAFAEL J. SABONGE V., se encuentre ausente.

Designese a IBRAIN ENRIQUE VALDERRAMA ALVENDAS, actual
Secretario General del Ministerio de Obras Publicas, como
Viceministro de Obras Publicas, encargado, del 12 al 20 de septiembre
de 2021, inclusive, mientras la titular LIBRADA JISELL DE FRIAS
BARRIOS, ocupe el cargo de Ministra encargada.

Estas designaciones rigen a partir de la Toma de Posesion del cargo.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE,

Dado en la ciudad de Panama, alos |0 dias del mes de &nﬁt&m hh_(l, de dos mil
veintiuno (2021). :

LAURENTINO Z0ORTIZO COHEN
Presidepte de la Repulblica
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;! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
—— GOBIERNO NACIONAL —

RESOLUCION No. 720

de /O de 52 Eﬂ.éﬁ &! & de 2021

“Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para eventos piblicos
como congresos, conferencias, conciertos, festivales, bodas y similares™

EL MINISTRO DE SALUD
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que la Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, que aprueba el Codigo Sanitario de la Republica de
Panama, sefiala que le corresponde al Ministerio de Salud tomar las medidas necesarias para hacer
desaparecer toda causa de enfermedad transmisible o mortalidad especial, asi como el control de
todo factor insalubre de importancia local o nacional y que sus normas se aplicarin de preferencia
a toda otra disposicién legal en materia de salud publica, y obligan a las personas, naturales o
juridicas, y entidades oficiales o privadas, nacionales o extranjeras, existentes o que en el futuro
existan, transitoria o permanentemente, en el territorio de la Republica;

Que en el Decreto Ejecutivo No. 64 de 28 de enero de 2020, se dispuso que el Ministerio de Salud
estableceria todas las medidas ordinarias y extraordinarias que considere necesarias en razon de
prevenir y controlar el riesgo proveniente del Brote del Nuevo Coronavirus (COVID-19), y en
caso de su entrada al pais, poder contener y mitigar el dafio, garantizando la salud de la poblacién.

Que mediante Resolucién de Gabinete No. 11 de 13 de marzo 2020, se declaré el Estado de
Emergencia Nacional y se dictaron otras disposiciones, en virtud de la declaratoria de Pandemia
de la enfermedad de COVID-19, por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS/OPS), del cual
se han registrado casos en el Territorio Nacional, afectando la poblacién en general.

Que, el Ministerio de Salud, adopt6 a través de la Resolucién No. 405 de 11 de mayo de 2020, los
lineamientos para el retorno a Ia normalidad de las empresas post COVID-19 y dictd las directrices
y medidas de prevencion y control ante el riesgo de infeccion por esta enfermedad contagiosa,
especialmente en los entornos laborales para lograr un retorno a las actividades comerciales, de

forma ordenada, gradual y segura, protegiendo con medidas de bioseguridad a los empresarios,
trabajadores, clientes y personas relacionadas en la cadena de comercializacion.

Que se hace necesario, establecer una guia que refleje los lineamientos sanitarios de bioseguridad
para eventos piblicos como congresos, conferencias, conciertos, festivales, bodas y similares en
el marco de la estrategia “Ruta Hacia la Nueva Normalidad” para proteger a la poblacion queasista.

a estos establecimientos. #.

RESUELVE: il
\,\, salud
PRIMERO: Aprobar en todas sus partes ¢l formato y contenido del documento deﬁﬁb_iiggdo‘ e
“Gufa Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para eventos ptiblicos como congf&ct}g;;;{ s A
conferencias, conciertos, festivales, bodas y similares”, que se reproduce en el Anexo [ y que
forma parte integral de la presente resolucion.

SEGUNDOQ: Estabiecer que la Guia de Sanitaria, aprobada en el articulo Primero de esta
Resolucién, es de estricto cumplimiento en todo el Territorio Nacional.

TERCERO: El Ministerio de Salud se reserva el derecho de hacer las modi{:icaciones_ ¥
actualizaciones pertinentes a la presente guia, en la medida que se tenga més informacion
disponible sobre la situacién del COVID-19 y se dicten nuevas directrices al respecto.

CUARTO: La presente resolucién empezard a regir a partir de su promulgacion.
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FUNDAMENTO DE DERECHO: Ley 66 de 10 de noviembre de 1947; Decreto Ejecutivo No.,

64 de 28 de enero de 2020; Resolucién de Gabinete No. 11 de 13 de marzo de 2020 ¥ Resolucion
No. 405 de 11 de mayo de 2020.

COMUNIQUESE Y COUMPLASE.

‘ A
S CISCO SUC

Ministro de Salud

ES FIEL COPIA DE SU ORIGHN~

=0

“SHCRETARIC GENERA
MIMISTERIO DE SALUD
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REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBERNG NADONAL —-

GUIA SANITARIA DE BIOSEGURIDAD POST
COVID-19 PARA EVENTOS PUBLICOS COMO
CONGRESOS, CONFERENCIAS, CONCIERTOS,
FESTIVALES, BODAS Y SIMILARES



No. 29375-A

Gaceta Oficial Digital, martes 14 de septiembre de 2021
GUIA SANITARIA DE BIOSEGURIDAD POST COVID-19 PARA EVENTOS PUBLICOS COMO
CONGRESOS, CONFERENCIAS, CONCIERTOS, FESTIVALES, BODAS Y SIMILARES MINSA
OBJETIVO

Establecer una gula sobre los lineamientos sanitarios de bioseguridad para la realizacion
de eventos publicos como congresos, conferencias, conciertos, festivales, bodas y
similares en el marco de la estrategia “Ruta Hacia la Nueva Normalidad” para proteger a
la poblacion que participe de estos actos.

INTRODUCCION

Esta guia constituye un documento de referencia para el desarrollo de los protocolos de
bioseguridad para la realizacion eventos publicos como congresos, conferencias,
conciertos, festivales, bodas y similares de forma segura. Este protocolo de bioseguridad
es una herramienta en la que debe desarrollarse cémo se realizara la implementacion de
cada una de las medidas basicas de prevencién dictadas por el Ministerio de Salud de
acuerdo al contexto en que se encuentre, requiere la colaboracién de toda la poblacién
y s indispensable la supervisién constante de su fiel cumplimiento, con el fin de proteger
la salud de todos los trabajadores y personas que asistan a estos eventos.

Para realizar esta labor, se debe conformar un Comité especial de salud e higiene para
la prevencion del COVID-19, quienes tendrdn que cumplir con las responsabilidades
establecidas en la normativa, el cual se mantendra en funcionamiento mientras dure la
pandemia. Aquellas empresas, instituciones u organizaciones que ya cuenten con un
Comité de Salud e Higiene en el Trabajo, podran incorporar el rol del Comité de Salud e
Higiene del COVID-19, previa capacitacion.

Para una mejor comprensién de todo lo concerniente a la enfermedad COVID-19 como:
signos y sintomas, mecanismo de transmisién, medidas de prevencién y control,
informacion oficial actualizada de la situacién mundial y de Panama; las que constituyen
herramientas bésicas que deben ser manejadas por todos para poder implementar de
manera correcta las medidas, los invitamos a visitar el sitio web del Ministerio de Salud
www.minsa.gob.pa y de la Organizacién Panamericana de la Salud www.paho.org donde
podrén tener acceso a todos los documentos técnicos.

Esta guia esta basada en los “Lineamientos Generales para el Retorno a la Normalidad
de las Empresas Post COVID-19 en Panam4" adoptades mediante Resolucién No. 405
del 11 de Mayo de 2020 los cuales son de estricio cumplimiento, al igual que las
normativas sanitarias y de salud ocupacional vigentes.
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ASPECTO

MEDIDAS

COMITE ESPECIAL DE
SALUD E HIGIENE
PARA LA PREVENCION
Y ATENCION DEL
COVID-19

Las empresas que organizan eventos publicos como congresos,

conferencias, conciertos, festivales, bodas y similares deben tener
constituido su “Comité Especial de Salud e Higiene para la
Prevencién y Atencién del COVID-19", conformada por un minimo de
2 a 6 personas, dependiendo del tamafno. Resolucién No. DM-137-
2020, de lunes 16 de marzo de 2020.

o Deben desarrollar un protocolo en donde se establezcan los
mecanismos para implementar y monitorear el cumplimiento
de medidas de prevencion y control recomendadas para
realizar los eventos.

CUMPLIMIENTO DE
LOS PROTOCOLOS Y
GUIAS SANITARIAS

1. Las empresas que organizan eventos publicos como congresos,
conferencias, conciertos, festivales, bodas y similares deben
manejar la informacion actualizada y oficial del COVID-19 en
Panama y deben cumplir con las Guias y Protocolos sanitarios
emitidos por el Ministerio de Salud.

2. Tienen la responsabilidad de mantener informado sobre las |
medidas de prevencién y control, situacion del COVID-19 a los
trabajadores, capacitarios periddicamente sobre el tema y vigilar
el estricto cumplimiento de las mismas.

3. Los participantes de eventos como congresos, conferencias,
concierlos, festivales, bodas y similares deben contar con la
informacion clara y actualizada sobre las medidas de prevencién
y control del COVID-19, esta informacién sera suministrada por
medio de afiches, cintillos, murales, pantallas, redes sociales,
etc. ubicados en el drea de ingreso y zonas de mayor circulacion
en los lugares donde se realizaran estos eventos.

4. Deben vigilarse el estrictoc cumplimiento por todos los
participantes de las normas establecidas para realizar estos
eventos.

Pagina web MINSA: htip://www.minsa.gob.pafinformacion-salud/planes-

protocolos-y-guias-covid-19-0

MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL

HIGIENE DE MANOS

1. Los trabajadores y asistentes debe realizar periédicamente el
lavado de manos con agua y jabén o el uso de gel
alcoholado.

2. Todo asistente a los eventos debe: lavarse las manos con
agua y jabon o usar gel alcoholado al llegar y salir del evento,
antes o después de la manipulacién de mascarillas, al tocar
superficies de alto contacto o aquellas que se tocan con
frecuencia, o cambio de actividad, asi como antes y después

de ir al bafio, entre otros momentos que considere necesario.
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USO DE
MASCARILLAS,
ETIQUETA
RESPIRATORIA.

3.

. Uso obligatorio de mascarillas para todos los trabajadores y

participantes de eventos.

Se recomienda ademas de la mascarilla el uso de protector
facial cuando el distanciamiento fisico de 2 metros, no pueda
cumplirse. El uso de proteccién facial no exime el uso de
mascarilla.

Cumplir con la etiqueta respiratoria o higiene de |a tos:

a. Toser o estornudar utilizando en el angulo del
antebrazo o en un pafivelo desechable, aln con el uso
de la mascarilia. El panuelo desechable se debe
descartar en un envase destinado para estos desechos,
y realizar higiene de manos inmediatamente.

b. No escupir en el suelo y en otras superficies expuestas
al medio ambiente.

c. Provisidn contintda de paiuelos desechables en lugares
como comedores o zonas dispuestas para el descanso
del personal, ya que estos son momentos en donde los
trabajadores y usuarios se deben retirar la mascarilla.

DISTANCIAMIENTO
FISICO

Debemos tomar en consideracion que el riesgo de infeccién por
COVID-19 aumenta en espacios cerrados, aquellos donde haya
mayor interaccién entre las personas y mayor tiempo de exposicion
entre los participantes.

1.

Cada organizador de eventos debe realizar un analisis de la
capacidad e infraestructura del local donde se realizara el
evento para determinar la capacidad de las areas o nimero
de personas permitidas.

Realizar las adecuaciones necesarias con el fin de mantener
en todo momento un distanciamiento de 2 metros entre los
participantes y el mobiliario (eliminar sillas, acomodar mesas,
cambiar la disposicion de las areas, entre otras acciones)

Coloque las mesas con menor numero de sillas y
distanciamiento fisico de dos metros entre las mesas. Se
recomienda que para eventos masivos donde se concentren
gran cantidad de participantes, la ubicacién de las mesas sea
de al menos 2.5 metros de distancia entre una y otra.

Deben colocarse sefalizaciones (marcaciones en el piso,
letreros) para que los asistentes cumplan con el
distanciamiento fisico de 2 metros en filas de ingreso,
boleterias, zonas de espera, comedores, entre otras).

De preferencia se recomienda realizar eventos en espacios al
aire libre, en caso de haber impedimento puede hacerse en
las areas cerradas con buena ventilacion (ver otras medidas).

10
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6. Se deberd asignar un personal (al ingreso y dentro de los
jugares) que monitoree que los participantes mantengan
distanciamiento fisico de dos metros. En el caso de que el
distanciamiento fisico sea menor a 2 metros no debe ser por un
periodo mayor a 15 minutos, evitar el contacto fisico.

7. Limite la capacidad de las areas para sentarse o realice eventos
pequefios en salones mas grandes.

8. Evitar el contacto fisico durante el evento. No realizar gestos de
celebraclones o saludos como apretones de manos, abrazos,
chocar las manos, entre ofros. Colocar carteles fisicos o
electrénicos que desincentiven este tipo de acciones durante los
eventos.

9. En las areas donde no se pueda mantener el distanciamiento
fisico de 2 metros, se podran implementar medidas adicionales
de proteccion o barrera fisica para evitar contagios (pantallas de
proteccién facial o separadores acrilicos) ejemplo: boleterias,
zonas de informacion, cajas registradoras, entre otros.

10. Utilice varias entradas y salidas, evitando que se formen
aglomeraciones en estas dreas de ingreso o espera,

IMPORTANTE: La medida de distanciamiento fisico podra ser
modificada dependiendo del aforo establecido en la normativa
legal vigente, el cual esta determinado por el tipo de actividad e
instalacién donde se realice, el comportamiento de la pandemia
y las restricciones establecidas por drea.

USO DE EQUIPO DE
PROTECCION
PERSONAL (EPP)

El uso del equipo de proteccién personal para prevencion el COVID-18 en
estas areas va a depender de la ocupacion que tenga cada trabajador o el
nivel de riesgo al que se encuenire expussto,

1. Utilizar proteccion facial {careta) ademéas de mascarilla cuando haya
riesgo de contaminacion de los ojos a partir de salpicaduras o gotas,
o riesgos quimicos, biolégicos, fisicos, o en aquellos momentos
donde el distanciamiento fisico de 2 metros no pueda cumplirse en
los cuales el contacto no debe exceder los 15 minutos.

2. Los guantes solo serdn necesarios en caso de que por la
particularidad de la ocupacién del trabajador se requieran, tal como
el personal de aseo, manipulacion de alimentos y otros. Es
importante recordar que el uso de los guantes no sustituye el lavado
de manos.

3. Los encargados de realizar la limpieza y desinfeccion de las areas
deben utilizar el equipo de proteccién personal adecuado (guantes,
mascarilla, entre otros). Ver Guia de Limpieza y desinfeccion de
superficies para establecimientos en general

hitp://www.minsa.gob.palinformacion-salud/planes-protocolos-y-

quias-covid-19-0

11
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LIMPIEZA Y
DESINFECCION
DE SUPERFICIES

1. Realizar la limpieza y desinfeccion de ias superficies del lugar donde
se realizara el evento, antes del evento y después del evento.

2. Limpie y desinfecte frecuentemente superficies de alto contacto
como manijas o cerraduras de las puertas, agarraderos o baranda
de escaleras, grifos de lavamanos, palanca de inodoros,
agarraderos, botones de acceso de las puertas, mesas y sillas de
areas de comedores, entre otras superficies.

3. En caso de realizar varios eventos el mismo dia, debe programarse
un espacio de tiempo entre un evento y otro para realizar ef proceso
de limpieza y desinfeccién de superficies y recoleccién de desechos
una vez finalizado.

4. Limite el uso utiles, equipos de trabajo (herramientas o suministros
entre el personal o asistentes al evento. De requerir compartirlos se
debe realizar limpieza y desinfeccién adecuada entre cada uso.

5. Previo al evento, realizar limpieza de filtros y mantenimiento
preventivo del sistema de aire acondicionado, en las éreas donde se
cuente con estos equipos.

6. Sise identifica un caso positivo de COVID-18 entre los trabajadores
o asistentes, limpie y desinfecte el area segun lo establecido en la
guia de limpieza y desinfeccién de establecimientos en general y
colabore con la trazabilidad de contactos.

El proceso de limpieza y desinfeccién involucra tres pasos basicos que
deben realizarse en el siguiente orden: Limpieza, enjuague y secado, y
desinfeccién
a. Limpieza: La limpieza de estas superficies debe realizarse con
agua, jabén o detergente y pafio limpio.
b. Enjuague y secado: con agua y espere que seque.
c. Desinfeccion: Posterior a la limpieza aplicar un desinfectante y
dejar secar.

Desinfectantes recomendados: compuestos clorados - hipoclorito de
sodio (Cloro) al 5.25% o al 3.5% en una dilucién segin area, alcohol al 70%,
compuestos de amonio cuaternaric o perdxido de hidrégeno u otro
desinfectante de uso doméstico contenido en la Lista N: desinfectantes
para usar contra SARs-CoV2 de la Enviromental Protection Agency (EPA)
htips:/fwww.epa.govipesticide-registration/list-n-disinfeclants-use-against-sars—-cov-2-
covid-19

Seguir las recomendaciones establecidas en la “Guia de limpieza y
desinfeccion de superficies en establecimientos en general”. Acceso
http:/iwww.minsa.gob. pa/informacion-salud/planes-protocolos-y-guias-covid-19-0

MANEJO DE
DESECHOS

Al usar mascarilla desechable, otros equipos desechables y materiales
contaminados, es fundamental utilizarios y desecharlos correctamente para
evitar que aumente el riesgo de transmision asociado con su uso y su
eliminacion.
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. Se recomienda un manejo diferenciado de los desechos tales como:

las mascariilas, al igual que desechos posiblemente contaminados
como pafuelos desechables, estos deben colocarse en doble bolsa y
recipiente cerrado. De preferencia utilizar recipientes para desechos
con tapa a pedal, ubicados en dreas accesibles y de mayor circulacion
de personas.

. Manejo seguro de la disposicion final: cerrar ambas bolsas por

separado y colocar en el area de almacenamiento temporal de
desechos sélidos (para ser refirada por el servicio de aseo).

HORARIOS
ESPECIALES Y
RESTRICCION
DE NUMERO DE
PERSONAS -
TELETRABAJO

- Se recomienda que poblacidén vuinerable trabajadores o asistentes

(personas mayores de 60 afios, personas con enfermedades cronicas,
embarazadas, entre otros), menores de edad o personas con
movilidad reducida no asistan a estos actos. En caso de asistir, se
recomienda el uso de protector facial, adicional al uso de la mascarilla.

. Controlar cantidad de personas que acceden al evento para no exceder

la capacidad del local, manteniendo en todo momento distanciamiento
fisico de 2 metros.

MONITOREO DE
SINTOMAS DE
TRABAJADORES
Y USUARIOS

. La toma de temperatura a todos los trabajadores y asistentes a los

eventos, no es de caracter obligatorio. Puede ser implementado por
aquellos establecimientos, empresas o instituciones que asi lo
consideran.

. Cuando el trabajador presente alguno de los sintomas del COVID-19

como tos, flebre igual o mayor a 38°C, dificultad para respirar, pérdida
de offato y gusto, entre otros, no debe continuar la actividad laboral y
debe ser referido a la Instalacion de Salud mas cercana o instruido a
Hamar al 169 o ROSA. EI Comité Especial de Salud e Higiene para la
prevencion y atencion del COVID-19 le dara seguimiento a estos
trabajadores.

. Se insta a la poblacion continuar realizando monitoreo en casa Jos

sintomas del COViD-19 como fiebre igual o mayor a 38 °C, tos, pérdida
de oifato o gusto, dificultad para respirar, entre otros. En caso de
presentar sintomas no debe participar en ningtin tipo de actividades,
buscar atencién médica inmediata o llamar al 169 0 ROSA.

MANEJO DEL
ESTRES
LABORAL

. Establecer un plan para el manejo estrés laboral, coordinado por el

Comité Especial de Salud e Higiene para la Prevencion y Atencién del
COVID-19.

. Permitir a sus trabajadores tomar pequefias pausas activas durante la

jornada laboral con el objetivo de realizar ejercicios de estiramiento,
respiracion, buscar agua para hidratarse, ir al bafio, etc.

COMPROMISO
DEL
ORGANIZADOR
DEL EVENTO

1. Ubicar en la entrada del lugar donde se realice el evento un personal

que monitoree el cumplimiento de las medidas de bioseguridad y de
prevencion de COVID-19. Para aquelios eventos grandes, se

13



No. 29375-A

Gaceta Oficial Digital, martes 14 de septiembre de 2021

GUIA SANITARIA DE BIOSEGURIDAD POST COVID-19 PARA EVENTOS PUBLICOS COMO
CONGRESOS, CONFERENCIAS, CONCIERTOS, FESTIVALES, BODAS Y SIMILARES MINSA

recomienda tener unas personas que monitareen y colaboren con el
cumplimiento dentro de las areas.

2. Mantener provision continua de los insumos para la implementacién de

la Medidas de Prevencién y Control de COVID-19.
- Insumos basicos para Higiene de mano: jabén liquido, papel toalla y

gel alcoholado (del 60 al 95%) en los bafos, entradas y 4reas
comunes.

b. Insumos basicos para limpieza y desinfeccién de superficies
Equipo de proteccién personal

3. El comité de la empresa organizadora debe realizar actividades de

promocion y educacion sobre las medidas de prevencién COVID-19 y
otra instruccién a seguir previo al inicio del evento y durante el evento.

. Colaborar con las autoridades sanitarias al momento de realizar las

inspecciones previas o durante e! evento.

OTRAS
MEDIDAS

. De ser posible, establecer un fiujo unidireccional de circulacién de los

participantes para evitar aglomeraciones en las entradas y salidas.
Asignar una puerta de entrada y otra de salida para facilitar el control
de los participantes.

- Permita el acceso a los eventos antes de ia hora de iniclo para evitar

aglomeraciones en las entradas del evento.

. Se recomienda usar medios de pagos sin contacto (compra en lnea,

transferencia bancaria, puntos de tarjeta sin contacto, entre otros).

. Fomente el uso de la tecnologla para realizar la difusion de material

infformativo de productos, eventos u otras actividades con el fin de
evitar la manipulacién de papelerfa.

. Mantener las &reas con buena ventilacién.

a. Ventilacién natural: abrir puertas y ventanas.
b. Ventilacién mecénica: mejorar el fiujo y renovacion del aire.

I.  Aumento de recambios o renovacién de aire por hora
en los sistemas de aire acondicionados.

ii. Realizar la limpieza de filtros y mantenimiento
preventivos segun las indicaciones del fabricante para
garantizar la calidad de aire.

iii.  No dirigir el flujo de aire directo a los participantes.

. Serviclos sanitarios

a. Limite la cantidad de personas que puedan ingresar a los bafios
simultdneamente, cologque sefializaciones de distanciamiento flsico
en las filas fuera de los bafos.

b. De considerar la instalacion de bafios portatiles, deben instalarse
estaciones portatiles para la higiene de manos con todos los
insumos.

. Servicios de Comida

14
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. Sl el evento incluye servicios de comida se recomienda consultar y

seguir los lineamientos de la Gula Sanitaria para las operaciones

de restaurantes, fondas o similares http://www.minsa.gob.pafinformacion-
salud/planes-profocolos-y-guias-covid-19-0
Para eventos como ferias, congresos, conferencias, entre otros se

recomienda no ofrecer ningin tipo de alimentos y bebidas
(boquitas, café, vinos, entre otros) en areas comunes tales como
zona de exhibiciones (stands comerciales), salones de
conferencias, entre otras. Para el consumo de alimentos y bebidas

debe contarse con areas exclusivas debidamente sefalizadas, con |

distanciamiento fisico entre las mesas, areas de filas sefalizadas
para pedidos o retiro de comidas, disponibilidad de envases para
desechar mascarillas, facilidades para realizar higiene de manos,
recordatorios sobre las medidas de prevencion, entre otras
medidas.

Establezca horarios escalonados para que los asistentes acudan a
estas areas por grupos y limite el tiempo de uso. Limpie y desinfecte
las superficies de estas areas después de su uso.

Se recomienda no ofrecer servicios de autoservicio de comidas y
bebidas (buffet, barra de ensaladas, postres o bebidas), se debe
optar por platos servidos previamente de forma individual (cajas o
bolsas) con meriendas o almuerzos para consumo en estas Areas
u otras destinadas para este fin, de preferencia areas al aire libre.
Los asistentes solo podran retirarse las mascarilla para el consumo
de alimentos y debe ser colocada inmediatamente finalicen.

De preferencia utilice vajilla y utensilios desechables. De no ser
factible, use guantes para la manipulacién de la vajilla y realice la
limpieza y desinfeccion de forma adecuada.

8. Servicios de transporte para eventos: seguir los lineamientos
establecidos en la Gula de medidas sanitarias para la prevencién del
COVID 19 en medios de transporte colectivo oy selectlvo

a.
b.

C.

9, Senrlcios de traduccién simultdnea

Uso de cabinas de traduccion simultdnea de uso individual.

Limpie y desinfecte las superficies que seran utilizados por otro
traductor.

Realizar la limpieza y desinfeccion de los dispositivos de traduccién
simultdnea para asistentes a eventos después de cada uso, y de
preferencia proveer audifonos de un solo uso/personales.

15



No. 29375-A Gaceta Oficial Digital, martes 14 de septiembre de 2021

GUIA SANITARIA DE BIOSEGURIDAD POST COVID-19 PARA EVENTOS PUBLICOS COMO
CONGREBOS, CONFERENCIAS, CONCIERTODS, FESTIVALES, BODAS Y SIMILARES MINSA

10.Se recomienda que para eventos masivos donde se concentren gran
cantidad de participantes, la ubicacién de las mesas sea de al menos
2.5 metros de distancia entre una y otra.

NOTA: Estas gulas estan basadas en los Lineamienlos Generales para el Retorno a la Normalidad de las Empresas
Post COVID-19 en Panama adoptadas mediante Resolucién N° 405 del 11 de mayo de 2020.publicada en Gaceta

Oficial 286021-B. Estas Normativas son de estricto cumplimiento, al igual que las normativas saniarias y de salud
ocupacional vigentes.

e
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*
;! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERND NACIONAL —

RESOLUCION No. 34
de 10 de_sﬁ@ﬁw de 2021

“Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para las opel..‘a-cim;;de
bares, cantinas, jardines, tabernas y similares (presencial)”

EL MINISTRO DE SALUD
en uso de sus facuttades legales,

CONSIDERANDO:

Que la Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, que aprueba el Codigo Sanitario de la Repiblica de
Panamd, sefiala que le corresponde al Ministerio de Salud tomar las medidas necesarias para hacer
desaparecer toda causa de enfermedad transmisible o mortalidad especial, asi como el control de
todo factor insalubre de importancia local o nacional y que sus normas se aplicarén de preferencia
a toda otra disposicion legal en materia de salud piblica, y obligan a las personas, naturales o
juridicas, y entidades oficiales o privadas, nacionales o extranjeras, existentes o que en el futuro
existan, transitoria o permanentemente, en el territorio de la Republica;

Que en el Decreto Ejecutivo No. 64 de 28 de enero de 2020, se dispuso que el Ministerio de Salud
estableceria todas las medidas ordinarias y extraordinarias que considere necesarias en razén de
prevenir y controlar el riesgo proveniente del Brote del Nuevo Coronavirus (COVID-19), y en
caso de su entrada al pais, poder contener y mitigar el dafio, garantizando la salud de la poblacion.

Que mediante Resolucion de Gabinete No. 11 de 13 de marzo 2020, se declard el Estado de
Emergencia Nacional y se dictaron otras disposiciones, en virtud de la declaratoria de Pandemia
de 1a enfermedad de COVID-19, por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS/OPS), del cual
se han registrado casos en el Territorio Nacional, afectando la poblacion en general.

Que, el Ministerio de Salud, adoptd a través de la Resolucién No. 405 de 11 de mayo de 2020, los
lineamientos para ¢l retorno a la normalidad de las empresas post COVID-19 y dicté las directrices
y medidas de prevencién y control ante el riesgo de infeccion por esta enfermedad contagiosa,
especialmente en los entornos laborales para lograr un retorno a Ias actividades comerciales, de
forma ordenada, gradual y segura, protegiendo con medidas de bioseguridad a los empresarios,
trabajadores, clientes y personas relacionadas en la cadena de comercializacion.

Que se hace necesario, establecer una guia que refleje los lineamientos sanitarios de bioseguridad
para las operaciones de bares, cantinas, jardines, tabernas y similares (presencial) en el marco de
la estrategia “Ruta Hacia la Nueva Normalidad” para proteger a la poblacién que asista a estos
establecimientos.

RESUELVE:

PRIMERO: Aprobar en todas sus partes el formato y contenido del documento denominado
“Guia Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para las operaciones de bares, cantinas,

jardines, tabernas y similares (presencial)”, que se reproduce en el Anexo Iy que forma parte
integral de la presente resolucién.

SEGUNDO: Establecer que la Guia de Sanitaria, aprobada en el articulo Primero de esta
Resolucion, es de estricto cumplimiento en todo el Territorio Nacional.

TERCERO: El Ministerio de Salud se reserva el derecho de hacer las modificaciones y
actualizaciones pertinentes a la presente guia, en la medida que se tenga mas informacion
disponible sobre la situacion del COVID-19 y se dicten nuevas directrices al respecto.

CUARTO: La presente resolucién empezaré a regir a partir de su promulgacion.
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OBJETIVO

Establecer una gula sobre los lineamientos sanitarios de bioseguridad para la
reactivacion de operaciones de bares, cantinas, tabernas, jardines y similares
(presencial) post COVID-19 en el marco de la estrategia “Ruta Hacia la Nueva
Normalidad” para proteger a los trabajadores y clientes que acudan a estos locales.

INTRODUCCION

Esta guia constituye un documento de referencia para el desarrollo de los protocolos de
bioseguridad de bares, cantinas, tabernas, jardines y similares para la reactivacion de
sus actividades de forma segura. Este protocolo de bioseguridad es una herramienta
donde se debera desarrollar cémo se realizara la implementacién de cada una de las
medidas basicas de prevencién dictadas por el Ministerio de Salud de acuerdo al
contexto en que se encuentre, requiere colaboracién de toda la poblacién y es
indispensable la supervisién constante de su fiel cumplimiento, con el fin de proteger la
salud de todos los trabajadores y clientes de estos locales. .

Para realizar esta labor, se debe conformar un Comité especial de salud e higiene para
la prevencién det COVID-19, quienes tendran que cumplir con las responsabilidades
establecidas en la normativa, el cual se mantendra en funcionamiento mientras dure la
pandemia, Aquellas empresas, instituciones u organizaciones que cuenten con un Comité
de Salud e Higiene en el Trabajo, este Comité podra asumir el rol del Comité de Salud e
Higlene del COVID-19, previa capacitacion.,

Para una mejor comprensién de todo lo concerniente a la enfermedad COVID-19 como:
signos y sintomas, mecanismo de transmisién, medidas de prevencién y control,
informacion oficial actualizada de la situacién mundial y de Panam4; las que constituyen
herramientas basicas que deben ser manejadas por todos para poder implementar de
manera correcta las medidas, los invitamos a visitar el sitio web del Ministeric de Salud
www.minsa.gob.pa y la Organizacién Panamericana de la Salud www.paho.org donde
podran accesar a todos los documentos técnicos.

Esta gula esta basada en los “Lineamientos Generales para el Retorno a la Normalidad
de las Empresas Past COVID-19 en Panama” adoptados mediante Resolucion No. 405
del 11 de Mayo de 2020 las cuales son de estricto cumplimiento, al igual que las
normativas sanitarias y de salud ocupacional vigentes.
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GUIAS SANITARIAS

ASPECTO MEDIDAS
Los bares, cantinas, tabernas, jardines y similares deben constituir un
“Comité Especial de Salud e Higiene para la Prevencion y Atencién del
COVID-19", conformada por un minimo de 2 a 6 trabajadores,
COMITE ESPECIAL dependiendo del tamafio. Resolucién No. DM-137-2020, de lunes 16 de
DESAL O marzo de 2020.
HIGIENE PARA LA
PREVENCION Y e Deben desarrollar un protocolo en donde se establezcan los
ATENCION DEL mecanismos para implementar y monitorear el cumplimiento de
COVID-19 medidas de prevencién y control recomendadas en estos
establecimientos.

1. Los bares, cantinas, tabernas, jardines y similares deben manejar
la informacion actualizada y oficial del COVID-19 en Panama y
debe cumplir con las Gulas y Protocolos sanitarios emitidos por el
Ministerio de Saiud.

2. Tiene la responsabilidad mantener informado sobre las medidas
de prevencion y situacion det COVID-19 a los trabajadores y debe
capacitarlos periédicamente sobre el tema y vigilar el estriclo
cumplimiento de las mismas.

3. Los trabajadores y usuarios deben contar con la informacion clara

CUMPLIMIENTO DE ;
LOS PROTOCOLOS Y y actualizada sobre las medidas de prevencion y control del

COVID-19, esta informacién sera suministrada por medio de
afiches, cintillos, murales, pantallas, redes sociales, etc. ubicados
en el drea de ingreso y zonas de mayor circulacion en los lugares
donde se realizaran estos eventos.

4. Vigilar el estricto cumplimiento de las normas establecidas tanto
por los trabajadores como por los usuarios de los servicios o
clientes.

Pagina web MINSA: hitp://www.minsa.gob.palinformacion-salud/planes-
protocolos-y-guias-covid-19-0

importante: Se exhorta el consumo responsable de bebidas alcohdlicas, para prevenir
el incumplimiento de las medidas de prevenciéon del COVID-19, por causa de la
desinhibicion provocada por la ingesta de alcohol.

MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL

HIGIENE DE MANOS

1. Realizar periédicamente el lavado de manos con agua y jabén o el
uso de gel aicoholado.

2. Todo trabajador y cliente de bares, cantinas, tabemas, jardines y
similares debe realizar higiene de manos: lavarse las manos con
agua y jabdn o usar gel alcoholado al llegar y salir, antes o después
de la manipulacién de mascarillas, al tocar superficies de alto
contacto o aquellas que se tocan con frecuencia, o cambio de
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actividad, asl como antes y después de ir al baiio, entre otros
momentos que considere necesario.

Uso DE
MASCARILLAS,
ETIQUETA
RESPIRATORIA.

1. Uso obligatorio de mascarillas por todos los trabajadores y clientes.

2. Las mascarillas podran ser retiradas temporalmente al momento
de consumir alimentos y/o bebidas, realizando higiene de manos
antes y después de retirarla y manteniendo distanciamiento flsico.
Una vez finalizado debe ser colocada inmediatamente. Se
recomienda evitar retirarla en espacios cerrados donde el riesgo de
transmision es mas alto.

3. Se recomienda ademas de la mascarilla el uso de Protector facial
en los trabajadores cuando el distanciamiento fisico de 2 metros no
pueda cumplirse y no debe exceder de 15 minutos. El uso de
proteccién facial no exime el uso de mascarilia.

4. Cumplir con la efiqueta respiratoria o higiene de la tos:

a. Toser o estornudar en el dngulo del antebrazo o en un
pafiuelo desechable, el cual deberan descartar en un
envase destinado para estos desechos, y realizar higiene
de manos inmediatamente.

b. No escupir en el suelo y en otras superficies expuestas al
medio ambiente.

c. Provision contintia de panuelos desechables en lugares
como comedores 0 zonas dispuestas para el descanso del
personal, ya que estos son momenios en donde los
trabajadores y clientes se deben retirar la mascarilla.

DISTANCIAMIENTO
FISICO

Debemos tomar en consideracién que el riesgo de infeccién por
COVID-19 aumenta en espacios cerrados, aquellos donde haya mayor
interaccion entre las personas y mayor tiempo de exposicion entre las
personas, por lo que debe seleccionarse como primera opcién el uso
de areas al aire libre.

1. Los trabajadores y clientes deben ser orientados a mantener
distanciamiento fisico de dos metros con otras personas y cumplir
con las sefializaciones establecidas.

2. Cada bares, cantinas, tabernas, jardines y similares debera realizar
un analisis de su capacidad e infraestructura, con el fin de organizar
las mesas manteniendo en todo momento un distanciamiento de 2
metros entre los clientes.

3. Deben reflejar en el exterior del establecimiento la capacidad
méaxima de clientes que pueden atender de acuerdo con su
capacidad.

4. Los bares, cantinas, tabernas, jardines y similares deberan contar

con sefalizacién de distanciamiento fisico en las éreas de ingreso
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y areas comunes con el fin de evitar aglomeraciones y prevenir el
contagio.

5. Las mesas que no sean destinadas o utilizadas por burbujas
familiares deberan sefalizar o colocar las sillas de manera que se
mantenga el distanciamiento de 2mts entre clientes.

6. Una burbuja familiar podra sentarse en una mesa, manteniendo un
distanciamiento fisico de 2 metros con respecto a otras mesas. Se
recomienda que para eventos masivos donde se concentren gran
cantidad de participantes, la ubicacién de las mesas sea de al
menos 2.5 metros de distancia entre una y otra.

7. Un personal asignado deberd monitorear que los clientes
mantengan distanciamiento fisico dentro del establecimiento. En el
caso de que el distanciamiento fisico sea menor a 2 metros no debe
ser por un periodo mayor a 15 minutos, evite el contacto fisico.

8. En las 4&reas laborales como cocina, cajas registradoras,
recepciones o areas de despacho (domicilios), donde no se pueda
mantener el distanciamiento fisico de 2 metros, se recomienda
implementar medidas adicionales como barreras fisicas para evitar
contagios como mamparas, separadores acrilicos u otro
mecanismo.

9. En el area de comedor de trabajadores se debe mantener
distanciamiento fisico de 2 metros, por lo que se pueden
implementar estrategias como tumos escalonados, determinacién
de capacidad del area para definir cuantas personas pueden
almorzar simultaneamente con el fin de evitar aglomeraciones y
vigilancia estricta del cumplimiento de las medidas.

10. Promover la adopcién de tecnologias para minimizar el traspaso de
documentos fisicos:
a. Mend digitales
b. Reservas, ventas y pagos en linea
c. Manipulacién de tarjetas de crédito sélo por el cliente
d. Sistema de facturacion electronica

IMPORTANTE: La medida de distanciamiento fisico podra ser
modificada dependiendo del aforo establecido en la normativa
legal vigente, el cual estd determinado por el tipo de actividad e
instalacion donde se realice, el comportamiento de la pandemia y
las restricciones establecidas por area.

USO DE EQUIPO DE
PROTECCION
PERSONAL (EPP)

El uso del equipo de proteccidn personal para prevencién el COVID-19
en los bares, cantinas, tabernas, jardines y similares va a depender de
la ocupacién que tenga cada trabajador o el nivel de riesgo al que se
encuentre expuesto. Ejemplo:

1. Utilizar proteccion facial u ocular ademas de mascarilla cuando
haya riesgo de contaminacién de los ojos a partir de salpicaduras
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o gotas, o riesgos quimicos, biolégicos, fisicos, o en aquellos
momentos donde el distanciamiento fisico de 2 metros no pueda
cumplirse en los cuales el contacto no debe exceder los 15
minutos.

2. Los guantes solo serdn necesarios en caso de que por la
particularidad de la ccupacién del trabajador se requiera, tal
como el personal de aseo y otros. Es importante recordar que el
uso de los guantes no sustituye el lavado de manos.

3. Los encargados de realizar la limpieza y desinfeccion de las
areas deben utilizar el Equipo de proteccion personal adecuado
(guantes, mascarilla, delantales entre otros). Ver Guia de
Limpieza y desinfeccién de superficies para establecimientos en
general hitp://www.minsa.gob.pa/informacion-salud/planes-
protocolos-y-guias-covid-19-0

LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE
SUPERFICIES

1. Realizar la limpieza y desinfeccion diaria de todas las areas
comunes puestos de trabajo, salas de espera y dreas de atencidn,
incluyendo pisos, servicios sanitarios, comedores, entre ofras
areas.

2. Realizar la impieza y desinfeccién de superficies de alto contacto
cada 2 horas, como manijas o cerraduras de las puertas,
agarraderos o baranda de escaleras, grifos de lavamanos y
fregador, neveras, palanca de inodoros. agarraderos, botones de
acceso de las puertas, teclados del microondas, entre otras
superficies.

3. Realizar limpieza y desinfeccion de mesas después que se
desocupen. Evitar el uso de manteles; en los casos que se
requieran deberan ser retirados y lavados después de cada cliente.

4, Relizar la limpieza y desinfeccién profunda del area cada dos
semanas.

5. Realizar limpieza frecuente de filtros y mantenimiento preventivo
del sistema de aire acondicionado, en las areas donde existan.

6. Si se identifica un caso positivo de COVID-19 entre los trabajadores
o asistentes, limpie y desinfecle el area segun lo establecido en la
gula de limpieza y desinfeccion de establecimientos en general y
colabore con la trazabllidad de contactos.

7. Importante: los procesos de manipulaciéon de alimentos y manejo
de utensilios y herramientas de cocina deberan seguir los
procedimientos rutinarios establecidos para estas actividades
segin la norma vigente.

El proceso involucra tres pasos basicos que deben realizarse en el
siguiente orden: Limpieza, enjuague y secado, y desinfeccion
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a. Limpieza: La limpieza de estas superficies debe realizarse con
agua, jabdn o detergente y pafio limpio.

b. Enjuague y secado: con agua y espere que seque.

c. Desinfeccién: Posterior a la limpieza aplicar un desinfectante y
dejar secar.

Desinfectantes recomendados: compuestos clorados - hipoclorito de
sodio (Cloro) al 5.25% o al 3.5% en una dilucién segun area, alcohol al
70%, compuestos de amonio cuaternario o perdxido de hidrégeno. u
otro desinfectante de uso doméstico contenido en la Lista N:
desinfectantes para usar contra SARs-CoVZ de la Enviromental
Protection Agency (EPA) hitps://www.epa.govipesticide-reqistration/tist-n-
disinfectants-use-against-sars-cov-2- covid-19

Seguir las recomendaciones establecidas en la "Guia de limpieza y
desinfeccién de superficies en establecimientos en general”. Acceso
http://www.minsa.gob.pafinformacion-salud/planes-protocolos-y-quias-covid-19-0

Al usar mascarilla desechable, otros equipos desechables y materiales
contaminados, es fundamental utilizarlos y desecharlos correctamente
para evitar que aumente el riesgo de transmisidn asociado con su uso
y su eliminacién.

1. Se recomienda un manejo diferenciado de los desechos tales

MANEJO DE como: las mascarillas, al igual que desechos posiblemente

DESECHOS contaminados como pafiuelos desechables, estos deben colocarse
en doble bolsa y recipiente cerrado. De preferencia utilizar
recipientes para desechos con tapa a pedal.

2. Manejo seguro de la disposicidn final: cerrar ambas bolsas por
separado y colocar en el area de almacenamiento temporal de
desechos sélidos (para ser retirada por el servicio de aseo).

1. El comité debe hacer una evaluacién del recurso humano, para

S identificar los grupos vulnerables (adultos mayores de 60 afos,
HORARIO trabajadores con comorbilidad, mujeres embarazadas, entre otros.)
ESPECIALES Y para los cuales se podra considerar la modalidad de teletrabajo o
RESTRICCION DE reubicacién en areas de menor riesgo.

:g::g: A%E 2. Controlar cantidad de personas que acceden bares, cantinas,
TELETRAB A-J o tabernas, jardines y similares para no exceder la capacidad del

local, manteniendo en todo momento distanciamiento fisico de 2
mefros entre mesas.

MONITOREO DE
SINTOMAS DE
TRABAJADORES Y
CLIENTES.

1. La toma de temperatura a todos los trabajadores y asistentes a
bares, cantinas, tabernas, jardines y similares, no es de caracter
obligatorio. Puede ser implementado por aquelios
establecimientos, empresas o instituciones que asi lo
consideran.
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. Cuando el trabajador presente alguno de los sintomas del

COVID-19 como tos, fiebre igual o mayor a 38 °C, dificultad para
respirar entre otros, no debe continuar la actividad y debe ser
referido a la Instalacion de Salud mas cercana o instruido a
llamar al 169 o ROSA. El Comité Especial de salud e higiene
para la prevencion y atencion del COVID-19 dara seguimiento a
estos trabajadores.

. Se insta a la poblacién continuar realizando monitoreo en casa

los sintomas del COVID-19 como fiebre igual o mayor a 38 °C,
tos, pérdida de olfato o gusto, dificultad para respirar, entre
ofros. En caso de presentar sintomas no debe participar en
ningun tipo de actividades, buscar atencién médica inmediata o
llamar al 169 o ROSA,

MANEJO DEL
ESTRES LABORAL

. Establecer un plan para el manejo estrés laboral, coordinado por

el Comité Especial de Salud e Higiene para la Prevencion y
Atencion del COVID-19.

. Permitir a sus trabajadores tomar pequeiias pausas activas

laboral durante la jorada laboral con el objetivo de realizar
ejercicios de estiramiento, respiracion, buscar agua para
hidratarse, ir al bafio, etc.

COMPROMISO DE LA
EMPRESA

. Ubicar en la entrada de bares, cantinas, tabernas, jardines y

similares un personal que monitoree el cumplimiento de las
medidas de bioseguridad y de prevencion y control de
infecciones.

. Mantener provision continua de los insumos para la

implementacion de la Medidas de Prevencién y Control de
COoviD-19.
a. Insumos basicos para Higiene de mano: jabén liquido,
papel toalla y gel alcoholado (del 60 al 95%).
b. Insumos bésicos para limpieza y desinfeccion de
superficies.

c. Equipo de proteccién personal

. El comité debe realizar actividades de promocion y educacion

sobre las medidas de prevencion COVID-19.

. Colaborar con las autoridades sanitarias al momento de realizar

las inspecciones.

OTRAS MEDIDAS

. Mantener las dreas con buena ventilacién. De preferencia utilizar

ventilacién natural.

a. Ventilacién natural: mantener abiertas puertas y ventanas.
b. Ventilacibn mecanica: mejorar el flujo y renovacion del
aire.
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i. Aumento de recambios o renovacién de aire por
hora en los sistemas de aire acondicionados.

ii. Realizar la Hmpieza fitros y mantenimiento
preventivos segin las indicaciones del fabricante
para garantizar la cafidad de aire.

iii. No dirigir el flujo de aire directo a las personas.

iv. Abrir puertas y ventanas por lo menos dos veces
durante la jornada diaria.

. Usar de preferencia espacios al aire libre y posteriormente

ocupar las areas cerradas.

. Utilizar sistema de reservacion (vfa telefénica o en linea), para

evitar aglomeraciones a la entrada.

. Se recomienda continuar ofertando servicio de entrega a

domicilio o retiro en el local.

. Evitar el uso de articulos compartidos tales como: saleros,

azucareras, salsas, aceites, entre otros. Implementar entrega de
porciones individuales.

. Se recomienda el uso de cubiertos desechables. En caso de

utilizar reutilizables, seguir correctamente los procesos
rutinarios establecidos de limpieza y desinfeccion de estos
articulos.

. Evitar el uso de servicio estilo buffet, bar de ensalada, o donde

los clientes se sirvan las bebidas u otro sistema donde el cliente
manipule utensilios de uso comun. En el caso de ofrecer este tipo
de servicio se debe organizar de manera que se mantenga el
distanciamiento fisico de 2 metros entre los clientes, designar
personal encargado de servir a los clientes y colocar barreras
fisicas entre los clientes y los alimentos.

. Considere opciones para que los clientes puedan ordenar con

antelacién lo que desean comer para limitar la cantidad de
tiempo que permanecen en el establecimiento.

. Utilizar cartas o menus desechables, menus digitales o de

acceso en linea o implementar el uso de dispositivos electronicos
los cuales seran manipulados por el mesero, uso de letreros,
entre otros sistemas que no requieran de manipulacién de
menus.

10.De ser posible contar con acceso independiente para

proveedores. Cuando ello no sea posible, el ingreso de
mercancias debe realizarse en horarios diferentes al del servicio
de alimentos estableciendo horarios para dichas labores.

11.Cumplir con las normas vigentes en cuanto a preservacion y

manipulacién de alimentos.
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12.No se permiten reuniones, fiesta y eventos, hasta tanto el
Ministerio de Salud lo autorice.

13.Se recomienda que para eventos masivos donde se concentren
gran cantidad de participantes, la ubicacién de las mesas sea de
al menos 2.5 metros de distancia entre una y otra.

NOTA: Estas gufas estén basadas en los Lineamientos Generales para el Retorno a la Normalidad de las Empresas
Post COVID-18 en Panaméa adopladas mediante Resolucion N° 405 del 11 de mayo de 2020.publicada en Gaceta
Oficial 26021-B. Estas Normativas son de estriclo cumplimiento, al igual que las normativas sanitarias y de salud

ocupacional vigentes.
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» MINISTERIO
REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NACIONAL —
RESOLUCION No. P31

de o de 5‘%@44&(/ de 2021

“Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para las operamones de
salas de cines, teatros y similares”

EL MINISTRO DE SALUD
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que la Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, que aprueba el Cédigo Sanitario de la Republica de
Panamd, sefiala que le corresponde al Ministerio de Salud tomar las medidas necesarias para hacer
desaparecer toda causa de enfermedad transmisible o mortalidad especial, asi como el control de
todo factor insalubre de importancia local o nacional y que sus normas se aplicarén de preferencia
a toda otra disposicion legal en materia de salud piblica, y obligan a las personas, naturales o
juridicas, y entidades oficiales o privadas, nacionales o extranjeras, existentes o que en el futuro
existan, transitoria o permanentemente, en el territorio de la Republica;

Que en ¢l Decreto Ejecutivo No. 64 de 28 de enero de 2020, se dispuso que el Ministerio de Salud
estableceria todas las medidas ordinarias y extraordinarias que considere necesarias en razon de
prevenir y controlar el riesgo proveniente del Brote del Nuevo Coronavirus (COVID-19), y en
caso de su entrada al pais, poder contener y mitigar ¢l dafio, garantizando la salud de la poblacion.

Que mediante Resolucién de Gabinete No. 11 de 13 de marzo 2020, se declard el Estado de
Emergencia Nacicnal y se dictaron otras disposiciones, en virtud de la declaratoria de Pandemia

de la enfermedad de COVID-19, por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS/OPS), del cual
se han registrado casos en el Territorio Nacional, afectando la poblacién en general.

Que, el Ministerio de Salud, adopté a través de la Resolucion No. 405 de 11 de mayo de 2020, los
lineamientos para el retorno a la normalidad de las empresas post COVID-19 y dicto las directrices
y medidas de prevencion y control ante el riesgo de infeccion por esta enfermedad contagiosa,
especialmente en los entornos laborales para lograr un retorno a las actividades comerciales, de
forma ordenada, gradual y segura, protegiendo con medidas de bioseguridad a los empresarios,
trabajadores, clientes y personas relacionadas en la cadena de comercializacién.

Que se hace necesario, establecer una guia que refleje los lineamientos sanitarios de bioseguridad
para las operaciones de salas de cines, teatros y similares en el marco de la estrategia “Ruta Hacia
la Nueva Normalidad™ para proteger a la poblacion que asista a estos establecimientos.

RESUELVE:

PRIMERO: Aprobar en todas sus partes el formato y contenido del documento denominado
“Guia Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para las operaciones de salas de cines,

teatros y similares”, que se reproduce en el Anexo 1 y que forma parte integral de la presente
resolucidn.

SEGUNDO: Establecer que la Guia de Sanitaria, aprobada en el articulo Primero de esta
Resolucion, es de estricto cumplimiento en todo el Territorio Nacional.

TERCERO: E! Ministerio de Salud se reserva el derecho de hacer las modificaciones y
actualizaciones pertinentes a la presente guia, en la medida que se tenga mas informacion
disponible sobre la situacién del COVID-19 y se dicten nuevas directrices al respecto.
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CUARTO: La presente resolucién empezara a regir a partir de su promulgacién.
FUNDAMENTO DE DERECHO: Ley 66 de 10 de noviembre de 1947; Decreto Ejecutivo No.

64 de 28 de enero de 2020; Resolucion de Gabinete No. 11 de 13 de marzo de 2020 y Resolucion
No. 405 de 11 de mayo de 2020.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

JOSE BELISARIO BARUCO V.
Secretario General

£S FIEL COPIA DE SU ORIGINAL

::::;4 PR

Il TARIO GENERAL
ECRETARIO GE
S MIETERIO DE SALUD
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OBJETIVO

Establecer una guia sobre los lineamientos sanitarios de biocseguridad para la reactivacion de
salas de cines, teatros y similares en el marco de la estrategia “Ruta Hacla la Nueva
Normalidad” para proteger a los trabajadores y personas que participan de estas actividades.

INTRODUCCION

Esta guia constituye un documento de referencia para el desarrollo de los protocolos de
bioseguridad de salas de cines, teatros y similares para la reactivacién de sus actividades de
forma segura. Este protocolo de bioseguridad es una herramienta donde se debera desarrollar
cémo se realizard la implementacion de cada una de las medidas basicas de prevencion
dictadas por el Ministerio de Salud de acuerdo al contexto en que se encuentre, requiere
colaboracion de toda la poblacion y es indispensable la supervision constante de su fiel
cumplimiento, con el fin de proteger la salud de todos los trabajadores y participantes de las
actividades.

Para realizar esta labor, se debe conformar un Comité especial de salud e higiene para la
prevencion del COVID-19, quienes tendran que cumplir con las responsabilidades
establecidas en la normativa, el cual se mantendra en funcionamiento mientras dure la
pandemia. Aquellas empresas, instituciones u organizaciones que cuenten con un Comité de
Salud e Higiene en el Trabajo, este Comité podra asumir el rol del Comité de Salud e Higiene
del COVID-19, previa capacitacion.

Para una mejor comprensién de todo lo concerniente a la enfermedad COVID-19 como:
signos y sintomas, mecanismo de transmisién, medidas de prevencion y control, informacién
oficial actualizada de la situacion mundial y de Panama; las que constituyen herramientas
basicas que deben ser manejadas por todos para poder implementar de manera correcta las
medidas, los invitamos a visitar el sitio web del Ministerio de Salud www.minsa.qob.pa y la
Organizacion Panamericana de la Salud www.paho.org donde podran accesar a todos los
documentos técnicos.

Esta gula esta basada en los “Lineamientos Generales para el Retorno a la Normalidad de las
Empresas Post COVID-19 en Panama” adoptados mediante Resolucién No. 405 del 11 de
Mayo de 2020 las cuales son de estricto cumplimiento, al igual que las normativas sanitarias
y de salud ocupacional vigentes.
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ASPECTO

MEDIDAS

COMITE ESPECIAL
DE SALUD E
HIGIENE PARA LA
PREVENCION Y
ATENCION DEL
COVID-19

Las administraciones de salas de cines, teatros y similares deben
constituir un “Comité Especial de Salud e Higiene para la Prevencion y
Atencion del COVID-19", conformada por un minimo de 2 a 6 personas,
dependiendo del tamafio. Resolucién No. DM-137-2020, de lunes 16 de
marzo de 2020.

¢ Deben desarrollar un protocolo en donde se establezcan los
mecanismos para implementar y monitorear el cumplimiente de
medidas de prevencién y control recomendadas en las salas de
cines, teatros y similares

CUMPLIMIENTO DE
LOS PROTOCOLOS
Y GUIAS
SANITARIAS

1. Las salas de cines, teatros y similares deben manejar la informacion
actualizada y oficial del COVID-19 en Panama y debe cumplir con
las Guias y Protocolos sanitarios emitidos por el Ministerio de Salud,

2. Tiene la responsabilidad mantener informado sobre las medidas de
prevencion y situacion del COVID-19 a los trabajadores y debe
capacitarlos periddicamente sobre el tema y vigilar el estricto
cumplimiento de las mismas.

3. Los trabajadores y clientes deben contar con la informacién clara y
actualizada sobre las medidas de prevencion y control del COVID-
19, esta informacién serd suministrada por medio de afiches,
cintillos, murales, pantallas, redes sociales, etc. ubicados en el area
de ingreso y zonas de mayor circulacién en estos establecimientos.

4. Vigilar el estricto cumplimiento de las normas establecidas tanto por
los trabajadores como por los clientes.

Pégina web MINSA: hitp://www.minsa.gob.pa/informacion-salud/planes-
protocolos-y-guias-covid-18-0

MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL

HIGIENE DE
MANOS

1. Los 'trabajadores y usuarios deben realizar periédicamente el lavado
de manos con agua y jabén o el uso de gel alcoholado.

2. Todo trabajador y cliente debe realizar higiene de manos: lavarse las
manos con agua y jabén o usar gel alcoholado al llegar y salir de las
salas de cines, teatros y similares, antes o después de Ia
manipulacién de mascarillas, al tocar superficies de alto contacto o
aquellas que se tocan con frecuencia, asi como antes y después de
ir al bario, entre otros momentos que considere necesario.

1. Uso obligatorio de mascarillas por todos los trabajadores y clientes
de salas de cines, teatros y similares.

2. Las mascarillas solo podrén ser retiradas por los clientes para el
consumo de alimentos y bebidas. Para esto deben permanecer el
menor tiempo sin la mascarilla, mantener distancia con ofras
personas y colocarsela inmediatamente una vez finalicen.
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USO DE
MASCARILLAS,
ETIQUETA
RESPIRATORIA.

3. Se recomienda ademas de la mascarilla el uso de protector facial

cuando el distanciamiento fisico de 2 metros no pueda cumplirse y
no debe exceder de 15 minutos. El uso de proteccidn facial no exime
el uso de mascarilla.

. Cumplir con la etiqueta respiratoria o higiene de |a tos:

a. Toser o estornudar en el anguio del antebrazo o en un paiiuelo
desechable, el cual deberan descartar en un envase destinado
para estos desechos, y realizar higiene de manos
inmediatamente.

b. No escupir en el suelo y en otras superficies expuestas al medio
ambiente.

c. Provision continia de pariuelos desechables en lugares como
comedores o zonas dispuestas para el descanso del personal, ya
que estos son momentos en donde los {trabajadores y
participantes se debe retirar la mascarilla.

DISTANCIAMIENTO
FISICO

. Los trabajadores y clientes deben ser orientados a mantener

distanciamiento fisico de dos metros con otras personas y cumplir
con las sefializaciones establecidas.

. Cada sala de cine, teatro y similar debera realizar un analisis de su

capacidad e infraestructura, con el fin de mantener en tedo momento
un distanciamiento de 2 metros entre clientes.

. Reflejar en el exterior del establecimiento o informar con algin tipo

de mecanismo la capacidad maxima de usuarios que pueden
atender de acuerdo con su capacidad y horarios.

. Se recomienda establecer horarios escalonando para evitar las

aglomeraciones de personas al ingreso, boleterfas, area de ventas
de alimentos y demas areas comunes.

. Realizar las sefializaciones del distanciamiento fisico en las areas de

ingreso, filas de taquillas, venta de alimentos y demas 4reas
comunes con el fin de evitar aglomeraciones y prevenir el contagio.

. Sefalizar las butacas o sillas que no podrén ser utilizadas por

clientes manteniendo en todo momento el distanciamiento fisico de
dos metros entre personas o burbujas familiares. Recordar que el
numero de butacas senalizadas puede variar dependiendo del tipo
de salas (regular o VIP) y el tamafio de las sillas de cada sala de cine,
teatro o similar.

. Personal asignado debera monitorear que los clientes mantengan

distanciamiento fisico dentro de la instalacion. En el caso de que el
distanciamiento fisico sea menor a 2 metros no debe ser por un
periode mayor a 15 minutos, se recomienda evitar el contacto fisico.
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8. Evitar el contacto fisico. No realizar gestos de celebraciones o
saludos como apretones de manos, abrazos, chocar las manos, entre
otros.

9. Establecer mecanismos para dirigir el flujo de clientes en una
direccién a través del establecimiento, evitando en todo momento
que los que ingresen coincidan con los que salen. De preferencia
usar puertas independientes.

10.En las &reas laborales donde no se pueda mantener el
distanciamiento fisico de 2 metros, se tomaran medidas adicionales
de proteccion o barrera fisica para evitar contagios (pantallas
acrilicas o similares).

11.En el 4rea de comedor de trabajadores se debe mantener
distanciamiento fisico de 2 metros, por lo que se pueden implementar
estrategias como turnos escalonados, determinacién de capacidad
del area para definir cuantas personas pueden comer
simultdneamente con el fin de evitar aglomeraciones y vigilancia
estricta del cumplimiento de las medidas.

12.Promover la adopcidn de tecnologias para minimizar el traspaso de
documentos fisicos:
a. Reservas, ventas de boletos electrénicos y pagos en linea
b. Manipulacion de tarjetas de crédito sélo por los clientes.
c. Sistema de facturacion electronica

IMPORTANTE: La medida de distanciamiento fisico podra ser
modificada dependiendo del aforo establecido en la normativa legal
vigente, el cual esta determinado por el tipo de actividad e
instalacion donde se realice, el comportamiento de la pandemia y
las restricciones establecidas por area.

USO DE EQUIPO DE
PROTECCION
PERSONAL EPP

El uso del equipo de proteccion personal para prevencion el COVID-19
en las salas de cines, teatros y similares va a depender de la ocupacién
que tenga cada trabajador o el nivel de riesgo al que se encuentre
expuesto. Ejemplo:

1. Utilizar proteccion facial {careta) ademas de mascarilla cuando
haya riesgo de contaminacién de los ojos a partir de salpicaduras
o gotas, o riesgos quimicos, biolégicos, flsicos, o en aquellos
momentos donde el distanciamiento fisico de 2 metros no pueda
cumplirse en los cuales el contacto no debe exceder los 15
minutos.

2. Los guantes solo seran necesarios en caso de que por la
particularidad de la ocupacion del trabajador se requiera, tal como
el personal de aseo y otros. Es importante recordar que el uso de
los guantes no sustituye el lavado de manos.

3. Los encargados de realizar la limpieza y desinfeccion de las areas
deben utilizar el Equipo de proteccion personal adecuado
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(guantes, mascarilla, delantales entre otros). Ver Gula de
Limpieza y desinfeccion de superficies para establecimienios en

general http://www.minsa.qob.palinformacion-salud/planes-
protocolos-y-guias-covid-19-0

LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE
SUPERFICIES

1. Realizar la limpieza y desinfeccién diaria de todas las &reas
comunes, puestos de trabajo, salas de espera y areas de atencion,
incluyendo pisos, servicios sanitarios, comedores, entre otras areas.

2. Realizar la limpieza y desinfeccién de superficies de alto contacto
cada 2 horas, como manijas o cerraduras de las puertas,
agarraderos o baranda de escaleras, grifos de lavamanos y fregador,
palanca de inodoros. agarraderos, botones de acceso de las puertas,
salas y butacas entre otras superficies. Programar los tiempos para
que este proceso pueda ser realizado adecuadamente entre cada
pelicula o actividad.

3. Realizar la limpieza y desinfeccion profunda del area cada dos
semanas.

4. Realizar limpieza frecuente de filtros y mantenimiento preventivo del
sistema de aire acondicionado.

5. Si se identifica un caso positivo de COVID-19 entre los trabajadores
o asistentes, limpie y desinfecte el area seguin lo establecido en la
gufa de limpieza y desinfeccion de establecimientos en general y
colabare con la trazabilidad de contactos.

6. Importante: en aquellas areas donde se cuente con servicios de
venta de alimentos se deben seguir los procesos rutinarios de
manipulaciéon de alimentos y manejo de utensilios/herramientas
establecidos por la normativa vigente.

El proceso de limpieza y desinfeccién involucra tres pasos basicos que

deben realizarse en el siguiente orden: Limpieza, enjuague y secado, y

desinfeccién

7. Limpieza: La limpieza de estas superficies debe realizarse con agua,
jabdn o detergente y pafio limpio.

8. Enjuague y secado: con agua y espere que seque.

9. Desinfecciéon: Posterior a la limpieza aplicar un desinfectante y dejar
secar.

Desinfectantes recomendados: compuestos clorados - hipoclorito de
sodio (Cloro) al 5.25% o al 3.5% en una dilucién segln area, alcohol al
70%, compuestos de amonio cuaternario o perdxido de hidrégeno u otro
desinfectante de uso doméstico contenido en la Lista N: desinfectantes
para usar contra SARs-CoV2 de la Enviromental Protection Agency

(EPA) nhittps:/iwww.epa.govipesticide-regisiration/list-n-disinfectants-use-against-sars-
cov-2- covid-19
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Seguir las recomendaciones establecidas en la “Guia de limpieza y
desinfeccion de superficies en establecimientos en general”. Acceso
http://www.minsa.gob.palinformacion-salud/planes-protocolos-y-guias-covid-19-0

Al usar mascarilla desechable, otros equipos desechables y materiales
contaminados, es fundamental utilizarlos y desecharlos correctamente
para evitar que aumente el riesgo de transmisién asociado con su uso y
su eliminacion.

1. Se recomienda un manejo diferenciado de los desechos tales como:

MANEJO DE las mascarillas, al igual que desechos posiblemente contaminados

DESECHOS como pafuelos desechables, estos deben colocarse en doble bolsa
y recipiente cerrado. De preferencia utilizar recipientes para
desechos con tapa a pedal.

2. Manejo seguro de la disposicion final: cerrar ambas bolsas por
separado y colocar en el area de almacenamiento temporal de
desechos sélidos (para ser retirada por el servicio de aseo).

1. El comité debe hacer una evaluacion del recurso humano, para
identificar los grupos vuinerables (adultos mayores de 60 afos,

HORARIOS tfrabajadores con comorbilidad, mujeres embarazadas, entre otros.)
ESPECIALES Y para los cuales se podré considerar la modalidad de teletrabajo o
RESTRICCION DE reubicacion en areas de menor riesgo.
:g::gs A%E 2. Controlar cantidad de personas que acceden a las salas de cine,
) teatros y similares para no exceder la capacidad del local,
TELETRABAJO manteniendo en todo momento distanciamiento fisico de 2 metros
entre personas.
1. Latoma de temperatura a todos los trabajadores y asistentes a los
salas de cines, teatros y similares no es de caracter obligatorio.
Puede ser implementado por aquellos establecimientos, empresas
o instituciones que asi lo consideran.
2. Cuando el trabajador presente alguno de los sintomas del COVID-
19 como tos, fiebre igual 0 mayor a 38°C, dificultad para respirar,
pérdida de olfato y gusto, entre otros, no debe continuar la
gg:g:ﬁggg E actividad laboral y debe ser referido a la Instalacion de Salud mas
cercana o instruido a llamar al 169 o ROSA. El Comité Especial de
Ef_fé?ﬁ:’gAsDOREs Y Salud e Higiene para la prevencion y atencién del COVID-19 le

dara seguimiento a estos trabajadores.

3. Seinsta a la poblacién continuar realizando monitoreo en casa los
sintomas del COVID-19 como fiebre igual o mayor a 38 °C, tos,
pérdida de olfato o gusto, dificultad para respirar, entre otros. En
caso de presentar sintomas no debe participar en ningun tipo de
actividades, buscar atencién médica inmediata o llamar al 169 o
ROSA.
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MANEJO DEL
ESTRES LABORAL

1. Establecer un plan para el manejo estrés laboral, coordinado por
el Comité Especial de Salud e Higiene para la Prevencién y
Atencion del COVID-19.

2. Permitir a sus trabajadores tomar pequefas pausas activas laboral
durante la jornada laboral con el objetivo de realizar ejercicios de
estiramiento, respiracion, buscar agua para hidratarse, ir al bafio,
etc,

COMPROMISO DE
LA EMPRESA

1. Ubicar en la entrada de la instalacién y en diferentes areas de las
salas de cines, teatros y similares personal que monitoree el
cumplimiento de las medidas de bioseguridad y de prevencion y
control de infecciones.

2. Mantener provision continua de los insumos para la
implementacion de la Medidas de Prevencion y Control de COVID-
19.

a. Insumos basicos para Higiene de mano: jabén liquido,
papel toalla y gel alcoholado {del 60 al 95%) en los baios,
entradas y areas comunes de mayor circulacion.

b. Insumos béasicos para limpieza y desinfeccion de
superficies.

c. Equipo de proteccidn personal

3. Realizar actividades de promocién y educacién sobre las medidas
de prevencién COVID-19 antes del inicio de la pelicula y obras.

4. Colaborar con las autoridades sanitarias al momento de realizar
las inspecciones.

OTRAS MEDIDAS

1. Mantener las &reas con buena ventilacién. De preferencia utilizar
ventilacién natural.

a. Ventilacién natural: mantener abiertas puertas y ventanas.
b. Ventilacion mecanica: mejorar el flujo y renovacion del aire.

. Aumento de recambios o renovacion de aire por hora en
los sistemas de aire acondicionados.

H. Realizar la limpieza filtros y mantenimiento preventivos
segun las indicaciones del fabricante para garantizar la
calidad de aire.

iii. No dirigir el flujo de aire directo a las personas.

iv.  Abrir puertas y ventanas por lo menos dos veces durante la
jornada diaria.

2. Para los servicios de alimentacion cumplir con lo establecido en la
Guia sanitaria de bioseguridad para operaciones de restaurantes,
fondas y similares.

a. Use ments desechables o menus digitales.

b. No ofrecer servicio de autoservicios de condimentos, carrizos,
sal, salsas entre otros. Debe proporcionarse en empaques de
forma individual.
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c. Utilice cubiertos desechables
d. No usar dispensadores de bebidas de uso comun.
3. Eliminar sofas o sillas en salas de espera que puedan fomentar la
aglomeracion de grupos.

4. Recomendar a los clientes acudir un tiempo prudencial antes del
inicio de la pelicula u obra para disminuir los tiempos de espera.

IMPORTANTE: Debido al alto riesgo de transmisién en estos espacios cerrados, proximidad
con otras personas, largos periodos de exposicién en estas areas y el consumo de alimentos
cercano a otras personas se solicita el estricto cumplimiento por toda la poblacién de las
medidas de bioseguridad establecidas. Recordar que no debe asistir a estos sitios si presentan
cualquier sintoma de enfermedad. No se recomienda a poblacidn de aito riesgo o vulnerable como
son mayores de 60 afios y personas con enfermedades crénicas acudan a lugares cerrados como
salas de cine, teatros o similares.

NOTA: Estas guias estan basadas en los Lineamientos Generales para el Retorno a la Normalidad de las Empresas Post
COVID-19 en Panama adoptadas mediante Resofucion N° 405 del 11 de mayo de 2020.publicada en Gaceta Oficial 29021-
B. Estas Normativas son de estricto cumplimiento, al igual que las normativas sanitarias y de saiud ocupacional vigentes.
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;! MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNDO NACIONAL ~—
RESOLUCION No. 433

de O deﬁéﬁ,mig,,: de 2021

“Por la cual se aprueba la Guia Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para el uso de playas,
rios, balnearios, centros turisticos y similares”

EL MINISTRO DE SALUD
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que la Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, que aprueba el Cddigo Sanitario de la Repiiblica de
Panam4, sefiala que le corresponde al Ministerio de Salud tomar las medidas necesarias para hacer
desaparecer toda causa de enfermedad transmisible o mortalidad especial, asi como el control de
todo factor insalubre de importancia local o nacional ¥y que sus normas se aplicarin de preferencia
a toda otra disposicion legal en materia de salud publica, y obligan a las personas, naturales o
Juridicas, y entidades oficiales o privadas, nacionales o extranjeras, existentes o que en el futuro
existan, transitoria o permanentemente, en el territorio de la Reptiblica;

Que en el Decreto Ejecutivo No. 64 de 28 de enero de 2020, se dispuso que el Ministerio de Salud
estableceria todas las medidas ordinarias y extraordinarias que considere necesarias en razon de
prevenir y controlar el riesgo proveniente del Brote del Nuevo Coronavirus (COVID-19), y en
caso de su entrada al pais, poder contener y mitigar el dafio, garantizando la salud de la poblacion.

Que mediante Resolucién de Gabinete No. 11 de 13 de marzo 2020, se declard el Estado de
Emergencia Nacional y se dictaron otras disposiciones, en virtud de la declaratoria de Pandemia
de la enfermedad de COVID-19, por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS/OPS), del cual
se han registrado casos en el Territorio Nacional, afectando la poblacion en general.

Que, el Ministerio de Salud, adopté a través de la Resolucion No. 405 de 11 de mayo de 2020, los
lineamientos para el retorno a la normalidad de las empresas post COVID-19 y dictd las directrices
y medidas de prevencién y control ante el riesgo de infeccidn por esta enfermedad contagiosa,
especialmente en los entornos laborales para lograr un retorno a las actividades comerciales, de
forma ordenada, gradual y segura, protegiendo con medidas de bioseguridad a los empresarios,
trabajadores, clientes y personas relacionadas en la cadena de comercializacion.

Que se hace necesario, establecer una guia que refleje los lineamientos sanitarios de bioseguridad
para el uso de playas, rios, balnearios, centros turisticos y similares en el marco de la estrategia
“Ruta Hacia la Nueva Normalidad” para proteger a la poblacién que asista a estos
establecimientos.

RESUELVE:

PRIMERO: Aprobar en todas sus partes el formato y contenido del documento denominado
“Guia Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para el uso de playas, rios, balnearios,
centros turisticos y similares”, que se reproduce en el Anexo I y que forma parte integral de la
presente resolucion.

SEGUNDQO: Establecer que la Guia de Sanitaria, aprobada en el articulo Primero de esta
Resolucidn, es de estricto cumplimiento en todo el Territorio Nacional,

TERCERO: El Ministerio de Salud se reserva el derecho de hacer las modificaciones y
actualizaciones pertinentes a la presente guia, en la medida que se tenga mas informacién
disponible sobre la situacién del COVID-19 y se dicten nuevas directrices al respecto.

CUARTO: La presente resolucion empezara a regir a partir de su promulgacién.
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SIMILARES
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OBJETIVO

Establecer una gula sobre los lineamientos sanitarios de bioseguridad para el uso de
playas, rios, balnearios, centros turisticos y similares en el marco de la estrategia “Ruta
Hacia la Nueva Normalidad” para proteger a los trabajadores y personas que participan
de las actividades.

INTRODUCCION

Esta guia constituye un documento de referencia para el desarrollo de los protocolos de
bioseguridad para el uso de playas, rios, balnearios, centros turisticos y similares para la
reactivacion de sus actividades de forma segura, Este protocolo de bioseguridad es una
herramienta donde se debera desarrollar cémo se realizara la implementacion de cada
una de las medidas basicas de prevencion dictadas por el Ministerio de Salud de acuerdo
al contexto en que se encuentre, requiere colaboracién de toda la poblacién y es
indispensable la supervision constante de su fiel cumplimiento, con el fin de proteger la
salud de todos los trabajadores y personas que visitas, playas rios, balnearios y centros
turisticos.

Para realizar esta labor, se debe conformar un Comité especial de salud e higiene para
la prevencién del COVID-19, quienes tendran que cumplir con las responsabilidades
establecidas en la normativa, el cual se mantendra en funcionamiento mientras dure la
pandemia. Aquellas empresas, instituciones u organizaciones que cuenten con un Comité
de Salud e Higiene en el Trabajo, este Comité podra asumir el rol del Comité de Salud e
Higiene del COVID-19, previa capacitacion.

Para una mejor comprension de todo lo concerniente a la enfermedad COVID-19 como:
signos y sintomas, mecanismo de transmision, medidas de prevencién y control,
informacion oficial actualizada de la situacién mundial y de Panama; las que constituyen
herramientas basicas que deben ser manejadas por todos para poder implementar de
manera correcta las medidas, los invitamos a visitar el sitio web del Ministerio de Salud
www.minsa.qob.pa y la Organizacién Panamericana de la Salud www.paho.org donde
podran accesar a todos los documentos técnicos.

Esta guia esta basada en los “Lineamientos Generales para el Retorno a la Normalidad
de las Empresas Post COVID-19 en Panama” adoptados mediante Resolucion No. 405
del 11 de Mayo de 2020 las cuales son de estricto cumplimiento, al igual que las
normativas sanitarias y de salud ocupacional vigentes.
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ASPECTO

MEDIDAS

COMITE ESPECIAL DE
SALUD E HIGIENE
PARA LA PREVENCION
Y ATENCION DEL
CcoviID-19

Las administraciones de las instalaciones como PH con acceso a
playas, balnearios, centros turisticos y similares deben constituir un
“Comité Especial de Salud e Higiene para la Prevencién y Atencion
del COVID-19", conformada por un minimo de 2 a 6 personas,
dependiendo del tamano. Resolucién No. DM-137-2020, de lunes 16
de marzo de 2020.

s Deben desarrollar un protocolo en donde se establezcan los
mecanismos para implementar y monitorear el cumplimiento
de medidas de prevencién y control recomendadas en estas
instalaciones.

CUMPLIMIENTO DE
LOS PROTOCOLOS Y
GUIAS SANITARIAS

1. Las administraciones de las instalaciones como balnearios,
centros turisticos y similares deben manejar la informacion
actualizada vy oficial del COVID-19 en Panama y debe cumplir
con las Guias y Protocolos sanitarios emitidos por el Ministerio
de Salud.

2. Tiene la responsabilidad mantener informado sobre las medidas
de prevencidn y situacion del COVID-19 a los trabajadores y
usuarios y debe capacitarlos periédicamente sobre el tema y
vigilar el estricto cumplimiento de las mismas.

3. Los trabajadores y usuarios deben contar con la informacion
clara y actualizada sobre las medidas de prevencion y control
del COVID-19, esta informacion sera suministrada por medio de
afiches, cintillos, murales, pantallas, redes sociales, efc.
ubicados en el area de ingreso y zonas de mayor circulacion en
estos establecimientos.

4. Deben vigilarse el estricto cumplimiento de las normas
establecidas tanto por los trabajadores coma por los usuarios.

Pagina web MINSA: hitp://www.minsa.gob.pa/informacion-
salud/planes-protocolos-y-quias-covid-18-0

MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL

HIGIENE DE MANOS

1. Los trabajadores y usuarios de estos lugares deben realizar
periédicamente el Javado de manos con agua y jabén o el uso de
gel alcoholado. El gel alcoholado no es efectivo cuando las
manos estan visiblemente sucias o grasosas, por lo que es
necesario retirar la arena de las manos o el protector solar antes
de la aplicacién del gel alcoholado.

2. Todo trabajador y usuarios de las playas, rios, balnearios,
centros turisticos y similares debe realizar higiene de manos:

lavarse las manos con agua y jabdn o usar gel alcoholado al
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llegar y salir de su area de trabajo, antes o después de la
manipulacién de mascarillas, al tocar superficies de alto contacto
o aquellas que se tocan con frecuencia, o cambio de actividad,
as{ como antes y después de ir al baiio, entre otros momentos
que considere necesario.

USO DE
MASCARILLAS,
ETIQUETA
RESPIRATORIA.

. Uso obligatorio de mascarillas por todos los trabajadores y

usuarios de las playas, rios, balnearios, centros turisticos y
similares al momento de ingresar.

. Las mascarillas solo podran ser retiradas por los usuarios para el

ingreso al agua y para el consumo de alimentos. Durante estos
momentos recuerde mantener distancia fisica de dos metros con
personas que no son de su burbuja familiar o que no viven con
usted.

Sustituir la mascarilta en caso de que se moje o ensucie.

. Se recomienda ademas de la mascarilla el uso de protector facial

cuando el distanciamiento fisico de 2 metros no pueda cumplirse
y no debe exceder de 15 minutos. El usc de proteccion facial no
exime el uso de mascarilla.

Cumplir con la etiqueta respiratoria o higiene de la tos:

a. Toser o estornudar en el angulo del antebrazo o en un
pafiuelo desechable, el cual deberan descartar en un
envase destinado para estos desechos, y realizar
higiene de manos inmediataments.

b. No escupir en el suelo y en otras superficies expuestas
al medio ambiente.

c. Provisién contintia de paiiuelos desechables en lugares
como comedores o zonas dispuestas para el descanso
del personal, ya que estos son momentos en donde los
trabajadores y paricipantes se debe retirar la
mascarilla.

DISTANCIAMIENTO
FiISICO

1. Los trabajadores y usuarios deben ser orientados a mantener
distanciamiento fisico de dos metros con otras personas que
no pertenezcan a su burbuja familiar y cumplir con las
sefalizaciones establecidas.

2. En los balnearios, centros turisticos y similares donde se tenga

areas de uso comun (restaurantes, zonas de descanso, entre
otros) deberd realizar un andlisis de su capacidad e
infraestructura, para colocar las sefalizaciones o realizar las
adecuaciones necesarias con el fin de mantener en todo
momento un distanciamiento de 2 metros.
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Dentro o fuera de la playa o rios se debe mantener un
distanciamiento fisico de 2 metros con respecto a otras las
personas con las que no vive.

. Coloque sefalizaciones para mantener el distanciamiento

fisico en las areas comunes, playas y rios.
Utilice estacas, paraguas, tumbonas, tiras entre otros articulos

para separar los espacios en el area de las playas y rios con

el fin de garantizar el distanciamiento fisico entre personas o
burbujas familiares.

. Cada balneario, centros turisticos y similares debera

establecer horarios escalonados para el uso de las piscinas,
areas de descanso y demas areas comunes, ya sea para uso
individual o por burbujas familiares.

Usar de preferencia espacios al aire libre y posteriormente
ocupar las areas cerradas.

. Controle el uso de areas cerradas como banos, centros de

visitantes, areas de descanso, duchas, entre otras, con el fin
de evitar aglomeraciones.

. Un personal asignado debera monitorear que los usuarios

mantengan distanciamiento fisico dentro de la instalacion. En
el caso de que el distanciamiento fisico sea menor a 2 metros
no debe ser por un periodo mayor a 15 minutos, evite el
contacto fisico.

10. Evitar el contacto fisico. No realizar gestos de celebraciones o

saludos como apretones de manos, abrazos, chocar las
manos, entre otros.

11.En las areas laborales donde no se pueda mantener el

distanciamiento fisico de 2 metros, se tomaran medidas
adicionales de proteccion o barrera fisica para evitar contagios
{pantallas acrilicas o similares).

12.En el area de comedor de trabajadores se debe mantener

distanciamiento fisico de 2 metros, por lo que se pueden
implementar estrategias como turnos escalonados,
determinacién de capacidad del area para definir cuantas
personas pueden comer simuitaneamente con el fin de evitar
aglomeraciones y vigilancia estricta del cumplimiento de las
medidas.

13.Promover la adopcién de tecnologias para minimizar el

traspaso de documentos fisicos:
a. Reservas, ventas y pagos en linea
b. Manipulacién de tarjetas de crédito solo por los
usuarios.
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c. Sistema de facturacion electrénica

IMPORTANTE: La medida de distanclamiento fisico podra ser
modificada dependiendo del aforo establecido en la normativa
legal vigente, el cual esta determinado por el tipo de actividad e
instalacién donde se realice, el comportamiento de la pandemia
y las restricciones establecidas por area,

USO DE EQUIPO DE
PROTECCION
PERSONAL (EPP)

El uso del equipo de proteccién personal para prevencion el COVID-
19 en las piscinas va a depender de la ocupacion que tenga cada
trabajador o el nivel de riesgo al que se encuentre expuesto.
Ejempio:

1. Utilizar proteccion facial (careta) ademds de mascarilla cuando
haya riesgo de contaminacién de los ojos a partir de
salpicaduras o gotas, o riesgos quimicos, bioldgicos, fisicos, o
en aquellos momentos donde el distanciamiento fisico de 2
metros no pueda cumplirse en los cuales el contacto no debe
exceder los 15 minutos.

2. Los guantes solo serdn necesarios en caso de que por la
particularidad de la ocupacién del trabajador se requiera, tal
como el personal de aseo y otros, Es importante recordar que
el uso de los guantes no sustituye el lavado de manos.

3. Los encargados de realizar la limpieza y desinfeccion de las
areas deben ulilizar el Equipo de proteccién personal
adecuado {guantes, mascarilla, delantales entre ofros). Ver
Guia de Limpieza y desinfeccion de superficies para
establecimientos en general htip.//www.minsa.gob.pafinformacion-

salud/planes-profocolos-y-guias-covid-19-0

LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE
SUPERFICIES

1. Realizar la limpieza vy desinfeccion diaria de todas las areas
comunes, puestos de frabajo, duchas, salas de espera y areas
de atencion, incluyendo pisos, servicios sanitarios, comedores,
entre otras areas.

2. Realizar la limpieza y desinfeccion de superficies de alto contacto
cada 2 horas, como manijas o cerraduras de las puertas,
agarraderos o baranda de escaleras, grifos de lavamanos y
fregador, neveras, palanca de inodoros. agarraderos, botones de
acceso de las puertas, teclados del microondas, toboganes,
estructuras para trepar y jugar entre otras superficies. Incluir la
limpieza y desinfeccion de mesas, sillas, tumbonas u otras
después del uso.

3. Realizar limpieza y desinfeccion de articulos compartidos como
mesas, tumbonas, paraguas, chalecos salvavidas, tablas de surf

u chapaletas entre otras después de cada uso.
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4. En caso de ofrecer alquiler de equipos como botes, kayaks,
tablas de surf, jet skis, bananas entre otros realizar limpieza y
desinfeccion después de cada usuario.

5. Realizar la limpieza y desinfeccién profunda de las areas cada
dos semanas.

6. Realizar limpieza frecuente de filtros y mantenimiento preventivo
del sistema de aire acondicionado, en las dreas donde existan.

7. Si se Iidentifica un caso positivo de COVID-19 entre los
trabajadores o asistentes, limpie y desinfecte el area segun lo
establecidc en la gula de limpleza y desinfeccion de
establecimientos en general y colabore con la trazabilidad de
contactos.

8. Importante: los procesos de limpieza y desinfeccion de las
piscinas y control de la calidad del agua deberan seguir los
procedimientos rutinarios establecidos.

El proceso de limpieza y desinfeccién involucra tres pasos basicos
que deben realizarse en el siguiente orden: Limpieza, enjuague y
secado, y desinfeccion
a. Limpleza: La limpieza de estas superficies debe realizarse con
agua, jabon o detergente y pafio limpio.
b. Enjuague y secado: con agua y espere que seque.
c. Desinfeccion: Posterior a la limpieza aplicar un desinfectante y
dejar secar.

Desinfectantes recomendados: compuestos clorados - hipoclorito
de sodio (Cloro) al 5.25% o al 3.5% en una dilucién segin &rea,
alcoho! al 70%, compuestos de amonio cuaternario o perdxido de
hidrégeno u ofro desinfectante de uso doméstico contenido en la Lista
N:. desinfectantes para usar contra SARs-CoV2 de la Enviromental
Protection Agency (EPA) hiips://www.epa govipesticide-reqgistration/list-n-
disinfectants-use-against-sars-cov-2- covid-19

Seguir las recomendaciones establecidas en la “Gufa de limpieza y

desinfeccion de superficies en establecimientos en general”. Acceso
htip://www.minsa.qob.pa/informacion-salud/planes-protocolos-y-quias-covid-13-0

MANEJO DE
DESECHOS

Al usar mascarilla desechable, otros equipes desechables vy
materiales contaminados, es fundamental utilizarlos y desecharlos
correctamente para evitar que aumente el riesgo de transmisién
asociado con su uso y su eliminacion.

1. Se recomienda un manejo diferenciado de los desechos tales
como: las mascarillas, al igual que desechos posiblemente
contaminados como pafiuelos desechables, estos deben
colocarse en doble bolsa y recipiente cerrado. De preferencia
utilizar recipientes para desechos con tapa a pedal, ubicados en
areas accesibles.
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2. Manejo seguro de la disposicién final: cerrar ambas bolsas por
separado y colocar en el drea de almacenamiento temporal de
desechos sélidos (para ser retirada por el servicio de aseo).

HORARIOS
ESPECIALES Y
RESTRICCION DE
NUMERO DE
PERSONAS -
TELETRABAJO

1. El comité debe hacer una evaluacion del recurso humano, para
identificar los grupos vulnerables {adulios mayores de 60 afos,
trabajadores con comorbilidad, mujeres embarazadas, entre
otros.) para los cuales se podra considerar la modalidad de
teletrabajo o reubicacién en areas de menor riesgo.

2. Controlar cantidad de personas que acceden a la instalacién para
no exceder la capacidad del local, manteniendo en todo
momento distanciamiento fisico de 2 metros entre mesas.

MONITOREO DE
SINTOMAS DE
TRABAJADORES Y
USUARIOS

1.

La toma de temperatura a todos los trabajadores y asistentes
a playas, rios, balnearios, centros turisticos y similares no es
de caracter obligatorio. Puede ser implementado por
aquellos establecimientos, empresas o instituciones que asi lo
consideran.

Cuando el trabajador presente alguno de los sintomas del
COVID-19 como tos, fiebre igual o mayor a 38°C, dificultad
para respirar, pérdida de olfato y gusto, entre otros, no debe
continuar la actividad laboral y debe ser referido a la
Instatacién de Salud mas cercana o instruido a llamar al 169 o
ROSA. El Comité Especial de Salud e Higiene para la
prevencién y atencién del COVID-19 le dara seguimiento a
eslos trabajadores.

Se insta a la poblacién continuar realizando monitoreo en casa
los sintomas del COVID-19 como fiebre igual o mayor a 38 °C,
tos, pérdida de olfato o gusto, dificultad para respirar, entre
otros. En caso de presentar sintomas no debe participar en
ninguan tipo de actividades, buscar atencién médica inmediata
o llamar al 169 o ROSA.

MANEJO DEL ESTRES
LABORAL

. Establecer un plan para el manejo estrés laboral, coordinado

por el Comité Especial de Salud e Higiene para la Prevencién
y Atencién del COVID-18,

Permitir a sus trabajadores tomar pequeias pausas activas
laboral durante la jornada laboral con el objetivo de realizar
ejercicios de estiramiento, respiracién, buscar agua para
hidratarse, ir al bafio, etc.

COMPROMISO DE LA
EMPRESA

. Ubicar en la entrada del balneario, centro turistico y similares

un personal que monitoree el cumplimiento de las medidas de
bioseguridad y de prevencién y control de infecciones.

Mantener provisién continua de los insumos para la
implementacién de la Medidas de Prevencion y Control de
COVID-19.
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a. Insumos basicos para Higiene de mano: jabdn liquido,
papel toalla y gel alcoholado (del 60 al 85%) en los
bafios, entradas y areas comunes.

b. Insumos bdsicos para limpieza y desinfeccion de
superficies y de la piscina y de la calidad del agua.

¢. Equipo de proteccion personal

. El comité debe realizar actividades de promocién y educacion

sobre las medidas de prevencién COVID-19.

. Colaborar con las autoridades sanitarias al momento de

realizar las inspecciones.

OTRAS MEDIDAS

. Sequir todas las normas de conducta y protocolos

establecidos para el uso de las areas (uso de gorros, gafas,
uso correcto de duchas, entre otras disposiciones).

. En aquellos lugares donde haya espacios cerrados mantener

las areas con buena ventilacion. De preferencia utilizar
ventilacion natural.

a. Ventilacion natural: mantener abiertas puertas y
ventanas.

b. Ventilacién mecénica: mejorar el flujo y renovacion del
aire.

i. Aumento de recambios o renovacion de aire por
hora en los sistemas de aire acondicionados.

ii. Realizar la limpieza filtros y mantenimiento
preventivos segun las indicaciones del fabricante
para garantizar la calidad de aire.

iii. No dirigir el flujo de aire directo a las personas.

iv. Abrir puertas y ventanas por lo menos dos veces
durante la jornada diaria.

. Se recomienda a la poblacidbn NO compartir ropa, toallas,

equipos deportivos, botellas, lentes de sol y acuaticos, tablas
de surf, flotadores, esnorquel, juguetes, entre otros articulos
de usc personal con personas que no pertenezcan a su
burbuja familiar.

. No compartir alimentos ni bebidas con personas que no

pertenezcan a su burbuja familiar. De preferencia se
recomienda a la poblacidn llevar sus propios alimentos y
bebidas.

. No se permiten paseos. SOLO se permite acudir a playas y

rios en burbujas familiares (personas que viven en la misma
casa) de hasta 7 miembros.

. No realizar eventos, fiestas y reuniones que involucre

aglomeraciones de personas en las areas.
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7. Para los entrenamientos, clases, competencias u ofras
actividades todos los usuarios deben ingresar con todo el
equipo necesario para evitar el uso compartido de objetos en
lo posible. En caso de requerir compartir limpie y desinfecte
entre usos.

8. No usar dispensadores de bebidas de uso comun. De
preferencia suministrar agua embotellada. En aquellos casos
que se use botellas reutilizables: deben ser de uso individual,
deben estar identificadas y deben ser lavadas después de
cada practica o juego.

9. En caso de uso de vehiculos para movilizacién de deportistas
y equipo de apoyo para competencias, se deben seguir las
recomendaciones de la Gula de prevencion en medios de
transporte, acceso en www.minsa.gob.pa

10.No se permite vendedores ambulantes de comidas y bebidas
en las playas, rios y balnearios.

11.Prohibido el consumo de bebidas alcohdlicas en playas y rios.

12.En aquellos balnearios, centros turisticos o similares que
ofrezcan algin servicio de alimentos y bebidas deben cumplir
con los lineamientos establecidos en la Guia sanitaria para
operaciones de restaurantes, fondas y similares post
COVID-19.

13.En aquellos balnearios, centros turisticos o similares que
cuenten con piscinas deben cumplir los lineamientos de la
Guia sanitaria para operaciones de piscinas.

14.Aqueilos balnearios, centros turisticos o similares que cuenten
canchas o campos para deportes como basquetball, futbol,
racquetball, flat futbol, tenis, volleyball entre otras se debe
cumplir los lineamientos de la Guia sanitaria para
organizaciones deportivas post COVID-19.

Importante: Todas las guias sanitarias de operaciones post COVID-
19 pueden ser consultadas en http://www.minsa.gob.pa/informacion-

salud/planes-protocolos-y-guias-covid-19-0

NOTA: Estas gufas estén basadas en los Lineamientos Generales para el Retorno a la Normalidad de las Empresas
Post COVID-18 en Panamé adoptadas mediante Resolucion N° 405 del 11 de mayo de 2020.publicada en Gaceta
Oficlal 29021-B. Estas Normativas son de estriclo cumplimiento, al igual que las normativas sanitarias y de salud

ocupacional vigentes.
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? MINISTERIO

REPUBLICA DE PANAMA DE SALUD
— GOBIERNO NATCIONAL —

RESOLUCION No. 2@5[
de (O dqu_ albr- de 2021

“?01: la cual se aprueba la Guia Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para las operaciones de
piscinas”

EL MINISTRO DE SALUD
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que la Ley 66 de 10 de noviembre de 1947, que aprueba el C6digo Sanitario de la Republica de
Panama, sefiala que le corresponde al Ministerio de Salud tomar las medidas necesarias para hacer
desaparecer toda causa de enfermedad transmisible o mortalidad especial, asi como el control de
todo factor insalubre de importancia local o nacional y que sus normas se aplicarén de preferencia
a toda otra disposicion legal en materia de salud piblica, y obligan a las personas, naturales o
juridicas, y entidades oficiales o privadas, nacionales o extranjeras, existentes o que en el futuro
existan, transitoria 0 permanentemente, en el territorio de la Republica;

Que en el Decreto Ejecutivo No. 64 de 28 de enero de 2020, se dispuso que el Ministerio de Salud
estableceria todas las medidas ordinarias y extraordinarias que considere necesarias en razon de
prevenir y controlar el riesgo proveniente del Brote del Nuevo Coronavirus (COVID-19), y en
caso de su entrada al pais, poder contener y mitigar el dafio, garantizando la salud de la poblacién.

Que mediante Resolucién de Gabinete No. 11 de 13 de marzo 2020, se declard el Estado de
Emergencia Nacional y se dictaron otras disposiciones, en virtud de 1a declaratoria de Pandemia
de la enfermedad de COVID-19, por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS/OPS), del cual
se han registrado casos en el Territorio Nacional, afectando la poblacién en general.

Que, el Ministerio de Salud, adopté a través de la Resolucién No. 405 de 11 de mayo de 2020, los
lineamientos para el retorno a la normalidad de las empresas post COVID-19 y dicté las directrices
y medidas de prevencidn y control ante el riesgo de infeccién por esta enfermedad contagiosa,
especialmente en los entornos laborales para lograr un retorno a las actividades comerciales, de
forma ordenada, gradual y segura, protegiendo con medidas de bioseguridad a los empresarios,
trabajadores, clientes y personas relacionadas en la cadena de comercializacion.

Que se hace necesario, establecer una guia que refleje los lineamientos sanitarios de bioseguridad
para la para las operaciones de piscinas en el marco de la estrategia “Ruta Hacia la Nueva
Normalidad” para proteger a la poblacidn que asista a estas instalaciones.

RESUELVE:

PRIMERO: Aprobar en todas sus partes el formato y contenido del documento denominado
“Guia Sanitaria de Bioseguridad Post COVID-19 para las operaciones de piscinas”, que se
reproduce en el Anexo I y que forma parte integral de la presente resolucién.

SEGUNDO: Establecer que la Guia de Sanitaria, aprobada en el articulo Primero de esta
Resolucién, es de estricto cumplimiento en todo el Territorio Nacional.

TERCERQ: El Ministerio de Salud se reserva el derecho de hacer las modificaciones y
actualizaciones pertinentes a la presente guia, en la medida que se tenga més informacion
disponible sobre la situacién del COVID-19 y se dicten nuevas directrices al respecto.

CUARTO: La presente resolucién empezaré a regir a partir de su promulgacion.
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FUNDAMENTO DE DERECHO: Ley 66 de 10 de noviembre de 1947; Decreto Ejecutivo No.
64 de 28 de enero de 2020; Resolucion de Gabinete No. 11 de 13 de marzo de 2020 y Resolucién
No. 405 de 11 de mayo de 2020.

COMUNIQUESE Y CUOMPLASE.

LUIS FRANCISCO SUCREF
Ministro de Salud

- JOSE BELISARIO BARUCOV. |
Secretario General

ES FIEL COPIA DE SU ORIGINAL
COF
- T S

SECRETARIO GENERAL
MINISTERIO DE SALUD
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GUIA SANITARIA DE BIOSEGURIDAD POST COVID-19 PARA LAS OPERACIONES
| DE PISCINAS MINSA

OBJETIVO

Establecer una guia sobre los lineamientos sanitarios de bioseguridad para la
reactivacién de piscinas en el marco de la estrategia “Ruta Hacia la Nueva Normalidad”
para proteger a los trabajadores y personas que participan de las actividades.

INTRODUCCION

Esta guia constituye un documento de referencia para el desarrollo de los protocolos de
bioseguridad de piscinas para la reactivacion de sus actividades de forma segura. Este
protocolo de bioseguridad es una herramienta donde se debera desarrollar como se
realizara la implementacion de cada una de las medidas basicas de prevencion dictadas
por el Ministerio de Salud de acuerdo al contexto en que se encuentre, requiere
colaboracion de toda la poblacion y es indispensable la supervision constante de su fiel
cumplimiento, con el fin de proteger la salud de todos los trabajadores y participantes de
las actividades.

Para realizar esta labor, se debe conformar un Comité especial de salud e higiene para
la prevencion del COVID-19, quienes tendran que cumplir con las responsabilidades
establecidas en la normativa, el cual se mantendra en funcionamiento mientras dure la
pandemia. Aquellas empresas, instituciones u organizaciones que cuenten con un Comité
de Salud e Higiene en el Trabajo, este Comité podra asumir el rol del Comité de Salud e
Higiene del COVID-19, previa capacitacion.

Para una mejor comprension de todo lo concemiente a la enfermedad COVID-19 como:
signos y sintomas, mecanismo de transmisidon, medidas de prevencién y control,
informacién oficial actualizada de la situacion mundial y de Panama; las que constituyen
herramientas basicas que deben ser manejadas por todos para poder implementar de
manera correcta las medidas, los invitamos a visitar el sitio web del Ministerio de Salud
www.minsa.gob.pa y la Organizacion Panamericana de la Salud www.paho.org donde
podran accesar a todos los documentos técnicos.

Esta guia estd basada en los “Lineamientos Generales para el Retorno a la Normalidad
de las Empresas Post COVID-19 en Panama” adoptados mediante Resolucion No. 405
del 11 de Mayo de 2020 las cuales son de estricto cumplimiento, al igual que las
normativas sanitarias y de salud ocupacional vigentes.
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ASPECTO MEDIDAS
Las administraciones de las instalaciones que poseen piscinas deben
constituir un “Comité Especial de Salud e Higiene para la Prevenci6n
y Atencién del COVID-19", conformada por un minimo de 2 a 6
COMITE ESPECIAL DE | personas, dependiendo del tamaiio. Resolucion No. DM-137-2020,
SALUD E HIGIENE de lunes 16 de marzo de 2020.
PARA LA PREVENCION » Deben desarrollar un protocolo en donde se establezcan los
Y ATENCION DEL mecanismos para implementar y monitorear el cumplimiento
COVID-19 de medidas de prevencion y control recomendadas en las

piscinas.

CUMPLIMIENTO DE
LOS PROTOCOLOS Y
GUIAS SANITARIAS

1. Las administraciones de las instalaciones que poseen piscinas
deben manejar la informacion actualizada y oficial del COVID-
19 en Panama y debe cumplir con las Guias y Protocolos
sanitarios emitidos por el Ministerio de Salud.

2. Tiene la responsabilidad mantener informado sobre las medidas
de prevencion y situacion del COVID-19 a los trabajadores y
usuarios y debe capacitarlos periédicamente sobre el tema y
vigilar el estricto cumplimiento de las mismas.

3. Los trabajadores y usuarios deben contar con la informacién
clara y actualizada sobre las medidas de prevencién y control
del COVID-19, esta informacién sera suministrada por medio de
afiches, cintillos, murales, pantallas, redes sociales, elc.
ubicados en el area de ingreso y zonas de mayor circulacion en
los lugares donde se realizaran estos eventos.

4. Deben vigilarse el estricto cumplimiento de las normas
establecidas tanto por los trabajadores como por los usuarios.

Pagina web MINSA: http://www.minsa.gob.pafinformacion-
salud/planes-protocolos-y-quias-covid-19-0

MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL

HIGIENE DE MANOS

1. Los trabajadores y usuarios deben realizar periddicamente el
lavado de manos con agua y jabon o el uso de gel alcoholado.

2. Todo trabajador y usuaric debe realizar higiene de manos:
lavarse las manos con agua y jabén o usar gel alcoholado al
llegar y salir de su area de trabajo, antes o después de la
manipulacién de mascarillas, al tocar superficies de alto contacto
o0 aquellas que se tocan con frecuencia, o cambio de actividad,
asi como antes y después de ir al baiio, entre otros momentos
que considere necesario.
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USO DE
MASCARILLAS,
ETIQUETA
RESPIRATORIA.

Uso obligatorio de mascarillas por todos los trabajadores y
usuarios de las piscinas.

Las mascarillas solo podran ser retiradas por los usuarios de las
piscinas cuando estén en el agua y colocada inmediatamente
una vez termine. Sustituir la mascarilla en caso de que se moje
0 ensucie.

. Se recomienda ademas de la mascarilla el uso de protector facial

cuando el distanciamiento fisico de 2 metros no pueda cumplirse
y no debe exceder de 15 minutos. El uso de proteccion facial no
exime el uso de mascarilla.

Cumplir con la etiqueta respiratoria o higiene de la tos:

a. Toser o estornudar en el angulo del antebrazo o en un
pafiuelo desechable, el cual deberan descartar en un
envase destinado para estos desechos, y realizar
higiene de manos inmediatamente.

b. No escupir en el suelo y en otras superficies expuestas
al medio ambiente.

c. Provisién continta de panuelos desechables en lugares
como comedores o zonas dispuestas para el descanso
del personal, ya que estos son momentos en donde los
trabajadores y participantes se debe retirar la
mascarilla.

DISTANCIAMIENTO
FISICO

. Los trabajadores y usuarios deben ser orientados a mantener

distanciamiento fisico de dos metros con ofras personas y
cumplir con las sefalizaciones establecidas.

. Cada piscina debera realizar un analisis de su capacidad e

infraestructura, con el fin de mantener en todo momento un
distanciamiento de 2 metros.

. Dentro o fuera del agua mantenga una distancia de 2 metros con

respecto a las personas con las que no convive. Use pistas o
guias fisicas como lineas que dividan carriles en el agua, marcas
en los bordes de las piscinas, pisos y aceras, y carteles.

. Cada instalacion debera establecer horarios escalonados para el

uso de las piscinas o areas de descanso, ya sea para uso
individual o por burbujas familiares.

. Para el uso de piscinas en areas sociales por una burbuja

familiar, deben mantener distanciamiento fisico con oftras
personas u otras burbujas,

. En piscinas de uso publico se debe reflejar en el exterior del

establecimiento la capacidad maxima de usuarios que pueden
atender de acuerdo con su capacidad.
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7. Las instalaciones donde se encuentran piscinas deberan contar
con senalizacion de distanciamiento fisico en las areas de
ingreso y areas comunes con el fin de evitar aglomeraciones y
prevenir el contagio.

8. Usar de preferencia espacios al aire libre y posteriormente
acupar las areas cerradas,

9. Un personal asignado deberd monitorear que los usuarios
mantengan distanciamiento fisico dentro de la instalacion. En el
caso de que el distanciamiento fisico sea menor a 2 metros no
debe ser por un periodo mayor a 15 minutos, evite el contacto
fisico.

10.Evitar el contacto fisico. No realizar gestos de celebraciones o
saludos como apretones de manos, abrazos, chocar las manos,
entre otros.

11.En las éareas laborales donde no se pueda mantener el
distanciamiento fisico de 2 metros, se tomaran medidas
adicionales de proteccién o barrera fisica para evitar contagios
(pantallas acrilicas o similares).

12.En el area de comedor de trabajadores se debe mantener
distanciamiento fisico de 2 metros, por lo que se pueden
implementar estrategias como turnos  escalcnados,
determinacién de capacidad del area para definir cuantas
personas pueden comer simultdneamente con el fin de evitar
aglomeraciones y vigilancia estricta del cumplimiento de las
medidas,

13.Promover la adopcidn de tecnologias para minimizar el traspaso
de documentos fisicos:
a. Reservas, ventas y pagos en linea
b. Manipulacién de tarjetas de crédito sdélo por los
usuarios.
c. Sistema de facturacién electronica

IMPORTANTE: La medida de distanciamiento fisico podra ser
modificada dependiendo del aforo establecido en la normativa
legal vigente, el cual esta determinado por el tipo de actividad e
Instalacion donde se realice, el comportamiento de la pandemia
y las restricciones establecidas por area.

USO DE EQUIPO DE
PROTECCION
PERSONAL (EPP)

El uso del equipo de proteccidn personal para prevencién el COVID-
19 en las piscinas va a depender de la ocupacidn que tenga cada
trabajador o el nivel de riesgo al que se encuentre expuesto.
Ejemplo:

1. Utilizar proteccidn facial (careta) ademas de mascarilla cuando
haya riesgo de contaminacién de los ojos a partir de
salpicaduras o gotas, o riesgos quimicos, biolégicos, fisicos, o
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en aquellos momentos donde el distanciamiento fisico de 2
metros no pueda cumplirse en los cuales el contacto no debe
exceder los 15 minutos.

2. Los guantes solo seran necesarios en caso de que por la
particularidad de la ocupacion del trabajador se requiera, tal
como el personal de aseo y otros, Es importante recordar que
el uso de los guantes no sustituye el lavado de manos.

3. Los encargados de realizar la limpieza y desinfeccion de las
areas deben utilizar el Equipo de proteccion personal
adecuado (guantes, mascarilla, delantales entre otros). Ver
Guia de Limpieza y desinfeccidn de superficies para
establecimientos en general htip:/iwww.minsa.qgob.palinformacion-
salud/planes-protocolos-y-guias-covid-19-0

LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE
SUPERFICIES

1. Realizar la limpieza y desinfeccion diaria de todas las areas
comunes, puestos de trabajo, duchas, salas de espera y areas
de atencidn, incluyendo pisos, servicios sanitarios, comedores,
entre otras areas.

2. Realizar la limpieza y desinfeccion de superficies de alto contacto
cada 2 horas, como manijas o cerraduras de las puertas,
agarraderos o baranda de escaleras, grifos de lavamanos y
fregador, neveras, palanca de inodoros. agarraderos, botones de
acceso de las puertas, teclados del microondas, toboganes,
estructuras para trepar y jugar entre ofras superficies. Incluir la
limpieza vy desinfeccion de mesas, sillas, tumbonas u otras
después del uso.

3. Realizar la limpieza y desinfeccién profunda de las dreas cada
dos semanas.

4, La limpieza de la piscina se realizard segun los protocolos
establecidos de forma rutinaria.

5. Realizar limpieza frecuente de filtros y mantenimiento preventivo
del sistema de aire acondicionado, en las dreas donde existan.

6. Si se identifica un caso positivo de COVID-19 entre los
trabajadores o usuarios, limpie y desinfecte el area segun lo
establecido en la guia de limpieza y desinfeccidn de
establecimientos en general y colabore con la trazabilidad de
contactos.

7. Importante: los procesos de limpieza y desinfeccion de las
piscinas y control de la calidad del agua deberdn seguir los
procedimientos rutinarios establecidos.

El proceso de limpieza y desinfeccién involucra tres pasos basicos
que deben realizarse en el siguiente orden: Limpieza, enjuague y
secado, y desinfeccién
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a. Limpleza: La limpieza de estas superficies debe realizarse
con agua, jabon o detergente y paiio limpio.

b. Enjuague y secado: con agua y espere que seque.

¢. Desinfeccidn: Posterior a la limpieza aplicar un desinfectante
y dejar secar.

Desinfectantes recomendados: compuestos clorados - hipoclorito
de sodio (Cloro) al 5.25% o al 3.5% en una dilucién segun &rea,
alcohol al 70%, compuestos de amonio cuaternario o peroxido de
hidrogeno u otro desinfectante de uso domestico contenido en la Lista
N: desinfectantes para usar conira SARs-CoV2 de la Enviromental
Protection Agency (EPA) https/iwww.epa.govipesticide-registration/list-n-
disinfectants-use-against-sars-cov-2- covid-19

Seguir las recomendaciones establecidas en la “Guia de limpieza y

desinfeccion de superficies en establecimientos en general®. Acceso
http://www.minsa.gob.palinformacion-salud/planes-protocolos-y-quias-covid-13-0

Al usar mascarilla desechable, otros equipos desechables y
materiales contaminados, es fundamental utilizarlos y desecharlos
correctamente para evitar que aumente el riesgo de transmision
asociado con su uso y su eliminacion.

1. Se recomienda un manejo diferenciado de los desechos tales
como: las mascarillas, al igual que desechos posiblemente

MANEJO DE contaminados como paiuelos desechables, estos deben

DESECHOS colocarse en doble bolsa y recipiente cerrado. De preferencia
utilizar recipientes para desechos con tapa a pedal, ubicados en
areas accesibles.

2. Manejo seguro de |a disposicidon final: cerrar ambas bolsas por
separado y colocar en el drea de almacenamiento temporal de
desechos sdlidos (para ser retirada por el servicio de aseo).

1. El comité debe hacer una evaluacién del recurso humano, para

HORARIOS identificar los grupos vulnerables (adulios mayores de 60 afos,
ESPECIALES Y trabajadores con comorbilidad, mujeres embarazadas, entre
RESTRICCION DE otros.) para los cuales se podra considerar la modalidad de
NUMERO DE teletrabajo o reubicacién en areas de menor riesgo.
PERSONAS - 2. Controlar cantidad de personas que acceden a la instalacién para
TELETRABAJO no exceder la capacidad del local, manteniendo en todo
momento distanciamiento fisico de 2 metros entre mesas.
1. Latoma de temperatura a todos los trabajadores y usuarios de
MONITOREO DE piscinas no es de caracter obligatorio. Puede ser
SINTOMAS DE implementado por aquellos establecimientos, empresas o
instituciones que asi lo consideran.
H;ﬁiﬁ‘l’gg R 2. Cuando el trabajador presente alguno de los sintomas del

COVID-19 como tos, fiebre igual o mayor a 38°C, dificultad
para respirar, pérdida de olfato y gusto, entre otros, no debe
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continuar la actividad laboral y debe ser referido a la
Instalacién de Salud mas cercana o instruido a llamar al 169 o
ROSA. El Comité Especial de Salud e Higiene para la
prevencion y atencién del COVID-19 le dard seguimiento a
estos trabajadores.

Se insta a la poblacién continuar realizando monitoreo en casa
los sintomas del COVID-19 como fiebre igual o mayor a 38 °C,
tos, pérdida de olfato o gusto, dificultad para respirar, entre
otros. En caso de presentar sintemas no debe participar en
ningan tipo de aclividades, buscar atencién médica inmediata
o llamar al 169 o ROSA.

MANEJO DEL ESTRES
LABORAL

. Establecer un plan para el manejo estrés laboral, coordinado

por el Comité Especial de Salud e Higiene para la Prevencién
y Atencién del COVID-19.

Permitir a sus trabajadores tomar pequefias pausas activas
laboral durante la jornada laboral con el objetivo de realizar
ejercicios de estiramiento, respiracion, buscar agua para
hidratarse, ir al baio, etc.

COMPROMISO DE LA
EMPRESA

4,

. Ubicar en la entrada de la instalacion un personal que

monitoree el cumplimiento de las medidas de bioseguridad y
de prevencion y control de infecciones.

Mantener provisiébn continua de los insumos para la
implementacion de la Medidas de Prevencion y Control de
COVID-19.

a. Insumos bdsicos para Higiene de mano: jabén liquido,
papel toalla y gel alcoholado (del 60 al 95%) en los
bafos, entradas y areas comunes.

b. Insumos béasicos para limpieza y desinfeccién de
superficies y de [a piscina y de la calidad del agua.

c. Equipo de proteccion personal

El comité debe realizar actividades de promocion y educacién
sobre las medidas de prevencion COVID-19.

Colaborar con las autoridades sanitarias al momento de
realizar las inspecciones.

OTRAS MEDIDAS

1. Seguir todas las normas de conducta y protocolos establecidos
para el uso de piscinas (uso de gorros, gafas, uso correclo de
duchas, entre otras disposiciones).

2. Mantener las areas con buena ventilacién. De preferencia utilizar
ventilacién natural.

a. Ventilacion natural: mantener abiertas puertas y ventanas.
b. Ventilacion mecanica: mejorar el flujo y renovacion del aire.
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i. Aumento de recambios o renovacién de aire por hora
en los sistemas de aire acondicionados.

ii. Realizar la limpieza filtros y mantenimiento preventivos
segun las indicaciones del fabricante para garantizar la
calidad de aire.

iii. No dirigir el flujo de aire directo a las personas.

iv.  Abrir puertas y ventanas por lo menos dos veces
durante la jornada diaria.

. Evitar reuniones grupales, se recomienda utilizar medios

electrénicos como videoconferencias.

. No compartir ropa, toallas, equipos deportivos, botellas, lentes

acuaticos, tablas, flotadores, esnorquel, juguetes, entre otros
articulos con personas que no pertenezcan a su burbuja familiar.

Para los entrenamientos, clases, competencias u oftras

actividades todos los usuarios deben ingresar con todo el equipo

necesario para evitar el uso compartido de objetos en lo posible.
En caso de requerir compartir limpie y desinfecte entre usos.

No usar dispensadores de bebidas de uso comun. De preferencia
suministrar agua embotellada. En aquellos casos que se use
botellas reutilizables: deben ser de uso individual, deben estar
identificadas y deben ser lavadas después de cada practica o
juego.

En caso de uso de vehiculos para movilizacion de deportistas y

' equipo de apoyo para competencias de natacion, se deben

seguir las recomendaciones de la Guia de prevencion en medios
de transporte, acceso en www.minsa.gob.pa

. Se recomienda NO consumir alimentos ni bebidas en las

piscinas.

En caso de ser necesarios momentos para merienda o almuerzo
para usuarios se recomienda ofrecer estos alimentos en
empaques servidos individualmente. No compartir alimentos ni
bebidas. Realizar esta actividad organizada, mantener
distanciamiento fisico, realizar higiene de manos y colocar
mascarilla inmediatamente una vez ingerido los alimentos.

10.Limite el ingreso de visitantes, publico, voluntarios u otro

personal no esencial a las piscinas. Las piscinas deben ser
usadas por usuarios que viven en el area local.

11.No realizar eventos, fiestas y reuniones que involucre

aglomeraciones de personas en las areas.

NOTA: Estas guias estan basadas en los Lineamientos Generales para el Relorno a la Normalidad de las Empresas
Post COVID-19 en Panama adoptadas mediante Resolucién N° 405 del 11 de mayo de 2020.publicada en Gaceta
Oficial 29021-B. Estas Normativas son de estricto cumplimiento, al igual que las normativas sanitarias y de salud

ocupacional vigentes.
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REPUBLICA DE PANAMA
MINISTERIO DE DESARROLLO AGROPECUARIO

RESOLUCION No.OAL-135-ADM-2021 PANAMA, 24 DE AGOSTO DE 2021

(Por la cual se designa responsabilidades para el manejo de Tarjeta de Crédito =
Corporativa Cuenta Central de Viaje (CTA)

EL MINISTRO DE DESARROLLO AGROPECUARIO,
en uso de las facultades que le confiere la ley.

CONSIDERANDO:

Que la Ley No.12 de 25 de enero de 1973, cred el Ministerio de Desarrollo Agropecuario vy le
sefiala sus funciones y facultades.

Que la Direccion General de Contrataciones Publicas ha llevado a cabo el Convenio Marco para
el suministro de Pasajes Aéreos Internacionales de las entidades del Estado, requiriéndose por
parte del Ministerio de Desarrollo Agropecuario realizar la designacion del funcionario
encargado del control y la administracion del sistema de tarjeta crédito Cuenta Central de Viaje
(CTA) que se utilizard para dicho fin, asi como ser el enlace con la Direccién General de
Contrataciones Publicas para todo lo relacionado con dicho Convenio Marco.

En consecuencia,
RESUELVE:

PRIMERO: DESIGNAR a la Licenciada MITZILA SAMUDIO. portadora de la cédula de
identidad No.4-132-1844. Directora de Administracion y Finanzas, a la Licenciada JESSICA
MARIN MARIN, portadora de la cédula de identidad No.9-204-782. Subdirectora de
Administracién y Finanzas v a la Licenciada SARA DEL CARMEN RODRIGUEZ
FERNANDEZ. portadora de la cédula de identidad personal No.9-708-170. Jefa de Finanzas del
Ministerio de Desarrollo Agropecuario. como responsables de controlar y administrar el uso del
sistema de tarjeta de crédito Corporativa Cuenta Central de Viaje (CTA), asi como ser las
representantes, por parte del Ministerio de Desarrollo Agropecuario ante la Direccion General de
Contrataciones Publicas para todo lo relacionado con el Convenio Marco.

Direccion: Ministerio de Desarrollo Agropecuario. Altos de Curundu. calle Manuel E. Melo,
edificio 578.

Teléfono: 507-0805

Correo electrénico: msamudio@mida.gob.pa, jemarin@mida.gob.pa. srodriguez@mida.gob.pa

SEGUNDO: La designacion de las responsabilidades que se hacen por medio de la presente
resolucién, pueden sustituirse en cualquier momento, a través de la resolucion correspondiente.

TERCERO: Remitir a la Direccion General de Contrataciones Publicas copia de esta
Resolucioén, para su correspondiente registro.

CUARTO: Dejar sin efecto cualquier otra Resolucidn que sea contraria a la presente.
QUINTO: Esta Resolucion empezara a regir a partir de su firma.
FUNDAMENTO DE DERECHO: Ley No.12 de 25 de enero de 1973.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE. I /

','/’,_f:&-"‘*/ o —

AUGUSTO R. VALDERRAMA B.
~ Ministro

. EL MINISTERIO DE DESARROLLO AGROPECUARIO
N\ - OFICINA DE ASESORIA LEGAL
CARLO G.

[ J
OGNONI ARIAS CERTIFICA: Qus el presente documento es fiel copia de gU
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RESOLUCION ADMINISTRATIVA No.397-2021
(De 27 de agosto de 2021)

Por la cual se le adscriben funciones de Secretario General Encargado, a un servidor de la
Autoridad Maritima de Panama.

EL ADMINISTRADOR de la AUTORIDAD MARITIMA DE PANAMA,
En uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que la Licenciada ELVIA ADELINA BUSTAVINO CEDENO, con cédula de identidad
personal No.7-703-729, desempefia segun la Estructura de Personal vigente el cargo de
Secretaria General de la Autoridad Maritima de Panam4, en la posicién No.4.

Que en calidad de Secretaria General la Licenciada BUSTAVINO, hara uso de sus
vacaciones del 06 de septiembre de 2021 al 12 de septiembre de 2021.

Que mientras dure la ausencia del titular es necesario adscribirle las funciones de Secretario
General Encargado, a un servidor en la institucion.

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: Adscribir funciones de Secretario General Encargado al
Licenciado RAUL HORACIO GUTIERREZ FLORES, con cédula de identidad personal
No. 6-706-728, quien desempeiia segiin la estructura de personal vigente el cargo de Director
de Asesoria Legal, en la posicion No.26.

ARTICULO SEGUNDO: La presente,Resolucié’n‘.rige del 06 de septiembre de 2021 al 12 de
septiembre de 2021. ‘

NOTIFIQUESE Y CUMPLASE

Dada en la ciudad de Panama, a los veintisiete dias del mes de agosto de dos mil veintiuno.

NORIEL ARAUZ V.
Administrador de la Autoridad Maritima de Panama

st e 18

AUTORIDAD MARITIMA DE PANAMA
CERTIFICO QUE TODO LO ANTERIOR ES HEL COPIA

DEL ORIGINA
PANAMA, _é 27
~ MY
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REPUBLICA DE PANAMA :
AUTORIDAD DE LOS RECURSOS ACUATICOS DE PANAMA

RESOLUCION ADM/ARAP N°046
(De 07 de septiembre de 2021)

Por la cual se reglamenta la licencia de pesca de pequefia escala o artesanal en la Republica
de Panama.

LA ADMINISTRADORA GENERAL
en uso de sus facultades legales,

CONSIDERANDO:

Que la Ley 44 de 23 de noviembre de 2006, crea la autoridad de los Recursos Acuaticos de
Panama. en adelante la Autoridad. como entidad rectora del Estado para asegurar el
cumplimiento y la aplicacién de las leyes y politicas nacionales de pesca y acuicultura.

Que los numerales 10 y 15 del articulo 21 de la Ley 44 de 2006, disponen entre las funciones
del Administrador General de la Autoridad. autorizar la aprobacion. modificacion, revocacion
y anulacion de los permisos, las licencias, y las autorizaciones relativos a la pesca, en los
términos de las disposiciones juridicas y administrativas aplicables, asi como establecer la
organizacion de la Autoridad y. en general. adoptar todas las medidas que estime convenientes

para la organizacion y el funcionamiento del sector pesquero y acuicola.

Que de acuerdo al articulo'51 de la Ley 204 del 18 de marzo de 2021, se considera pesca de
pequefia escala o artesanal. la actividad pesquera realizada a bordo de buques cuyo medio de
propulsion es con remos o motor fuera de borda, dotadas o no de instrumentos de navegacion
y que no utilizan técnicas’ mecanizadas de captura. la cual queda) lE‘SGI\'ddd para personas

naturales nacionalgs. cooperativas o asociaciones conformadas por p\escadoles artesanales
nacionales debidamente constituidas en la Repuhhca de Panama., 2/ |

1

Que el articulo 32 dela Ley 204 del 2021, establece que solo se podra Lefkhzal actividades de
pesca de pequena. escala o artesanal en- aguas continentales y lareas bajo la soberania o
jurisdiccion panamena y\se debera portar para{ tat fin, una hcenmafolmqafﬂa por la Autoridad
Que al articulo 'mtes senalado dispone adicionalmente que la AL(LO] rdadftcgl’unentala la pesca
de pequefia escala o a:rtesanal incluyendo la. hcenma que la alﬁoncc

Que en virtud de lo expuesto; ésta AdllllmStl‘éiC!On General colnSIdeTa conveniente reglamentar
la licencia de pequefia escala o‘artesanal; en consecuencia,

RESUELVE:

PRIMERO: Toda persona dedicada a la pesca de pequefia escala o artesanal, debera contar
con una licencia otorgada por la Autoridad. la cual se denominara licencia de pesca de pequefia
escala o artesanal.

SEGUNDO: El interesado en solicitar una licencia de pesca de pequefia escala o artesanal,
debera presentar ante la Autoridad, los siguientes requisitos:

1. Completar Formulario de Solicitud de licencia de pesca de pequeiia escala o artesanal,
segun el formato establecido por la Autoridad;

2. Copia de cédula del propietario del buque;

3. Tres (3) fotografias del buque (popa. estribor y babor) y que muestren su nombre y
nimero de licencia debidamente pintados:

4. Declaracion jurada. segun formato establecido por la Autoridad.

Presentada la solicitud, la Autoridad verificara la documentacion y cumplimiento de
requisitos, en caso de lo cual, procedera a realizar la validacién del buque. De estar en debido
cumplimiento de la normativa y requisitos, se procedera a la emision de la licencia solicitada.

TERCERO: Solo podrén solicitar una licencia de pesca de pequena escala o artesanal,
quienes a la entrada en vigencia de la presente resolucién cuenten con un permiso de pesca
riberefia o artesanal vigente; quienes se encueniren en (rémite de renovacién de permiso de
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‘pesca riberefia o artesanal: y quienes puedan demostrar que se dedican a esta actividad, bajo
declaracién jurada.

Pardgrafo: Quienes a la entrada en vigencia de la presente resolucién, cuenten con un permiso
de pesca riberefia o artesanal vigente. deberan solicitar. con un minimo de treinta (30) dias
calendario antes de su vencimiento. una licencia de pesca de pequefia escala o artesanal, que
sera el nuevo instrumento juridico que amparara su actividad.

CUARTO: La licencia de pesca de pequefa escala o artesanal, sera emitida por la Direccion
General de Ordenacion y Manejo Integral de la Autoridad. previa aprobacién del Secretario
General, en quien se delega esta funcion. y tendr4 una vigencia de dos (2) afios, contados a
partir de su fecha de emision.

QUINTO: La licencia de pesca de pequeiia escala o artesanal debera ser renovada con minimo
treinta (30) dias calendario antes de su vencimiento. Toda licencia de pequefia escala o
artesanal que no sea renovada durante un periodo de cuatro (4) afios consecutivos. serd
revocada de oficio por la Autoridad.

SEXTO: Se deja sin efecto la Resolucion ADM/ARAP No.009 de 19 de febrero de 2021.

SEPTIMO: La presente resolucion entrard a regir a partir de su promulgacién en Gaceta
Oficial.

FUNDAMENTO DE DERECHO: Ley 44 de 73 de noviembre de 2006, Ley 204 del 18 de
marzo de 2021. -

NOTIFIQUESE Y CI’J-MP-LA‘SE.\
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FE DE ERRATA
CONSEJO MUNICIPAL DE SANTA MARIA
Para corregir error involuntario del Consejo Municipal de Santa Maria, en el Acuerdo
No. 47 del 28 de julio de 2021, publicado en la Gaceta Oficial Digital No. 29350-B del 11
de agosto de 2021.
En la segunda pagina
DONDE APARECE:

El logo de la Procuraduria de la Administracion

DEBE APARECER:

Solo el escudo del Municipio de Santa Maria

DONDE DICE:
PROCURADURIA DE LA ADMINISTRACION
SECRETARIA DE ASUNTOS MUNICIPALES
DEBE DECIR:
DISTRITO DE SANTA MARIA
MUNICIPIO DE SANTA MARIA
DONDE DICE:

Elaborado por:
La Procuraduria de la Administracion, con la asesoria técnica de la Secretaria de
Asuntos Municipales y las Secretarias Provinciales de Herrera y Veraguas
DEBE DECIR:

Elaborado por:

El Municipio de Santa Maria
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